
O bsah

Úvodem.

Treking v  Evropě e

všeobecné informace i4

1 A rene  Crelo Trail
Qrtnsfe» ....................   32

2 Laugavegw -  .Cesia horkých pramenů’
island ........................................  .io

3 JOiunhcimen -  Domo»' divokých irolů
Norsko.................................................................... 48

Pembrokeshire Coast Path 
w a le s ..............

5 6

64

6  South west Coast Path
Anglie: Cöfiwau

7 Ruta de la Rcconquis 
S[«nC-lsto Picos de Europa

8 К  přírodním dlvùm Pyrenejí 
Francie -  Spa očisko

то

78

84

9  GR 221 -  Národním parkem Sena de Tramontana
Spanôlsko: Mallorca .................<ю

10 Selvaggio Blu
Itálie: Sardinie................................... oc

11 GR 2 0 -PfrxtíOdostrova pies 1югу
Francie. Korsika . . . . . . .  i04

12 ugurská poWcžnl cesta
Itálie: Italská m'iCrra -  Cinque Terre . .  и г

ТТЛ-O d  Monte visa k  valle di Stura 
Itálie: Pernom ....................... 120



14 Tour du Moni Blanc
Francie -  Švýcarsko -  itóiie I28

15 walker's Hauie Rouie
Francie-Švýcarsko........................   I3G

16 MedvWi irck (BÀRENTREK)
Švýcarsko: Banské л1р>’ I44

i?  Kolem Boniny
Švýcarsko Engadin...........................................  I52

18 E5 -  z Obcrstdotťu do Merana
Némecko -  Rakoosko -  HáJc 160

19 Dokxniiy -  vysokohorská cesia é- 4
iJálic: jižní Tyrolsko-Benáiky 166

20 Kolem Kůagssec a watzntanmi
Némccko: Bochiesgadcnskč Alpy 174

21 Okruh keton Dachsielnu
Rakousko Homi Rakousko -  Siýrsko 180

2 2 Pfeetxxl Tater

Slovensko -  Polsko . ....................... ................ 188

23 Zagorijský irek
Řecko: P Ii k Jo s  .......................................... 196

24 E4 - Podél jižnilx) pobřeží Kréty 
Řecko: Egejské ostrovy .............. 2 0 2

2 5 Lýkijská cesta
Turecko Stredomorské pobřeží 210

R e js tř ík  .......................... .......... J . . . 2 1 8

L ie r a iu r a  . .  . . . 222

P re lile c ln á  mapa 223

Impresum 224


