
Obsah

Úvodem /11

Praotec českého sportu /14  
Friedrich Tirsch alias Miroslav Tyrš

Nesportovec, první český olympionik /40  
Jiří Stanislav Guth-)arkovský

První lyžař na Václaváku /68
Josef Rossler-Ořovský

Libeňský truhlář prvním kanonýrem /90
Jindřich Valášek

Škola pro všestranný výcvik těla /102  
Fridolín a Jiří Iloycrové



Ten, který zachraňoval Hanče /1 2 4  
Emerich Rath

Co m á ten  hoch s  tou pokličkou? /138
František Janda-Suk

Ten, co učil ten is Forda /1 5 4  
Karel Koželuh

Silač s  prvním olympijskýn zlatém  /168
Bedřich Šupčík

Žeň se pořádně za tou koulí! /1 7 8  
František Douda



Po válce nevážil ani čtyřicet kilogramu /192  
Otakar Jandera

Příběh světové „rekordwoman" /206  
Zdena Koubková alias Zdeněk Koubek

První vítězka Velké pardubické /222  
Immaculata Brandisová

Žádné přestávky, mluvte furt! /240  
)oscf Läufer

Šampión z údolí račího potoka /258  
Alois Hudec


