Rejstiik receptl

POMAZANKY
RybiCky s tavenym syrem .......ccccc........
Velice rychld pomazénka....................
Majolkova pomazanka...........cccuvveeeen..
Pomazéanka Bota jménem Melichar

Zelnd pomazanka .......ccccceeeiiiiiiieennee.
Pomazanka naSi Marjanky.................
Pomazanka z olomouckych tvar(zkl .
Pomazéanka asistenta Marka
Kvasnicova pomazanka

RYchly m IS ..o
Pérkova svejci

Kvasnicova pomazanka 2 ........cccccc.......

Pomazénka z kvasnic a ovesnych
vioCek

SALATY
Salat kukufi¢ny skvély

Zabacky Salat  .....cccocoeeeieeeeeeeeee
POrkovy sal@t....cccccoeeeeiiiiiiiiiiiiiiece e,
VSehobudic
NObl varianta......cccceeeeevieciciiiiiiiee e

Cesnekova pasta

Majolka z tvarohu

Jogurt

RECKY JOGUIT e
Tatarka
Francouzsky ryzovy salat ....................

Echt silvestrovsky salat.......ccccccceeeeeennne

Salat z hlavkového zeli

Z kysaného zeli

Zelnysalat.........cccooo
Cinska varianta zelného salatu

Rychla francouzska varianta
zelného saléatu

Salat z kysaného z e |i
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Salat z ¢inského zeli........ccccvvveeeeeeeenn
Listy Cinského zeli .......cccccovnvivninnninnnn,
Salat knézny Reginy..........cccceeeeeinen.
Salét z krabich tyCinek...........oceeee.
Salat z fazolovych lusek....................
Salatova pochoutka Panenky Marie ..
Salat knézny OIgy ..cccccvvveeeeeeeieiiiinee,

LI 1 - () (T

Osvézujici salat z okurek
Salat z mladych kopfiv

Skoficovy salat s rajCaty a hruSkami ..
Salét z pocukrovanych rajCat

Recka zalivka

Zelny sal@t...coooeeeeeiiiii

JEDNODUCHA A RYCHLA JiDLA
Vesela bida ........ccoovieeeei
MRamka .....cccooceeiiiii
Bramborové placky s kopfivami.........
Cukrovi z brambor......cccceeeeeiiiiiiiiinns
Cukrovi z brambor 2
Rizky & la $vindl
Kucmoch

Podobna zaleZitoSt..........ccccvvviveeeeennns
Cesnekovy ocet s feferonkou

Skoficovyocet

Restované brambory

Volska ok a

VylepSena verze srajCaty
Chlebovy vejce

Topinky smaggi  ..coooeeeeeeeieieieeeeee,
Vejce ve Spekové omacce ..................
Cerstvy Spenat Opera......ccccoeeeveune.e.
Porek podle Helenky ........ccccoccvveeennnee

Jesté ke Spenatu
Chudi rytifi



NEBE V HUBE

PeCena jablka v tvarohovém krému .. 34
PeCendjablka........cccoooviiiiiiiiiinnen. 34
SMazené Z e li...eeeeeeeeiieiiciiiiieee e 35
ZeIN€ FIZKY ovveieiiieiieie e 72
GOlUDCE. ...t 74
Zapecené SpaliCky porku ................... 80
LEPENICE ..ovvveeieeieeieeiiiveeveiieeeeeeeveeeenees 97
LepeniCeZ. ..o, 98
Nesmirné jedlé tousty ..............c.oee... 119
Slané tyCinky.....ccccoeeiii 119
PInéné rohliky ........ccocooviiiniiiienes 119
Zelny Stradl ... 120
Jina rychld svaginka ..........cccccocieeenne 124
POLEVKY

Kulajda od Valihracha ....................... 36
Spenat od 0b&da.......c.coeevvveeeeennne, 38
Spenatova mlsna........cccccevevvvevveeennnnne. 38
Husta Spenatova polévka................... 38
Kufeci polévka...........cccccoeeii. 39
Oblibena Spenatova..........cccoeeeeecinnnnns 39
Rajska polévka s nudliCkami............... 39
Stovikova polévka ........cccceceeverenenee. 40
Hosticka zelnice......coccceeeeviiiciiieenn. 41
Zeln& polévka pani Foltynové............. 41
Silnd Cesnecka.......ccccvveeeeeeeiiiiiiiine, 42
Hokejova zelfacka...........ocovvvvveennnnnn. 42
Zasmazka pani AniCKY......cccocevvvnnnnns 43
Polévka z kapusty ........cccccevvviiiiinnnnn. 43
Maminc¢in sakumpak................oeee. 43
Rychlé Kyselo.......cccvvveevieeiiiiiiiiieeeeee, 44
Kulajda zvana Bila JindfisSka............... 44
ZlutoZervena polévKa..........c.ccccuvee.... 48
Bavorovska polévKa.......cccceeevicinennnnns 48
Polévka z jiker a mIiCi....cccccoovvieeennnnnne. 48
Mamincina Stédrovecerni.................... 49
Petr Vok z Rozmberka..........cccceeeee. 49
Bramborova polévka .............ccccceeeeee. 50
Chlebova polévka ........ccccccevviinnnnene. 50
Extra chlebovka......cccccovviviiiiiiiininnnne. 50
OUKIOP v, 50
Opila €esnecCka.......ccccccevevevevivenieenennnn. 51
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Zbojnicka Cesnecka ..
Hosticka porkova-----
Porkovajinak.............
Syrova polévka...........
Jemna se Zampiony ..
Dobra
Drozdia porek...........
Francouzska cibulacka
Francouzska cibulacka
Zampionovy krém
Zampionovy krém 2 ..
Cesnecka se zampiony
Hrachovka.................
Hraskovy krém..........
Rajsk& polévka..........
Rajsk& polévka 2
Rajska hanacka
Kedlubnova...............

..o1

Slovenska kapustnica .
Polévka a la Claude ..
Uzlikova polévka___
Polévka Kalounek

SviCkova polévka_
Slepici podle Rosti ...
Tasky do mléka........

Zavarka do polévky ..

Mlékova lahodna-----

Polévka z kyseleho mléka................... 71
VajeCna jiSKa .......cccccvvvvvviviiniiiiiiiiiinnnn,
HLAVNI JiDLA
Halusky starej mamy
Uhliarské halusky
Strapacky
LangoSe
LangoSe Vérusky
Skvéla houbovka
Ondrovo bors¢



Milanovo tastiCky z listového tésta ... 66
Zapomenuté karbanatky ................... 68
Masoveé PiroZKy.....cccccoeeeeeienn. 75
MasoVeé PIrOZKY 2 .........eevvvvvvvvvvnrnnnnnnnnns 75
Pelmené.......ccoiiiii 76
Kapusta Krém ........ccccoeeiiiiiiiiiiiiinnns 76
Kapusta zapeCena ...........ccccceeeveeeinnnnns 76
Ryba na houbach aviné..................... 78
Valihrachovo Kapr .......cccccceevevvvvvennnee. 78
Petrohradskeé tajemstvi.........ccccceeennnne 79
PajSliiiiii 87
Valihrachovo pajsl ........ceevvvvvvvvvinennenee. 88
Rizky z kapra pana Dvoféka............... 81
Kapr v rajské omacce........ccccevvvveeeeeeee. 83
Kapr nasmetané.......ccccccvvvvvvvvvvnnnnnen. 83
Kapfi fizeCky v kukufi¢né krupici ------ 83
Kapr valobalu........ccoccoeiviiiiiiiinnn 84
Kaprnagrilu......ooooooiiiiiiiiiniininienn, 84
lakovej vobycCejskej selat.........ccuuuuee. 84
Tuldcky salat ..............ccoooe, 85
Pstruh se syrem..........cccccceeeeeein. 85
Fl€ . e 85
Smazené vinné KIObasy ...........ccc....... 86
EriCin bramborovy salat ...................... 86
EriCin viaSsky salat .........ccccoceeeiiiinnnee. 87
Pecenace z okounl ........ccceeeeveeveennne. 87
RYZEC PEPINY o 89
Bavorské lisky se slaninou .................. 90
[talSKé liSKY ...vvvveeieeeeeeeeeeiiiieee e 90
KrkonoSsky houbovnik........................ 91
Houboveé FizKy.....ooooooiiviiiiee 92
PInéné amoletky ......ccccccceeeiiiiiiiinnnnnnn. 92
Karbanatky z hlivy ....cccooccvveieiiiiiinnee, 92
Bef Stroganov ..o 93
BabicCina bramboracka ...................... 97
Rohlik v alobalu........ccccoovciiiinnennnn. 97
Talianské maso ........cccccvvveveeeeereennnnee, 97
Krokety ze syra ....ccccccoveveeeeiniiieeeenee 96
Zbytkovd amoleta .........ccoceeiiiiiiiinene 95
Kvétak jako krokety........cccoooiviiennnn. 95
Houby a la francouzské brambory ... 95
Svind tatarak z brambor .................... 95
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REJSTRIK receptd

Kompot z mrkve a rybizu . 9
SunkafleKy.......cccceeuenne... 98
Sladky hrach ........cccc..... 98
Sladka mrkev.................... 99
Zadélavana zelenina......... 99
Zapecena brokolice......... 100
Smazenice z baklazanu 100
Rizek z baklazanu ........... 100
PInény baklazan............... 100
PInéné papriky........ccc...... 101
PInéné papriky podle Petra 101
Pizza ...ccoooviiiiiiiiiiii 101
Rizkyz bedel......cccc....... 102
Jitrnice po burgundsku 103
Hrachové karbanatky 103
Pracharanda..................... 103
Kysely meloun.......ccooooeieiiiiiiiiiiiiciiccnn, 104
Hrach s kyselym zelim ...........ccccoocvnnnnee 104
Cmunda abramborék..........cccccceeeennn. 104
Jatra Na PapriCe....ccocoevevecnrnnnnnrnnninnnnnnns 107
Jatra nasmetané...........cccoeiveeeeeeennns 107
PINENAJAtra ...cccovveeeeeee e 108
Karbanatky zjater.........coooconnnnn. 108
Kufekung-pao ......ccccciiiiiiiiiiiiiinnnnnn, 110
Oblibena CiNa .....covevveeeeveeeeeeeeee e, ni

Cina krasné Katefiny.......ccccoeveveveeennnn. ni

FaleSNA CiNa.......ccooveveeeeeeeee e, il

Cinska omeleta ........ccceeveveeverreeeennne, 111
Kure tak troSku jinakK.......cccccccvvivnnnnnnnes 112
Fazolové lusky, takové ty dlouhé 112
Zelené lusky z Francie ...........cccccceeeene 113
Uzeny syr v damské puncose............... 113
Spekacky na ¢erném pivu  ................... 114
PIVNi MBSCE .o 115
DraCi praciCky ......ccccooeeeeeeiiiiieeeeeeen, 115
GUIAS. ..., 115
Hovézi zavitky plnéné Zampiony 116
Spagety se penatem........c.ccccceveveeene.n. 116
Italské Spagety na Cesneku................... 116
Téstoviny tfi ,P" ... 117
Veprova pecené v mléce ........cccceeenn. 118
Sloni Zradlo....cccooveeiciiieeee e 118



NEBE V HUBE

Pikantni dribezi FizKy.......ccoceevvvinrnnnnnn. 120
PINENE FIZKY .uovviiiiiieeieee e 121
Blcek dvav jednom .......ccceeveunenne, 121
Rizky chrocht, chrocht......cccccveveneane.e. 121
Veprova Zebirka na zeli

a Cerném pPivu  ..oooeeeveveeeeeeeeeeeeeeeee, 122
Kufe na ze i 123
Medova kfidélka ........cccoccvvviiiininnennnnne 123
Kufe asi po balkansku ............ccccccuuee. 124
Kufe na papriko-hof€icné omacce ... 124
Velikd dobrota....cccccceeeeeeeiiiiciiiiieennnn. 124
Kotlety starého kovare..........ccccccuvnnee. 125
Kufecidlanovky.........oooooo, 126
Placky z krélika .........................l. 126
Zadélavané dr8fky .........ccceciiiiieeeennn 126
OMACKY
Ruska rajska omacka.....cccccceveveeeenenne. 93
Houby na smetané............ccccccooviieenn, 94
Houby na paprice .......ccoocveiiiiiiiinnn 105
Houbovka Valihrach............................ 106
Omacky - zaklad......ccccoeevvniiiiiinnennn. 106
Zampionovy lahodny krém .................. 107
Zampionovy lahodny krém 2 ............. 107
Lahodna a okamzita ...........ccccccvveeeeenn. 107
Fazolovd omAacka......cccccevevveeiereinnenn, 109
Okurkova omacka ..........ccccceevveeeeeeennnne 109
Koprova oméacka do KeliSky................ 109
Cesnekova omacka ........ccccceeveveeeennnn. 110
Omacka z leCa..cccccceeeeeniiciiiiiieeeeee e 110
Dobréa zéalivka na duSené kufe ........... 124
BeSamelova omacka ..........cccceeeeeennn. 143
NejrychlejSi zalivka na kvétak............. 144
JiNA OMACKA. ..o 80
SLADKA JIDLA A MOUCNIKY
Banany v alobalu......ccccccooviiiniiinnnnn. 84
KaramelKy. ... 106
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Nebe v hubé ..., 127
TOhN&dé...cooveeeeeeeee e, 127
Rychla Cokolada........cccocuvveeiiiiiinnnennnee. 128
Jina Cokolada......cccceeeeeeiiiiiiiiiieeeeeeeee 128
VajeCny KON ak...ccoocooecveeeeiiiiieee e, 129
Proklaté dobry dort ..............coeee 129
Varianta této dobroty ...........cccccceeunnnee 129
DOrt rumMoOVY  .ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 130
Dort KoNakovy......ccccceeeennnnnnniniiinnnnnnns 131
Olejova buchta maminky RdzZenky . 131
Buchty tety JitKy ... 132
Kakaové fezy ze sadla ........................ 132
Kola€ z kopretin......ccccovvveeveeiiin, 133
Kola€ od cisafovny Justy ............cccc..... 133
Nezadélavana buchta z mouky

A tvaronU.....ooooiiiiiii e, 134
Kola¢ od hodné pani z Lhenic ............ 134
Sikovny pamiISeK ......ccccceceevvevvereiennnnn. 134
Kola¢ makovo-Svestkovy .................... 135
Sladka vzpominka .........ccccceeiiiiiinannns 135
A NECO NA ZAPITI
PomeranCovy dZusS......ccccceviveeeeniinnnnn. 136
Limonada z kvétli cerného bezu — 137
Bezinkovy cid ..o, 137
Sirup z bezinkovych kvétl................ 137
Bezinkovy lTKEer....ccooooviiieiiiee e, 137
Grog pro zpustlé namorniky .............. 138
Likér z Cerného piva........ccccoeeeeeeeee. 138
SLADKA FRANCIE
Hlemyzdi po burgundsku................... 139
FaleSni SNeCi ... 140
Musle se zeleninou a bilym vinem ... 141
Krevety s kyselym zelim ...................... 141
Spanélska paella ......cccccoevevveevvceeenn. 142
SUKIUL v 142
Dijonsky KVEtAK .........coooiiiiiiiiiieieeiis 143



