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Zem¢& vonipo kofeni. Prvnidrobné bylinky miZete nalozit
do soli; néZné jarni kvéty provoni a vylepsijakykoli cukr.
Co byste Fekli tfeba na Stovikovou stl nebo cukr

s trnkovymi kvéty?
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Léto je plné vini, které Gekajijen na to. aZje objevite.
Hyckejte své blizké drahocennym uzenym kofenim

z letnich plodd, napfiklad z rajéat, paprik a chilli, nebo
pridejte do pokrm(l barevné korenis ¢ernym jefabem ¢i
meésickem.
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Do kouzel s kofenim se miiZe pustit kazdy, kdo rad
experimentuje. VyzkousSejte je také a vyCarujte z pikantnich
semen tichofefiSnice. hofCice nebo fedkvicky uZzasnée
darky. Aco byste fekli na exotickou pastu ze schizandry
nebo esneku obrovského?



NA CEM ZALEZIi! Zde vysvé&llujeme viechno, co
je podstatné pro to. aby se recept povedl. Pokud
to ma smysl, pfikladame obrazek.
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| pfi teplotach pod nulou nabizi kofenafska zahrada
spoustu vini. V tomto obdobi mlZete zpracovat pupeny,
karu. kofeny i zimniplody a pfipravit z nich krasné darky
Drisfal. sazanik. topol balzamovy nebo pepf secuansky
cekaji, azje sklidite.

Rejstfik . . 122
Autofi knihy 128



