
co v průvodci najdete

životní situace
První část průvodce se věnuje praktickým radám v situacích, kdy je potřeba 
kombinovat sociální a zdravotní péči:
■ Nástup do nemocnice........................................................................... 10
a Propuštění z nemocnice..........................................................................13
■ Krátkodobá péče.......................................................................................18
^ Dlouhodobá péče o blízkého člověka..................................................... 2 4

a Péče o umírajícího..................................................................................34

vybraná témata
Druhá část průvodce přináší detailnější informace к některým vybraným 
tématům zmíněným v části první:
■ Práva pacienta......................................................................................... 42
■ Péče o duševní zdraví.............................................................................. 47
■ Léky..........................................................................................................50
■ Příspěvky a dávky..................................................................................... 53
■ Nemocenská............................................................................................ 58
■ Invalidita.................................................................................................. 59
■ Platby za péči........................................................................................... 61



tipy na užitečné výrobky a služby
Třetí část obsahuje praktické informace o výrobcích a službách, které 
mohou pomoci a zlepšit kvalitu života:
■ Veřejné zdravotní pojištění.................................................................... 66
■ Komerční zdravotní pojištění..................................................................82
■ Zdravotní materiál a pomůcky............................................................... 88
■ Domácí péče.......................................................................................... 96
■ Lázeňská péče........................................................................................114
■ Nadace.................................................................................................. 116
■ Služby Kraje Vysočina............................................................................124

tipy na poskytovatele služeb
průvodce vám nabízí kontakty na vybrané poskytovatele 

užitečných služeb v kraji Vysočina.
Sociální služby.......................................................................................132
Zdravotní péče...................................................................................... 150


