Polévky

Husta ¢ockova polévka
Kukufi¢no-bramborova s treskou
Bramborovo-pérkova se slaninou
Polévka s citronem
Bramboracka

Jednoducha krati nudlovka
Dynova s krutony

Podmaslova &Stouchacky
Spenatova s kokosovym mlékem
Kureci krém s mandlemi
Hraskovy krém

Vydatna kufeci s mrkvi

Polévka s quinoou a bataty
Celerova s hruskami

Toskanska rajcatovo-chlebova
Chrestovy krém

Krémova houbova
Mrkvovo-koriandrova
DribeZi se zazvorem a kufetem
Petrzelovy krém &zastfené
vejce

Ruda polévka s kfenovou
smetanou

Francouzska cibulacka
Bavorska kapusti€kova polévka
Kyselica

Nudlova polévka s krevetami

Arabska s cizrnou a Spenatem
Zeleninova &jatrova zavarka
Balkanska se zeleninou

Téstoviny

Ostreé se slaninou a ricottou
Rajcatkové z jednoho hrnce
Linguine s krevetami
Téstoviny syr & pepf

S klobaskou a pecenymi
paprikami

S pestem z ofechdl a papriky
Aglio e olio &r(zitkova kapusta
S brokolici, ofechy a syrem
Spagety s paZitkou, ricottou

a kesu

Cesnekové z jednoho hrnce
Sturidkem, citronem a rukolou
S citronem, ¢esnekem

a parmazanem

Téstovinovy salat s kufetem

S kukufici a slaninou

Ostré s rajCatky

Rychlé boloriské

S paprikami a suSenymi rajCaty

.Pesto’ ze zelenych bobdl
Tagliatelle s mortadellou
a fazolemi

i-4  Linguine scuketovym krémem
Rigatoni s hruSkou a gorgonzolou
Penne s houbami a speckem
Maso & ryby..

Kotlety s hof¢i¢nou omackou
Zapecené noky s vepfovym
Krkovice Magdaleny D. Rettigové
Rize¢ky z vepfové panenky
Vinna klobasa s kasia zelnym
salatem

Jatra na roStu

Rib-eye steak S bylinkové maslo
Teleci maslovy fizek

s bramborovou kasi

Rychlé kari

Gudzaratské kure

Kufeci nugety z trouby
Lepenice s jitrniCkou

Hovézi maso po asijsku

s bylinkami

PoSirovany losos & okurkovy
salat

Losos na paprice s bramborami
Losos peceny s rajcaty

a chiestem

Losos s fenyklem z balicku



Peceny morsky vik

Losos s coCkovym salatem
Mudle na cidru

Dusené slavky s martini
Pestovand ryba a hraSkové pyré
Smazena ryba v bylinkové
strouhance

Halibut na masle s koprovym
pestem

Tilapie v Sunkovo-hof¢icném
balicku

Hrnecku, varl!..

Pecena zelenina s téstovinami
Veprova saltimbocca
Zapékané kotlety se smetanou
Risotto primavera z trouby
Ryba na viné se zeleninou
Veprové kulicky s ryzi

Kufe s hraSkem

Sunkofleky

Zimni kotlik s kuretem

a zeleninou

PecCené bataty

Jednoducha musaka

Pecené kure s fazolemi

a chorizem

Ryba v papiloté

Fajitas z trouby

Klobasky na viné

Rizky z trouby

Slany kolac¢ s pérkem

Kola¢ s cuketou

Raz dva

LecCo s vejcem

Pecené brambory

Gnocchi se Spenéatem a Sunkou
Gnocchi s pe€enou dyni
Rychla paella s kufetem a plody
more

Zapecené téstoviny s tufidkem
Brambory a la quiche
lorraine

Nudle z woku

Thajska smazena ryze
Omeleta s hrakem a Sunkou
Omeleta na plech

Ryze &chorizo

Kuskus s kufetem a chilli
Rychlé ragu

Salét s Cockou a kufetem
Zapecené gnocchi

Sunka s hragkem

PalaCinky

Trhanec

Krupicova kase

Tvarohové knedlicky

Do ruky

Karbanatky

Rybi karbanatky

Krti kebab

Falafel

Chilli hot dog

Hot dog s cibulovou marmeladou
Bochanky s brokolici

a mortadellou

Repovy zavin s kozim syrem
Listova kapsa tikka masala
Spenatové balicky

Tortillas pikantnim kufetem
Francouzsky toust s prosciuttem
Toust se syrem a brusinkami

Bleskova Spenatova pizza
Tunakové trojhranky

Topinka s kapustou a ¢abajkou
Topinka s houbami a volskym
okem

Otevieny Reuben sendvi¢
Topinka s pivnim syrem
Sendvic se syrem a hruskami
Babicciny kvétakové placicky
Tortilla s tuidkem

Quesadilla

Pomazanka z ricotty a brynzy
Pestra pomazanka

Lososova pomazanka
Tunakova pomazanka

Pizza s mletym masem

Servis

Rychle a efektivné
Zasoby

Rejstrik
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