
Obsah

Předmluva..............................................................................................3

Přehledná m apka..................................................................................6

Všeobecné informace............................................................................ 8
Nejlepší trasy na Islandu................................................................ 11
GPX trasy........................................................................................ 13
Symboly.......................................................................................... 16

Pěší turistika na Islandu...................................................................... 18

Informace a adresy..............................................................................27

П  Skógar-Fimmvorduháls, 1116 m -T h ó rs m o rk .......................... 30
В  Jeskyně a soutěsky v Thórsmorku .................................................32
E l Vyhlídkový vrchol Valahnúkur, 465 m ............................................ 34
□  Tabulová hora Thórólfsfell................................................................ 36
И  Thakgil: propasti a ledovce.............................................................. 38
0  Ptačí skály u V íku.............................................................................. 40
Q  Vyhlídková hora Bláhnúkur, 945 m ................................................ 42
П  Brennistelnsalda -  nejbarevnější hora, 881 m .............................44
F1 Termální oblast u Hrafntinnusker ........  46
ÍE  Sudumámur -  panoramatický o k ru h .............................................. 48
0Q Kirkjubaejarklaustur...........................................................................50
ÍE  Okruh s vodopády v národním parku Skaftafell.............................52
fE  Morsárdalur.........................................................................................54
BEJ Kristínartindar, 1126 m .......................................................................57
[E  Liparitové hory u soutěsky Hvannagil............................................ 60
ÍE  V lese u Hallormsstaduru.................................................................. 63
Ш  К vodopádu S trú tsfoss.................................................................... 66
ÍE  Hengifoss............................................................................................ 68
ÍE  Zátoka Brúnavík................................................................................ 70
ЕЯ Kolem pestrých hor u Bakkagerdi...................................................72
31 Stórurd.................................................................................................75
33 Fuglabjagarnes -  pláž a útesy u severního pobřeží.......................78
ЕЕ Raudanes............................................................................................ 80
23 Ptačí skály u sopky Raudinúpur...................................................... 82
33 Skalnatý ostroh E y jan .......................................................................84
33 Ke kaňonu Jokulsá.............................................................................86
E5 Hljódaklettar -  Raudhólar.................................................................88
33 Hólmatungur.......................................................................................90
33 Hafragilsfoss a Dettifoss...................................................................92

4



ETü Dimmuborgir...................................................................................... 94
31 Vyhlídková hora Vindbelgjarfjail, 529 m ...........................................96
Щ  Grjótagjá............................................................................................ 98
S3 Okruh kolem solfalár na Námafjall............................................... 100
2 !  Krafla................................................................................................ 102
ЕЕ Súlur................................................................................................  104
ЕЕ Na poloostrově Troll....................................................................... 106
EH Gvendarskál.....................................................................................108
ЕЕ Kaldalón..........................................................................................  110
ЕЕ Mýrarfjall........................................................................................  112
Ш  Dynjandifoss (Fjallfoss)................................................................. 114
ED Látrabjarg.........................................................................................116
Ш  Helluvatn........................................................................................  118
ЕЕ Okružní trasa ve Vatnsdaluru....................................................... 120
ЕЕ Ptáci a horké prameny -  Reykhólar............................................. 122
ЕЕ Pohled na fjord z vrcholu Svörtuklettar....................................... 124
ЕЕ Panagli............................................................................................  126
EH Selvellir..........................................................................................  128
ЕЕ čedičové pobřeží Arnarstapi........................................................  130
ЕЕ Eidborg .......................................................................................... 132
ЕЕ Baejarfell..........................................................................................  134
31 Glymur............................................................................................  136
EE Thingvellir........................................................................................ 138
S3 Nesjavellir......................................................................................  140
2 ! Geotermálni oblast H eng ill.............................................................142
ЕЕ Termální oblast Krýsuvík.................................................................146

Rejstřík.............................................................................................. 148

5


