
OBSAH

Tvé tělo 5

Měsíční krvácení neboli menses 21

Líbání 35

Sebeukájení 43

Petting 53

Poprvé - a co s tím všechno 
souvisí 71

Orgasmus neboli sexuální 
vyvrcholení 89

Ochrana před početím
a návštěva u gynekologa 99

Přehled otázek 123


