
JAN HNILICA: SOUŘADNICE ZDRAVÍ

OBSAH

Ú v o d ........................................................................................ 11

CESTA
Dětství.................................................................................... 13
P ro b u z e n í............................................................................  15
L é č ite lé ................................................................................ 18

ZÁKLADNÍ VELIČINY
Architektura člověka............................................................  21
Prostor, tvar, b a r v a ............................................................  35
O s u d .................................................................................... 51

PSYCHOTRONICKÉ AKTIVITY
Bioterapie a biodiagnostika................................................  62
Magnetizérský zásah ............................................................  72
Léčení na dálku ....................................................................  86
Geopatogenní z ó n y ............................................................  97
Základy bylinné léčby a stravování.........................................117

SPECIÁLNÍ PŘÍPADY
Speciální p raktiky .....................................................................124
Léčebné o b rá z k y .....................................................................129
Posilující předměty a am ulety.................................................135
Posilovači praktiky prostřednictvím minerálů a rostlin 141
C v ič e n í ...............................  147
K om unikace...........................................................   163
Komunikace s okolím v podobě stravy .................................169
Mimovolná komunikace lidí navzájem .................................171
Člověk a ne-lidské síly.............................................................175

Doslov. ......................................................................................... 179
Použitá l i te ra tu ra .........................................................................181


