
1. Osobnostní typ, volba povolání a profesní úspěch 
Ideální zaměstnání 

2. Jaký jsem vlastně typ? 
Extraverze a Introverze 
Smyslové a iNtuitivní vnímání 
Myšlení a Cítění 
Usuzování a Vnímání 
Jak se potřebujeme 

3. Osm mentálních nástrojů a dynamika typu 
Dynamika typu 

Hierarchie funcí 
Projevy dynamiky osobnostního typu 
Dynamika typu a celoživotní rozvoj 

Předškolní věk 
Věk povinné školní docházky 
Věk střední a vysoké školy 
Období středního věku 
Po padesátce 

Vývoj typu a profesní kariéra 
Jak se mohou projevovat probouzející se nepreference 

Oživení Smyslového vnímání 
Probouzející se iNtuice 
Kultivace Myšlení 
Emancipující se Cítění 

Jak probíhá rozvoj preferencí? 

4. Typ a preferovaná povolání 
Povolání vyhovující více Extravertům 
Povolání vyhovující více Introvertům 



Smysly a iNtuice 
Myšlení a Cítění 
Vnímání a Usuzování 
Temperamenty a povolání 

SJ: Strážci 
SP: Hráči 
NT: Racionálové 
NF: Idealisté 

Povolání a osm dominantních mentálních nástrojů 
Extravertní Smyslové vnímání 

ESFP 
ESTP 

Extravertní iNtuice 
ENFP 
ENTP 

Extravertní Myšlení 
ESTJ 
ENTJ 

Extravertní Cítění 
ESFJ 
ENFJ 

Introvertní Smyslové vnímání 
ISFJ 
ISTJ 

Introvertní iNtuice 
INFJ 
INTJ 

Introvertní Myšlení 
ISTP 
INTP 

Introvertní Cítění 
ISFP 
INFP 


