
OBSAH

NĚKOLIK SLOV O POKRMECH
STUDENÉ KUCHYNĚ.....................................................  5
ASPIKY (rosoly)................................................  у

Aspik um ělý .......................................................  21
Aspik m asový........................................................  p

GALANTINY.....................................................................  13
Galantina z kachny.......................................................  24
Galantina z kuřete....................................................  25

HUSPENINY.......................................................................  17
Huspenina z vepřového m asa........................................... 27

CHUŤOVKY.......................................................................  19
Různé druhy chuťovek..........................................  ....  20

M A JO N ÉZY ....................................................  21
Majonéza základní................................................   ?2
Majonéza humrová .........................................  25
Majonéza kuřecí.............................................    25
Majonéza ry b í............................................    25
Majonéza šunková...........................................    26
Majonézové omáčky.............................................  .............
- aioli (s česnekem)..............................................  .....  27
- bulharská (s rajčatovým protlakem) .................................  27
- Cambridge (se sardelkami a kapary).................................  27

- Casanova (se žampiony)............................................................ 28
- česneková (s vínem )..................................................................  28
- ďábelská (s pfeferonkami) ........................................................ 28
- Chantilly (se šlehačkou)............................................................ 28
- kaviárová ....................................................................................  29
- Ravigot (s cibulí a zelenými natěmi)....................................... 29
- remuládová (se sladkokyselou okurkou a sardelkou)............ 29
- ruská (s křenem )......................................................................... 29
- španělská (s česnekem a paprikou).......................................... 30
- švédská (s jablky a křenem).....................................................  30
- tatarská (s cibulí a sladkokyselou okurkou)............................ 30
- tatarská (s vínem) ......................................................................  31
- Traviata (s rajčatovým protlakem a cibulí) ............................ 31
- tyrolská (s rajčatovým protlakem)...........................................  31
- Verdiho (se špenátem)...............................................................  32
- Vincentova (se zelenými natěmi) ............................................  32
- žampionová (s vínem )...............................................................  32

MÁSLA OCHUCENÁ A MÁSLOVÉ POMAZÁNKY 33
Ochucené m áslo............................................................................ 34
- bylinkové....................................................................................  34
- čabajkové....................................................................................  34
- česnekové....................................................................................  34
- fines herbes.................................................................................  35
- horcicne......................................................................................
- hum rové......................................................................................  35
- kaviárové ....................................................................................
- krevetové.....................................................................................
- křenové .......................................................................................  ^6
- lososové......................................................................................  36
- lososové s kapií a c ibu lí............................................................ 36
- maitre ďhótel (s bílým pepřem a petrželkou).......................... 36
- ořechové......................................................................................  ^7
- paprikové....................................................................................  32
- pažítkové.....................................................................................  37



- petrželkové ...............................
- rokfórové.......................    37
- sardelové................................   38
- špenátové...........................    38
- uherské.............................    38
- uzenáčové...........................    38
Máslová pomazánka....................... ......... ..................................  38
- brynzová.............................  .......................................  39
- brynzová pikantní....................1..!........................................... oq
‘ oIomouckými tvarůžky, tvarohem a cibulí)....... . 39

- p ivn í................................... ...........................................
- sýrová...............................  ............................................
- žloutková s kari kořením - indická.................... .......  4q

0 W„ S ^ MKY .A « “ É BAGHTV 41
- dánské (s uzeným lososem)......................  .....  ^2
- indické (se zloutkovou pomazánkou s kari kořeními ....  4?
- islandské (s matjesem)............................  ..........  ^
- jarní (s bylinkovým máslem a vaŕenými’žloutky) 43
- lazenske (s vlašským salátem, uzeninou, sýrem

a olejovkami)............................
- lidové (s bramborovým salátem, ...................................... 43

kyselým sleděm a uzeninou).........................
- liptovské (s tvarohovou pomazánkou)............... 44
- Nina (s žampiony, rajčaty a ořechy)...................
- norvezske (z černého chleba se sardelkami) . .............. 44
- recke (s řeckým salátem)........................
- štrasburské (s husími já try ).............. ....................  .
- švédské (se sardelovým máslem'a'olejovkami).....................  4s
- s védské (se šunkou a sýrem)..........  ................... Tjl
- třeboňské (s rybím salátem)......... . . ...................................  4*
- turecké (se skopovým masem)... 4r,
- vegetariánské (s vaječným ......  46

- vegetariánské (s bramborovým salátem)................................ 46
Obložené bagety.......................................................................... 46

PA ŠT IK Y ............................................................................ 48
Paštika z husích ja te r .......................................... ........................
Paštika z husích nebo drůbežích jater a vepřového masa.......  51
Paštika z vepřového masa a telecích jater (jednoduchá)........  52
Paštika srnčí s drůbežími já try ..................................................  52
Paštika zaječí s husími nebo drůbežími já try ..... ..................... 53
Paštika ze srnčího a vepřového masa (jednoduchá)................ 53

PEČIVO VHODNÉ JAKO DOPLNĚK
STUDENÝCH PŘEDKRM Ů..........................................  55

Briošky (housličky, rohlíčky)....................................................  55
Košíčky nebo lodičky z křehkého slaného těsta......................  56
Pastičky z lístkového těsta..........................................................  56
Trubičky z lístkového tě s ta .........................................   57
Tyčinky z lístkového těsta se sýrem .........................................  57
Sýrové pečivo..............................................................   ^7
Větrníky z pálené hmoty (odpalovaného těsta) se sýrem.......  58

P Ě N Y ...................................................................................  59n
P ěna............................................................................................... 69
- čabajková...................................................................................
- játrová........................................................................................
- játrová se šunkou....................................................................... 60
- lázeňská (s tvarohem a sardelkami)........................................  60
- lososová s lučinou....................................................................
- lososová pravá........................................................................... ^
- lučinová s křenem...................................................................... ^1
- rokfórová....................................................................................  ^
- ry b í..............................................................................................
- šunková s bešamelovou omáčkou...........................................  62
- šunková se šlehačkou...............................................................  63



šunková s paštikovým kořením......................
- uherská...................... ...................................... .................................................... 63

PŘEDKRMY S HUSÍMI JÁTRY................... 64
Husí játra pečená ......................................  .................. ^

RYBÍ STUDENÉ PŘEDKRMY A POKRMY. 65
Ryby vařené............................................ .............
Kapr v aspiku....................................... ........................  ,
Ryby marino v án é .......................................   fi7
Marinované rybí f ilé ............................  ........................
Makrela po cikánsku...............................  .....
Makrela kardinál...................................    go
Ryby konzervované....................................    gg
Humrový koktejl (nebo krabí či k re v e tô v ý )ľ ľ " ľ ľ ľ ľ ''’’ľ ľ ’ 69
Kaviár jako studený předkrm........................  7n
Rybí saláty........................................................   70
- dánský (z lososa a zeleniny)...............................  ......  7q
- holandský (z lososa a brambor)..........................  y j
- lososový s majonézou..................................  .............. 71
- mexický (se sardelkami a zeleninou)............. ........................ 71
- německý (s kyselým sleděm)..............................  ............. 72
- Nizza (se sardelkami a zeleninou) .......................................... 79
- polský (s kyselým sleděm, brambory a zeleninou)................ 72
- rožmberský (z kapra).......................................... ..........  73
- rybí filé Stroganov (salát z rybího filé ) ............. .................... 73
- třeboňský (s kaprem a kyselou rybou)...................................  74

SALÁTY Z RŮZNÝCH DRUHŮ POTRAVIN 
S RŮZNÝMI ZÁLIVKAMI...............................  75

Jednoduché zálivky.....................;............  ................ 7fi
- octová........................................... ..............................
-anglická.............................................. " " " " ..............................
- citrónová dietní....................................... ...........................  7
- citrónová s hořčicí.............................  .........  77

, 77- česneková...................................................................................
- francouzská................................................................................ ^
-gribiche.......................................................................................
- rajčatová..................................................................................... ^
- rokfórová....................................................................................
- řecká...........................................................................................  179- slaninová.................................................................................... '
- vaječná.......................................................................................  1
- vinná...........................................................................................
Majonézové zálivky....................................................................
- americká se šlehačkou..............................................................  79
- americká s chilli omáčkou....................................................... Ĉ)
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