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Tato kniha pfinaSi recepty obsahu(ic! ofiftky a potraviny 7. nich vyrobon®.
Jestlize méte na tyto suroviny alergii, jidldm pFipravenym z ofiskd
a zofISkového olcjo se vyhniito. TotéZ plali pro osoby nachylné na alergické
projevy, jako jsou téhotné a kojicl Zeny, invalidé, starsi osoby a déti.
Vejce by se neméla konzumoval syrova. Talo kniha zahrnuje néktera jidla
ze syrovych Ci tepelné nedokonale upravenych vajec. Téhoiné a kojici Zeny.

invalidé, starSi osoby a déti by sejich moli vystfihat.



