
Literatura

Literatura
■ ADAM, M., DAIMLER, R. et al. Kinder kriegen: Schwangerschaft, Geburt und 

Stillen ohne Angst und Zwang. Köln: Verlag Kiepenheuer & Witsch, 1991. 135 s. 
ISBN 3-462-02152-4.

■ ALLEN, K., MAROTZ, L. Přehled vývoje dítěte (od prenatálního období do 8 let). 
Praha: Portál, 2005. 187 s. ISBN 80-7367-055-0.

■ BALASKAS, J. Aktivní porod: stručný průvodce přirozeným porodem. Praha: Argo, 
2010. 223 s. ISBN 978-80-257-0178-2.

■ BEJDÁKOVÁ, J. Cvičení a sport v těhotenství: sporty vhodné i nevhodné, zásady cvi
čení, speciální tělocvik pro těhotné, základy výživy, tanec, gravidjóga. Praha: Grada 
Publishing, 2006. 133 s. ISBN 80-247-1214-8.

■ Bible svätá. Český ekumenický překlad. Praha: Česká biblická společnost, 2004. 
954 s. ISBN 80-7309-138-0.

■ CANTIENI, B. Cvičení po porodu: metoda CANTIENICA pro pevnou postavu a po
sílení pánevního dna. Brno: Computer Press, 2007.160 s. ISBN 978-80-251-1465-0.

■ CITTERBART, K. a kol. Gynekologie. Praha: Galén, 2001.278 s. ISBN 80-7262-094-0.
■ ČECH, E. a kol. Porodnictví. Praha: Grada Publishing, 2006. 544 s. ISBN 978-80

247-1303-8.
■ ČECH, E., HÁJEK, Z., MARŠÁL, K. Porodnictví. 2., přepr. a dopi. vyd. Praha: Gra

da Publishing, 2007. 544 s. ISBN 978-80-247-1303-8-2010.
■ ČECH, E., CHRASTILOVÁ, G., ANTALOVÁ, L Porodnictví: podpora rodiny jako 

cesta k ozdravení porodnictví a společnosti. 2., přepr. a dopi. vyd. Praha: Dharma- 
Gaia, 2011. 544 s. ISBN 80-247-1303-9.

■ ČEPIČKY, R, KURZOVÁ, H. Gynekologie a porodnictví v ordinaci praktického lé
kaře. Praha: Karolinum, 2003. 174 s. ISBN 80-246-0677-1.

■ ČIHÁK, R. Anatomie I. Praha: Grada Publishing, 2001. 516 s. ISBN 80-7169-970-5. 
- DEVLIN, R., FOLINSBEE, L., BISCARDI, F. et al. Inflamm ation and cell damage

induced by repeated exposure of hum ans to ozone. Inhal Toxicol, 1997; 9: 211-235. 
ISSN 1096-0929.

■ DODIC, M., MAY, C. N., W INTOUR, E. M. An early prenatal exposure to excess 
glucocorticoid leads to hypertensive offspring in sheep. Clin Sci, 1998; 94:149-155.

■ DOLEŽAL, A. Metoda relaxační -  sugestivní -  hypnotická při porodu. Česká gy
nekologie, 1997, 62 (1): 24-27. ISSN 1210-9673.

■ DOLEŽAL, A. Od babictví к porodnictví. Praha: Karolinum, 2001.144 s. ISBN 80
246-0277-6.

■ DUNKLEY, J. Health promotion in midwifery practice. London: H arcourt Pub
lishers, 2000. 254 s. ISBN 07020 24244.

■ DYLEVSKÝ, I. Speciální kineziologie. Praha: Grada Publishing, 2009. 184 s. ISBN 
978-80-247-1648-0.

■ ELIÁŠOVÁ, A. a kol. Pôrodnícke ošetrovateľstvo. M artin: Osveta, 2000.110 s. ISBN 
80-8063-053-8.

■ ELIÁŠOVÁ, A. Porodná asistencia 1. M artin: Osveta, 2008. 103 s. ISBN 978-80
8063-261-8.

■ ENKIN, M., KEIRSE, M. J. N. C., RENFREW, M. Efektivní péče v perinatologii. 
Praha: Grada Publishing, 1998. 386 s. ISBN 80-7169-417-7.

127



Příprava na porod -  fyzická a psychická profylaxe

■ FORSSTROM, B., H AMPSON, M. Alexandrova technika v těhotenství a při porodu. 
Brno: Barrister Principal, 1996. 127 s. ISBN 80-859-4711-0.

■ GREGUŠOVÁ, E. a kol. Starostlivosť o ženu. M artin: Osveta, 1992. 334 s. ISBN 80- 
217-0439-X.

■ GREXA, J., STRACHOVÁ, M. Dějiny sportu: přehled světových a českých dějin tělesné 
výchovy a sportu. Brno: Masarykova univerzita, 2011.235 s. ISBN 978-802-1054-585.

■ GOGELA, J., MALÝ, Z. Porod do vody, pro a proti. Čes Gynek, 1999,64:126. ISSN 
1214-5572.

■ GOGELA, J., MALÝ, Z. Porodnické alternativy. Mod Gynek Porod, 2000, 9: 291. 
ISSN 1210-9673.

■ HALADOVÁ, E., NECHVÁTALOVÁ, L. Vyšetřovací metody hybného systému. 
Brno: NGO NZO, 2005. 135 s. ISBN 80-7013-393-7.

■ HÁTLOVÁ, B. Kinezioterapie: pohybová cvičení v léčbě psychických poruch. 2., přepr. 
vyd. Praha: Karolinum, 2003. 167 s. ISBN 80-246-0719-0.

■ HUDÁKOVÁ, Z. Z historie predpôrodnej prípravy. Sestra a lekár v praxi, 2009; 
1-2: 45. ISSN 1335-9444.

■ CHAMBERLAIN, D. The Mind of Your Newborn. Berkeley, CA: N orth Atlantic 
Books, 1998. 225 s. ISBN 1-55643-264-X.

■ CHMEL, R. Otázky a odpovědi o porodu. Praha: Grada Publishing, 2005. 114 s. 
ISBN 80-247-1124-9.

■ JIRÁSKOVÁ, V. Nemůžeme popřít, že jsme savci. Aperio, 2007; 6: 37-38. ISSN 
1214-7389.

■ JIRÁSKOVÁ, V. Láska к dítěti mění reakce rodičů na svět. Aperio, 2007; 6: 39. ISSN 
1214-7389.

■ KING, M., GREEN, Y. Pilates pro těhotné: posilovači cvičení pro budoucí maminky. 
Brno: Computer Press, 2005. 112 s. ISBN 80-251-0710-8.

■ KÖSSL, J., KRÁTKÝ, F., MAREK, J. Dějiny tělesné výchovy. Praha: Olympia, 1986. 
263 s.

■ KOBILKOVÁ, J. a kol. Základy gynekologie a porodnictví. Praha: Galén, 2005. 368 s. 
ISBN 80-7262-315-X.

■ Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore porodná asistencia. Príloha ZdN  
č. 20/2006.

■ KOPÁČIKOVÁ, M., STANČIAK, J. Edukácia v psychofyzické) príprave tehotných 
žien na pôrod. In Zborník z XI. vedeckej konferencie pedagogických pracovní
kov s medzinárodnou účasťou Výchova a vzdelávanie v ošetrovateľstve zamerané 
na rozširujúcu rolu sestry. Skalica: Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. 
Alžbety Bratislava, detašované pracovisko Skalica, 2010. s. 116-126. ISBN 978-80
89271-81-8, EAN 9788089271818.

■ KOPŘIVOVÁ, D. Psychoprofylaxe. Moderní babictví, 2007; 5: 1. ISSN 1214-5572.
■ KOUDELKOVÁ, V. Ošetřovatelská péče o ženy v šestinedělí. Praha: Triton, 2013. 

134 s. ISBN 978-807-3876-241.
■ KUDELA, M. a kol. Základy gynekologie a porodnictví pro posluchače lékařské fa 

kulty. Olomouc: Univerzita Palackého, 2008. 273 s. ISBN 978-80-244-1975-6.
■ KUŽELOVÁ, M. Historie přípravy těhotných к  porodu. Moderní babictví, 2003; 

1: 1. ISSN 1214-5572.
■ LAJTMAN, E. Vývojové trendy v pôrodníckej starostlivosti. Gynekológia pre prax, 

2004, 2 (1): 38-43. ISSN 1336-3425.

128



Literatura

■ LEIFER, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha: Grada 
Publishing, 2004. 952 s. ISBN 80-247-0668-7.

■ LESAGE, В., BEULLENS, M., NUYTTEN, M. et al. Interactor-mediated nuclear 
translocation and retention of protein phosphatase-1. The Journal o f biological che
mistry, 2004; 279 (53): 55978-84. doi:10.1074/jbc.M411911200.

■ LIPTON, В. H. Biologia presvedčenia. Bratislava: Eugenika, 2011. 323 s. ISBN 978
80-8100-286-1.

■ MACKŮ, F. Porodnictví. Praha: Karolinum, 1996. 300 s. ISBN 80-7184-290-7.
■ MACKŮ, F., MACKŮ, M. Průvodce těhotenstvím a porodem. Praha: Grada Pub

lishing, 1998. 328 s. ISBN 80-7169-589-0.
■ MÁČEK, M. Fyziologie a klinické aspekty pohybové aktivity. Praha: Galén, 2011. 

245 s. ISBN 978-80-7262-695-3.
■ MAREK, V. Nová doba porodní. Praha: Eminent, 2002. 264 s. ISBN 80-7281-091-1.
■ MAREK, V. Porodní mýty a omyly: stručný rádce inteligentní ženy v naději. Brno: 

Alman, 2004.
■ MARTIUS, G., BRECKWOLDT, M. a kol. Gynekologie a porodnictví. Martin: Osve

ta, 1997. 648 s. ISBN 80-88824-56-7.
■ MIDWIVES. American pregnancy [online]. 2015 [cit. 2015-10-19]. Dostupné z http:// 

americanpregnancy.org/labornbirth/midwives.html
■ MIKULANDOVÁ, M. Těhotenství a porod. Brno: Computer Press, 2004. 160 s. 

ISBN 978-80-251-1676-0.
■ MOKRANOVÁ, K., ZLÁMALOVÁ, V. Metodika vedenia psychofyzickej prípravy 

na pôrod. M artin: Osveta, 1990. 121 s. ISBN 80-217-0216-8.
■ MORAUČÍKOVÁ, E., MORAVČÍKOVÁ, J. Psychofyzická príprava na pôrod z po

hľadu rodičiek. In Zdravotnícke štúdie, 2008, s. 23-27. ISSN 1337-723X.
■ MORAUČÍKOVÁ, E. New methods in performing births. Brno: Tribun, 2013.116 s. 

ISBN 978-80-263-0533-0.
■ NICOLSON, P. Poporodní deprese. Praha: Grada Publishing, 2001. 147 s. ISBN 80

7169-938-1.
■ NIKODÉM, V. C. Pregnancy and Childbirth Module. Cochrane Database of Syste

matic Reviews’. Review No 03335,1994.
■ NOLAN, R, ALCOCK, G. Maternal Mental Health 3. the practising Midwife, 1998; 

1(2): 20-22. ISSN 1461-3123.
■ ODENT, M. Znovuzrozený porod. Praha: Argo, 1995. 152 s. ISBN 80-85794-05-2.
■ PALAŠČÁKOVÁ ŠPRINGOVÁ, I. Funkce -  diagnostika -  terapie stabilizačního 

hlubokého systému. Čelákovice: Rehaspring, 2010. 67 s. ISBN 978-80-254-7736-6.
■ PARÍZEK, A. Kniha o těhotenství a porodu. Praha: Galén, 2005. 425 s. ISBN 80

726-2321-4.
■ Péče v průběhu normálního porodu. W HO, Ženeva, 1999.
■ POHANKA, M. Sexualita ženy. In ROB, I. a kol. Gynekologie. Praha: Galén, 2008. 

s. 109-115. ISBN 978-80-7262-501-7.
■ POKORNÁ, A. Komunikace se seniory. Praha: Grada Publishing, 2010.158 s. ISBN 

978-80-247-3271-8.
■ PRESCOTT, J. W. The Origins of Human Love and Violence. Pre- and Perinatal 

Psychology Journal, 1996; 10 (3): 143-188. Dostupné z http://www.violence.de/ 
prescott/pppj/article.html

129

http://www.violence.de/


Příprava na porod -  fyzická a psychická profylaxe

■ PRESCOTT, J. W. Breastfeeding: Brain Nutrients In Brain Development For Human 
Love And Peace Touch The Future Newsletter. Dostupné z http://www.violence.de/ 
archive.html

■ PRŮCHA, J. Moderní pedagogika. Praha: Portál, 1997. 495 s. ISBN 80-7178-631-3.
■ PRŮCHA, J. Moderní pedagogika. 2. vyd. Praha: Portál, 2002.481 s. ISBN 80-7178

631-4.
■ REIK, W., DEAN, W., WALTER, J. Epigenetic reprogram m ing in m am m alian de

velopment. Journal Science, 2001; 293(5532): 1089-1093. ISSN 0018-3830.
■ REPKOVÁ, A. Filozofia zmeny kvality starostlivosti o ženu v pôrodnej asistencii. 

Trnava: TU, 2006. Doktorandská práca.
■ ROKYTA, R. a kol. Fyziologie pro bakalářská studia v medicíně, ošetřovatelství, 

přírodovědných, pedagogických a tělovýchovných oborech. Praha: ISV, 2000. 359 s. 
ISBN 80-85866-45-5.

■ ROZTOČIL, A. a kol. Porodnictví. Brno: IDVPZ, 2001. 333 s. ISBN 80-7013-339-2.
■ ROZTOČIL, A. a kol. Moderní porodnictví. Praha: Grada Publishing, 2008. 408 s. 

ISBN 978-80-247-1941-2.
■ SCHOTT, H. Kronika medicíny. Bratislava: Fortuna Print, 1994. 648 s. ISBN 80

7153-081-6.
■ SIEGEL, D. J. The Developing Mind: Toward a Neurobiology of Interpersonal Expe

rience. New York, London, Guilford Press: 1999.
■ SIMKIN, P. Partner и porodu. Praha: Argo, 2003. 246 s. ISBN 80-7203-308-5.
■ STACKEOVÁ, D., B0HMOVÁ, M. Psychologické aspekty přítom nosti otce u po

rodu. [online]. 2010 [cit. 2014-02-26]. PsychoSom, 2010; 4: 253-278. ISSN 1214-6102. 
Dostupné z http://www.psychosom.cz/

■ STACKEOVÁ, D. Relaxační techniky ve sportu: [autogenní trénink, dechová cvičení, 
svalová relaxace]. Praha: Grada Publishing, 2011. 133 s. ISBN 978-80-247-3646-4.

■ STADELMANN, L Zdravé těhotenství, přirozený porod: citlivý průvodce těhoten
stvím, porodem a šestinedělím. 2. vyd. Praha: One Woman Press, 2004. s. 579. ISBN 
80-86356-31-0.

■ TEUSEN, G., HÄNEL, G. Prenatální komunikace. Praha: Portál, 2003. 80 s. ISBN 
80-7178-753-1.

■ THOMAS, P. Every Birth is Different. AIMS, Chatham, Kent, 1998.
■ TOMÁŠ, S. a kol. Bezbolestný pôrod. M artin: Osveta, 2000. 104 s. ISBN 80-8063

040-2.
■ VERNÝ, T., KELLY, J. Tajomný život dietátá. Bratislava: SPN, 1993. 177 s. ISBN 

80-08-02055-5.
■ VERNÝ, T., WEINTRAUB, P. Pre-Parenting: Nurturing Your Child from Concep

tion Paperback. Publisher: Simon & Schuster. Amazon Digital Services LLC, 2002. 
336 s. ASIN: B000SGW2L6.

■ VÉLE, F. Kineziologie. Praha: Triton, 2006. 375 s. ISBN 80-7254-837-9.
■ VÍTKOVÁ, R. Těhotenství a šestinedělí v kondici. Praha: Galén, 2007. 125 s. ISBN 

978-80-7262-409-6.
■ VOLEJNÍKOVÁ, H., CHLUBNOVÁ, В. Rehabilitace v práci porodní asistentky. 

2., dopi. vyd. Brno: IPVZ, 1993. ISBN 80-701-3150-0.
■ VORLOVÁ, K. Zdravé těhotenství: jedinečný rádce pro úspěšné otěhotnění, těhoten

ství, porod i šestinedělí: zdravá výživa, zdravé vaření, zdravé cvičení. Brno: Babyon- 
line, 2012. 99 s. ISBN 978-80-904216-3-9.

130

http://www.violence.de/
http://www.psychosom.cz/


Literatura

■ WU, W. X., MA, X. H., UNNO, N. Changes in prostacyclin synthase (PGIS) in preg
nant sheep myometrium, endometrium, and placenta at spontaneous term labor and 
regulation by estradiol and progesteron. Am J Obstet Gynecol, 1999; 180: 744-749.

■ ZÁVODNÁ, V. Pedagogika v ošetrovateľstve. Osveta: M artin, 2002. 96 s. ISBN 80
8063-108-5.

■ ZÁVODNÁ, V. Pedagogika v ošetrovateľstve. 2. vyd. M artin: Osveta, 2005. 118 s. 
ISBN 80-8063-193-X.

■ ZWINGER, A. a kol. Porodnictví. Praha: Galén, 2004. 532 s. ISBN 80-7262-257-9.

131


