Seznam literatury

BENDA, J. V§imavost a soucit se sebou. Praha: Portdl, 2019. 230 s.
ISBN 978-80-262-1524-0.

CANFIELD, J., SICCONE, E. Hry pro vychovu k odpovédnosti a se-
bediivéte. Praha: Portal, 1998. 384 s. ISBN 7178-194-0.

HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal,
2000. 774 s. ISBN 80-7178-303-X.

KRATOCHVIL, S. Skupinovd psychoterapie v praxi. Praha: Galén,
2005. 294 s. ISBN 80-7262-347-8.

MOZNY, P., PRASKO, J. Kognitivné behaviordlni terapie — ivod
do teorie a praxe. Praha: Triton, 1999. 304 s. ISBN 80-7254-038-6.
PRASKO, J. Jak se zbavit napéti, stresu a tizkosti. Praha: Grada Pub-
lishing, 2003. 204 s. ISBN 80-247-0185-5.

PRASKO, J., MOZNY, P., SLEPECKY, M. a kol. Kognitivné beha-
viordlni terapie psychickych poruch. Praha/Kroméiiz: Triton, 2007.
1063 s. ISBN 978-80-7254-865-1.

RONENOVA, T. Psychologickd pomoc détem v nesndzich. Praha:
Portal, 2000. 160 s. ISBN 80-7178-370-6.

SATIROVA, V., BANMEN, J., GREBEROVA, J., GOMORIOVA, M.
Model riistu. Brno: Cesta, 2005. 303 s. ISBN 80-7295-071-1.
SATIROVA, V. Kniha o rodiné. Praha: Préh, 2006. 357 s. ISBN 80-
7252-150-0.

SATORIA, K. Povoldanim ¢lovék. Brno: Cesta, 2015. 117 s. ISBN
978-80-7295-196-3.

TEMPLAR, R. 100 zlatych pravidel, jak byt dobrym rodi¢em. Praha:
Grada Publishing, 2008. 256 s. ISBN 978-80-247-2694-6.

Jiné zdroje

www.3pol.cz; Marie Dufkové podle www.livescience.com
www.proklidnejsimysl.cz
www.gavendova.cz

m



