e Skolidzy
* e Vyhiez meziobratlové ploténky
e VDI
t e Diastaza briSnich svalu
| e Kompenzacéni cvi€eni u sportovcu
e (vieni v obdobi téhotenstvi
e Prevence pretizeni a degenerace pateie
e Soucast lé¢by internich onemocnéni (plicni a onemocnéni traviciho traktu)

e Ma pozitivni vliv na imunitni systém

i Kontraindikace
|
:
[_
?

|
:
¢ Horecnata onemocnéni a plegie
e Mez relativni kontraindikace patii onkologické onemocnéni, porucha rovnovahy a

porucha mentéalnich a gnostickych funkci
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