. Komplikace onkologickych pacientl a moznosti jejich reSeni v primarni péci

Terminalni faze se vyznacuje znacnou nestabilitou klinického stavu. V kratkém
case se muze dramaticky ménit intenzita bolesti a dal§ich symptomu, ale také hladina
uzkosti a stresu na strané pacienta i pecujici rodiny. Bezpe¢na péce o umirajiciho
pacienta v domacim prostiedi je proto mozna pouze za predpokladu, zZe jsou trvale
dostupni (24/7) sestra a lékar k telefonické konzultaci nebo navstéve. Pokud tato pod-
pora pro pacienta a jeho blizké trvale dostupna neni, dochazi v pripadé zhorseni casto
ke zbytecnému utrpeni pacienta a velkému stresu, frustraci a vycerpani pecujici rodiny,
v nekterych pripadech také k akutnim prevoziim pacienta zdravotnickou zachrannou
sluzbou do nemocnice. Trvalou dostupnost kvalifikované lékarské a oSetrovatelské

pece v soucasné dobé nabizi model mobilni specializované paliativni péce (,,mobilni”
hospic). Tato péce by méla byt pacientiim doporucovéna.
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