
246 Medicín a přír odních léči vých zdr o jů - bioklimatologie, biometeorologie, klimatoterapie

Reference
Adamec, V., a kol. (2008). Doprava, zdraví a životní prostředí. 

Praha: Grada Publishing.
Adcox, S. (7. 4. 2022). What Are Endocrine Disruptors? Načteno 

z www.webMD.com: https://www.webmd.com/children/ 
what-are-endocrine-disruptors.

Agathokleous, E., Calabrese, E. J. (1.5. 2020). Environmental 
toxicology and ecotoxicology: How clean is clean? Re­
thinking dose-response analysis. The Science of The Total 

Environment, 1 (746): 138769.
Aitsi-Selmi, A., Murray, V. (25. 4. 2016). The Chernobyl Disaster 

and Beyond: Implications of the Sendai Framework for 
Disaster Risk Reduction 2015-2030. PLoS Medicine, 13(4): 
1002017. Načteno z https://journals.plos.org/plosmedici- 
ne/article?id=10.1371/journal.pmed.1002017.

Ali, Y. F., Cucinotta, F. A., Ning-Ang, L., Zhou, G. (2020). Cancer 
Risk of Low Dose Ionizing Radiation. Medical Physics and 
Imaging (8). Načteno z https://www.frontiersin.org/artic- 
les/10.3389/fphy.2020.00234/full.

Allison, W. (2009). Radiation and Reason: The Impact of Science 
on a Culture of Fear. Aylesbury: Wade Allison Publishing.

American College of Sports Medicine (2013). ACSM's Guidelines 
for Exercise Testing and Prescription (9th ed.). Philadelphia: 
Wolters Kluwer/Lippincott Williams and Wilkins.

Astronomický institut České akademie véd (26. 11. 2023). 

Solar Patrol Service. Načteno z www.asu-cas.cz: https:// 
www.asu.cas.cz/~sunwatch/.

ATS Board of Directors (2002). ATS Statement: Guidelines for 
the Six-Minute Walk Test. American Journal of Respiratory 
and Critical Care Medicine, 166(1): 111-117.

Becker, H. (2001). Konzentrative Bewegungstherapie. Berlin: 
Psychosozial-Verlag.

Becker, K. (2004). One century of radon therapy. International 
Journal of Low Radiation, 1(3): 333-357. doi: https://doi. 
org/10.1 504/IJLR.2004.005434.

Behrendt, H., Becker, W. M. (2001). Localization, release and 
bioavailability of pollen allergens: the influence of envi­
ronmental factors. Current Opinion in Imunology, 13(6): 
709-715. doi: 10.1016/s0952-7915(01)00283-7.

Bechare, A., Damasio, H., Damasio, A. (10. 3. 2000). Cerebral 
Cortex. Načteno z web.archive.org: https://web.archive. 
org/web/20031122224429id_/http://www.umich.edu: 
80/~psycdept/decision-consortium/Seminar/Winter01/ 
Berridge_Bechara_orbitofront_2000.pdf.

Bencko, V., Novák, J., Suk, M. (2011). Zdraví a přírodní podmínky 
(medicína a geologie). Praha: Dolin s.r.o.

Benda, J., Matoušek, J., Šebesta, Z. (1978). Bioklimatologie 

a ochrana přírodních léčivých zdrojů. Fysiatrický věstník, 
56(5): 245-251. .

Besedovsky, H. O., Rey, A. D. (1996). Immune-Neuro-Endocrine 
Interactions: Facts and Hypotheses. Endocrine Reviews, 
17(1): 64-102. Načteno z https://academic.oup.com/edrv/ 
article/17/1/64/2548532.

Bičíková, M., Máčová, L, Jandová, D., Třískala, Z., Hill, M. (11. 
6. 2021). Movement as a Positive Modulator fo Aging. 
International Journal of Molecular Sciences. Dostupné z: 
https://www.mdpi.eom/1422-0067/22/12/6278.

Bičíková, M., Máčová, L., Kolátorová, L., Hill, M., Novotný, J., 
Jandová, D., Stárka, L. (2018). Physiological changes after 
spa treatment - a focus on endocrinology. Physiological 
Research, S525-S530. doi: 10.33549/physiolres.934016.

Binder, R. J. (2014). Functions of Heat Shock Proteins in path­
ways of the innate and adaptive immune system. Journal 
of Imunology, 193(12): 5765-5771. doi: 10.4049/jimmu- 
nol.1401417.

Biologie (3.3.2008). Science WORLD. Načteno z Bakterie formují 
mraky a spouští déšť: https://www.scienceworld.cz/nezi- 
va-priroda/bakterie-formuji-mraky-a-spousti-dest-652/.

Boadella, D. (2009). Biosyntéza: výběr z textů. Praha: Triton.
Boadella, D. (2017). Biosyntéza - zdroje a energie v terapii: výběr 

z textů. Praha: Triton.

Boadella, D., Boadella, S. (2000). Basic concepts of Biosynthe­
sis. In: Globalised Psychotherapy, ed. Pritz, Alfred, Facultas 
Universitätsverlag, Vienna.

Bochníček, O., Hrušková, K. (2015). Klimatický atlas Slovenska. 
Bratislava: Slovenský hydrometeorologický ústav.

Borg, G. (1970). Perceived exertion as an indicator of somatic 
stress. Scandinavian Journal of Rehabilitation Medicine, 
2(2): 92-98.

Botti, D. (16. 10. 2018). A phytoclimatic map of Europe. Cyber­
geo: European Journal of Geography, 29495. doi: https:// 
doi.org/10.4000/cybergeo.29495.

Bravo, R., Matito, S., Cubero, J., Paredes, S. D., Franco, L., Mivero, 
M., ... Barriga, C. (2013). Tryptophan-enriched cereal intake 
improves nocturnal sleep, melatonin, serotonin, and total 
antioxidant capacity levels and mood in elderly humans. 
AGE. Dostupné z: https://link.springer.com/article/10.1007/ 
sl 1357-012-9419-5.

Brüggermann, W., Kneipp, P. (1953). Kneipp Vademecum pro 
Medico. Würzburg: Gesundheitsmittel Verlag GmbH.

http://www.webMD.com
https://www.webmd.com/children/
https://journals.plos.org/plosmedici-ne/article?id=10.1371/journal.pmed.1002017
https://www.frontiersin.org/artic-les/10.3389/fphy.2020.00234/full
http://www.asu-cas.cz
http://www.asu.cas.cz/%7Esunwatch/
https://doi
http://web.archive.org
https://web.archive
org/web/20031122224429id_/http://www.umich.edu
https://academic.oup.com/edrv/
https://www.mdpi.eom/1422-0067/22/12/6278
https://www.scienceworld.cz/nezi-va-priroda/bakterie-formuji-mraky-a-spousti-dest-652/
https://link.springer.com/article/10.1007/


Reference 247

Bruch, R (29. 11. 2010). Domácí posilovna. Načteno z domacipo- 
silovna.cz: https://domaciposilovna.cz/obecne-o-cviceni/ 
aerobni-trenink.

Calabrese, E. (2021). Ethical failings: The problematic history of 
cancer risk assessment. Environmental Research, 110582.

Calabrese, E. J., Baldwin, L. A. (13.2.2003). Toxicology rethinks 
its central belief. Nature (421): 691-692.

Capko, J. (1998). Základy fyziatrické léčby. Praha: Grada Pub­
lishing a Avicenum.

Castillo, H., Li, X., Schilkey, F., Smith, G. B. (16.5. 2018). Transcrip­
tome analysis reveals a stress response of Shewanella 
oneidensis deprived of background levels of ionizing radi­
ation. PLoS One, 0196472. Načteno z https://journals.plos. 
org/plosone/article?id=10.1 371/journal.pone.OI96472.

Centeno, J. A. (2016). Medical Geology: Impacts of the Natural 
Environment on Public Health. Basel: Multidisciplinary Di­
gital Publishing Institute.

Centre national de la recherche scientifique. (31.3. 2016). phys. 
org. Načteno z Earth Sciences: https://phys.org/news/2016- 
03-moon-thought-major-role-earth.html#:~:text=lts%20 
mantle%20deforms%20elastically%20due%20to%20 
tidal%20effects,core%2C%20and%20in%20return%20 
generate%20Earth%27s%20magnetic%20field.

Cerwén, G., Pedersen, E., Pálsdóttir, M. A. (2016). The Role of 
Soundscape in Nature-Based Rehabilitation: A Patient Per­
spective. International Journal of Environmental Research 
and Public Health, 1229. doi: 10.3390/ijerph13121229.

Co je co. (11.8. 2006). Bioklimatologie. Načteno z cojeco.cz: 
https://www.cojeco.cz/bioklimatologie.

Collins, J. F., Brown, J. R, Dawson, S. V., Marty, M. A. (bŕezen 
1991). Risk assessment for benzo(a)pyrene. Regulato­

ry Toxicology and Prahmacology. Dostupné z: https:// 
www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/02732-  
3009190020V.

Cuculich, P. S., Schill, M. R., Kashani, R., Mutic, S., Lang, A., 
Cooper, D., ... Robinson, C. G. (2017). Noninvasive Car­
diac Radiation for Ablation of Ventricular Tachycardia. The 
New England Journal of Medicine, 377(24): 2325-2336. doi: 

10.1056/NEJMoa1613773.
Czech.wiki. (27. 9. 2023). Czech.wiki. Načteno z czech.wiki/ 

wiki: https://www.czech.wiki/wiki/Kontinent%C3%A 

1ln%C3%AD_klima.
Česká geologická služba (23.11.2023). Komplexní radonová 

informace. Načteno z Geology.cz: https://mapy.geology. 

cz/radon/#.
Český hydrometeorologický ústav (1. 1. 2023). Český hydro­

meteorologický ústav. Načteno z chmi.cz: https://www. 
chmi.cz/predpovedi/predpovedi-pocasi/ceska-republika/ 
meteorologicka-terminologie.

Český hydrometeorologický ústav (29. 8. 2023). Skleníkový 

efekt. Načteno z www.chmi.cz: https://www.chmi.cz/files/ 
portal/docs/meteo/ok/klimazmena/files/cc_chap05.pdf.

Český hydrometeorologický ústav (8. 9. 2023). Web Českého 

hydrometeorologického ústavu. Načteno z chmi: https:// 
www.chmi.cz/.

Český institut biosyntézy (1.11.2023). Načteno z biosynteza.cz: 

https://www.biosynteza.cz/.
Čističky vzduchu. Pfirozená ionizace vzduchu. Načteno z po- 

rovnani-cisticek.cz: https://www.porovnani-cisticek.cz/ 
ionizace-vzduchu.htm.

Človek v tisni (10. 10. 2023). Zména klimatu. Načteno z klíma. 

clovekvtisni.cz: https://klima.clovekvtisni.cz/zmena-kli- 

matu.
David Garland Jones (1. 1. 2018). DavidGarlandJones. Načteno 

z davidgarlandjones.com: https://davidgarlandjones.com/ 
cs/obrazovanie/90603-bionika-eto-kakaya-nauka-chto-izu- 
chaet-bionika-primenenie-bioniki.html.

Deetjen, P., Falkenbach, A., Harder, D., Jöckel, H., Kaul, A., Phi­
lipsborn, H., Kováč, V. (13. 8. 2005). Radon als Heilmittel. 
Therapeutische Wirksamkeit, biologischer Wirkungsme­
chanismus und vergleichende Risikobewertung (Radon 
therapy. Therapeutic effects, biological mechanism, and 
relative risk assessment). Radiation and Environmental 
Biophysics, 44: 157-158. doi: https://doi.org/10.1007/ 
s00411-005-0005-4.

Delgado-Saborit, J. M., Stark, C., Harrison, R. M. (Onor 2011). 
Carcinogenic potential, levels and sources of polycyclic 
aromatic hydrocarbon mixtures in indoor and outdoor 
environments and their implications for air quality stan­
dards. Environment International, 37(2): 383-392.

Dluholucký, S. (2008). Speleoterapia. Bedeker zdravia, 4(4): 

116-119.
-DNA- (24. 8. 2022). Zdravé zprávy. Načteno z www.zdra- 

vezpravy.cz: https://www.zdravezpravy.cz/2022/ 08/24/ 
idealni-reprodukcni-vek-zeny-je-25-let-upozornuji-lekari/.

Dobeš, M., Michková, M., Pospíšil, P., Vlček, J., Četník, M. (2011). 

Diagnostika a terapie funkčních porúch pohybového systému 
(manuálni terapie) pro fyzioterapeuty. Horní Bludovice: 

Domiga, s.r.o.
Dobrzyňski, L., Fornalski, K. W., Reszczyňska, J. (listopad 2017). 

Meta-analysis of thirty-two case-control and two ecolo­
gical radon studies of lung cancer. Journal of Radiation 
Research Oxford Academic, 59(2): 149-163. doi: 10.1093/ 

jrr/rrx061.
Dolejšová, V., Kombercová, J., Wankatová, J. (2012). Základy 

komplexního prístupu v medicíné. Praha: Ostrov.
Doležal, T. (20.4. 2009). REMEDIA. Načteno z REMEDIA: https:// 

www.remedia.cz/rubriky/klinicka-farmakologie-a-farma- 
cie/rabdomyolyza-jako-nezadouci-ucinek-statinu-962/.

silovna.cz
https://domaciposilovna.cz/obecne-o-cviceni/
https://journals.plos
https://phys.org/news/2016-03-moon-thought-major-role-earth.html%2523:%7E:text=lts%2520
cojeco.cz
https://www.cojeco.cz/bioklimatologie
http://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/02732-3009190020V
https://www.czech.wiki/wiki/Kontinent%25C3%2525A
Geology.cz
https://mapy.geology
chmi.cz
https://www
chmi.cz/predpovedi/predpovedi-pocasi/ceska-republika/
http://www.chmi.cz
https://www.chmi.cz/files/
http://www.chmi.cz/
biosynteza.cz
https://www.biosynteza.cz/
cisticek.cz
https://www.porovnani-cisticek.cz/
clovekvtisni.cz
https://klima.clovekvtisni.cz/zmena-kli-matu
davidgarlandjones.com
https://davidgarlandjones.com/
https://doi.org/10.1007/
http://www.zdra-vezpravy.cz
https://www.zdravezpravy.cz/2022/
http://www.remedia.cz/rubriky/klinicka-farmakologie-a-farma-cie/rabdomyolyza-jako-nezadouci-ucinek-statinu-962/


248 Medicína přírodních léčivých zdrojů - bioklimatologie, biometeorologie, klimatoterapie

Douglas, W., Dockery, C., Arden, P., Kanner, R., Villegas, M. G., 
Schwartz, J. (1999). Daily Changes in Oxygen Saturation. 
Topsfield: Flagship Press.

Dráberová, E. (2000). Cytoskelet - dynamická síť. Cytoskelet 
není jen bunečná kostra, ale také pohybový a organizační 
systém. Vesmír, 79,438-443.

Draská, L. (2010). Radonová balneoterapie. Lékafské listy, 
59(33).

Dylevský, I. (2006). Lymfa míza. Olomouc: Svojtka a Co.
Einstein, A., Calaprice, A. (2005). To nejlepšíz Einsteina: myšlenky 

a citátyslavného houslisty a fyzika (Quotable Einstein). Praha: 
Pragma.

Eldrydge, L. (22.9. 2022). Endocrine-Disrupting Chemicals and 
Cancer. Načteno z www.verywellhealth.com: https://www. 
verywellhealth.com/endocrine-disruptors-and-role-in-can- 
cer-4781570.

Elektronický meteorologický slovník. (1. 1. 2017). Efekt 
Lenardúv. Načteno z slovnik.cmes.cz: http://slovnik.cmes. 
cz/heslo/774.

Encyclopaedia Beliana (2016). Encyclopaedia Beliana. Brati­
slava: VEDA.

ESPA (3. 12. 2023). Thalasso Working Group. Načteno z Sum­
mary of the working group: https://europeanspas.eu/ 
thalasso-working-group/.

EURADON (3. 12. 2023). EURADON - Verein Europäische Radon- 
heilbadere. V. Načteno z EURADON - Verein Europäische 
Radonheilbäder e. V.: https://www.euradon.de/.

Faimon, J., Ličbinský, R., Lang, M., Uberhuberová, J., Hebelka, 
J. (2019). Cave microclimatology: diurnal variations in 
aerosol particle concentrations. Theoretical and Applied 
Climatology, 137: 2841-2852.

Faimon, J., Stelcl, J., Sas, D. (2006). Anthropogenic CO2-flux into 
cave atmosphere and its environmental impact: A case 
study in the Císarská Cave (Moravian Karst, Czech Repub­
lic). Science of the Total Environment, 369(1-3): 231-245. 
doi: 10.1016/j.scitotenv.2006.04.006.

Farský, I., Matéjček, T. (2008). Vybrané kapitoly z fyzické geogra­
fie. Ústí nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné.

Feldenkrais, M. (2004). Body and Mind. Vienna: Feldenkrais 
Verband.

Feldmann, C. (2021). Sebastian Kneipp: Der funfzehnte Not­
helfer. Regensburg: Friedrich Pustet.

Fiala, P. (2016). Akupunktura ve 21. stoleti. Praha: Mladá fronta.
Finkelman, R., Skinner, C., Plumlee, G., Bunnell, J. (1.11.2023).

Geotimes. Načteno z agiweb.org: https://www.agiweb.org/ 
geotimes/novO1/feature_medgeo.html#author.

Fit Gesellschaft fur gesundes Reisen mbH. (3. 1.2024). Waldthe­

rapie. Načteno z www.fitreisen.de: https://www.fitreisen. 
de/kuren/waldtherapie/.

Fornalski, K. W. (2016). Radiation and evolution: from Lot- 
ka-Volterra equation to balance equation. International 
Journal of Low Radiation, 10(3). Načteno z https://www. 
inderscience.com/offers.php?id=81460.

Fornalski, K. W. (2022). Radioadaptation and radioresistance 
during deep space travels. Journal of Space Safety Engineer­

ing, 9(3): 385-389. Načteno z https://www.sciencedirect. 
com/science/article/abs/pii/S2468896722000350.

Fornalski, K. W., Dobrzynski, L. (2011). Pooled Bayesian ana­
lysis of twenty-eight studies on radon induced lung 
cancers. Health Physics, 101(3): 265-273. doi: 10.1097/ 
HP.0b013e31821115bf.

Freidl, J., Huber, D., Braunschmid, H., Romodow, C., Pichler, C., 
Weisbôck-Erdheim, R., ... Hartl, A. (2020). Winter Exercise 
and Speleotherapy for Allergy and Asthma: A Randomized 
Controlled Clinical Trial. Journal of Clinical Medicine, 9(10): 
3311. doi: 10.3390/jcm9103311.

Frequency XP Excercise Physiology (9. 7. 2021). Rate of Per­

ceived Exertion (RPE) Scale. Načteno z facebook.com: 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=49047996095 
32734aset=a.772265812786155.

Gesudnheit.gov.at (18.11.2023). Sporta Abnehmen. Načteno 
z Gesundheit.gv.at: https://www.gesundheit.gv.at/leben/ 
bewegung/koerpergewicht/abnehmen.html.

Ghosh, A. (2022). Biological and cellular responses of humans 
to high-level natural radiation: A clarion call for a fresh 
perspective on the linear no-threshold paradigm. Mutation 
Research/Genetic Toxicology and Environmental Mutage­

nesis, 878, 503478. Načteno z https://www.sciencedirect. 
com/science/article/abs/pii/S1383571822000390.

Goethe, J. V. (1810). Zur Farbenlehre. Tubingen.
Goliáš, V., Vylita, T., Třískala, Z., Procházka, R., Pittauerová, D. 

(1.1.2009). Hort-term radioactive disequilibrium in thermal 
mineral waters in Karlovy Vary (Carlsbad) spa, Czech Repub­

lic. Načteno z researchgate.net: https://www.researchgate. 
net/publication/44208160_Short-term_radioactive_dise- 
quilibriumJn_thermal_mineral_waters_in_Karlovy_Vary_ 
Carlsbad_spa_Czech_Republic.

Gomez-Ponilla, F., Hillman, C. (2013). The Influence of Exercise 
on Cognitive Abilities. Comprehensive Physiology, 3(1): 
403-428.

Goňová, Ž. (2015). Rozvoj komunitních zahrad v ČR jako prvku 

občanské společnosti. Brno: Masarykova univerzita.
Gráf, L. (14. 11. 2014). TŘÍPÓL. Načteno z 3pol.cz: https:// 

www.3pol.cz/cz/rubriky/medicina-a-prirodoveda/863-bio- 
nika-technologie-budoucnosti.

Gregor, M., Přechová, M. (31. 10. 2022). Vesmír. Načteno z ves- 
mir.cz: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2022/ 
cislo-11/cytolinkery.html.

http://www.verywellhealth.com
https://www
verywellhealth.com/endocrine-disruptors-and-role-in-can-cer-4781570
slovnik.cmes.cz
http://slovnik.cmes
https://europeanspas.eu/
https://www.euradon.de/
agiweb.org
https://www.agiweb.org/
http://www.fitreisen.de
https://www.fitreisen
https://www
https://www.sciencedirect
facebook.com
https://www.facebook.com/photo/?fbid=49047996095
https://www.gesundheit.gv.at/leben/
https://www.sciencedirect
researchgate.net
https://www.researchgate
3pol.cz
http://www.3pol.cz/cz/rubriky/medicina-a-prirodoveda/863-bio-nika-technologie-budoucnosti
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2022/


Reference 249

Gruntorád, J. (1996). Vztah variací atmogeochemického pole 
k radonové metronomii. Geologický průzkum, 8: 243-250.

Gruntorád, J. (1. 1. 2005). Radon a zdraví. Načteno z stpcr.cz: 
www.stpcr.cz/?download=articles/vvi-2005-01_s24.pdf.

Gruntorád, J., Mazač, O. (1994). Impact of subtle dynamic 
geofactors on Environment. Acta Universitatis Carolinae 
Environmentalica, 8: 3-53.

Gruntorád, J., Kaspar, J., Lajčíková, A. (1993). Porovnání obje­
mové aktivity radonu 222Rn a koncentrace lehkých atmos­
férických iontů. Geologický průzkum, 16(3).

Hayakawa, M. (4.10.2016). Increase in disaster-related deaths: 
risks and social impacts of evacuation. Annals of the ICRP, 
45(Suppl. 2): 123-128.

Hensel, J., Petrovič, 5. (1976). Klimatografia kúpeľných a vy­

braných miest Slovenska. Martin: Osveta.
Hentschel, H. D. (1996). Naturheilverfahren in der ärztlichen 

Praxis. Koln: Deutscher Ärzteverlag.

Hodges, M. (23. 11. 2023). Použití, typy a výhody thalasso- 
terapie. Načteno z joinHealthLifestyle.com: https:// 
cs.joinhealthlifestyle.com/26595408- the-uses-types-and- 
benefits-of-thalassotherapy.

Hofmann, W., Lettner, H., Hubmer, A. (2021). Dosimetric Com­
parison of Exposure Pathways to Human Organs and Tis­
sues in Radon Therapy. International Journal of Environmen­

tal Research and Public Health, 18(20): 10870. doi: 10.3390/ 
ijerph182010870.

Hofmann, W., Winkler-Heil, R., Lettner, H., Hubmer, A., Gais- 
berger, M. (2019). Radon transfer from thermal water to 
human organs in radon therapy: exhalation measurements 
and model simulations. Radiation and Environmental Bio­

physics, 58(4): 513-529. doi: 10.1007/s00411-019-00807-z.
Hochmuth, L. (1.1.2019). Alergia. Načteno z alergia.sk: https:// 

www.alergia.sk/.
Honzák, R. (2018). Aťžijou mikrouti. Praha: Zeď.
Honzák, R. (2022). Jak žít a vyhnout se syndromu vyhoření. 

Praha: Vyšehrad.
Houser, P. (1.4. 2019). ScienceMag. Načteno z ScienceMag: 

https://sciencemag.cz/magneticke-pole-zeme-muze- 
byt-mladsi/.

Hůnová, I. (2009). Přízemní ozon v Česku. Jak velkou je 

hrozbou? Vesmír, 84(804): 62-85.
Hůnová, I., Coňková, M. (2009). Fytotoxický potenciál 

přízemního ozonu pro lesy v České republice. Meteoro­

logické zprávy, (62): 73-79.
Hunt, E., Brazendale, K., Caroline, D., Boutté, A., Liu, J., Hardin, 

J., ... Weaver, G. (2019). Income, Race and its Association 
with Obesogenic Behaviors of U.S. Children and Adoles­
cents, NHANES 2003-2006. Journal of Community Health, 

44(3): 507-518.

Hupka, J., Žaloudek, K., Kolesár, J. (1993). Fyzikálna terapia. 

Martin: Osveta.
Chaloupka, V., Siegelová, J., Špinarová, L., Skalická, H., Karel, I., 

Leisser, J. (2006). Rehabilitace u nemocných s kardiovasku­

lárním onemocněním. Car et Vasa, 48(7): 127-145.
Chandrajith, R., Dissanayake, C. B., Tobschal, H. J. (2005). Geo­

chemistry of trace elements in paddy (rice) soils of Sri 
Lanka - implications for iodine deficiency disorders (IDD). 
Environmental Geochemistry and Health, 27: 55-64.

Chew, M. T., Bradley, D. A., Jones, B., Nisbet, A., Hill, M. A. 
(22. 3. 2022). Review of the Effect of Reduced Levels of 
Background Radiation on Living Organisms. Radiation 
Physics and Chemistry, 200: 10870.

Chromý, K., Honzák, R. (2005). Somatizace a funkční poruchy. 
Praha: Grada Publishing.

Chu, J. (8. 4. 2020). The existence of a magnetic field beyond 
3,5 billion years ago is still up for debate. Načteno z phys. 
org: https://phys.org/news/2020-04-magnetic-field-billi- 
on-years-debate.html.

Ibrahim, M. A., Máenpáá, M., Hassinen, V., Kontunen-Soppela, 
S., Malec, L., Rousi, M., ... Oksanen, E. J. (2010). Elevation 
of night-time temperature increases terpenoid emissions 
from Betula pendula and Populus tremula. Journal of Expe­

rimental Botany, 1583-1595. doi: https://doi.org/10.1093/ 
jxb/erq034.

Infoviz (12. 10. 2023). Infoviz. Načteno z infoviz.cz: https:// 
www.infoviz.cz/graphic.php?ID=123.

Infoz (1.1. 2023). Bioklimatologie. Načteno z infoz.cz: https:// 
www.infoz.cz/bioklimatologie/.

Infoz (1. 11. 2023). Slovník cizích slov. Načteno z infoz.cz: 
https://www.infoz.cz/kontejnment/.

Ingber, D., Wang, N., Stamenovic, D. (4. 4. 2014). National Library 
of Medicine. Načteno z pubmed.ncbi.nlm.nih.gov: https:// 
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24695087/.

Ionizace (5.11. 2013). Ionizace. Načteno z ionizace.blogspot.com: 
https://ionizace.blogspot.com/.

Ipser, J., Přerovský, K. (1972). Fysiatrie. Praha: Avicenum.
Ishikawa, T., Hosoda, M., Sorimachi, A., Tokonami, S., Katoh, S., 

Ogashiwa, S. (2011). Radiological characterization of 
commercially available „radon spa sources". Journal of 
Radioanalytical and Nuclear Chemistry, 287, 709-713. doi: 

https://doi.Org/10.1007/s10967-010-0812-1.
Janák, M. (20. 7. 2023). Lékařská fakulta Univerzity Palackého 

Olomouc. Načteno z www.lf.upol.cz: https://www.lf.upol. 
cz/fileadmin/userdata/LF/hippokratuv_dum/obory/Telo- 
vychova/Zatezove_testy_u_sportovcu.pdf.

Janda, V. (1982). Základy kliniky funkčních (neparetických) hyb­

ných poruch. Brno: Institut pro další vzdělávání středních 
zdravotnických pracovníků.

Jandová, D. (2009). Balneologie. Praha: Grada Publishing.

stpcr.cz
joinHealthLifestyle.com
cs.joinhealthlifestyle.com/26595408-
alergia.sk
http://www.alergia.sk/
https://sciencemag.cz/magneticke-pole-zeme-muze-byt-mladsi/
https://phys.org/news/2020-04-magnetic-field-billi-on-years-debate.html
https://doi.org/10.1093/
infoviz.cz
http://www.infoviz.cz/graphic.php?ID=123
infoz.cz
http://www.infoz.cz/bioklimatologie/
infoz.cz
https://www.infoz.cz/kontejnment/
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24695087/
ionizace.blogspot.com
https://ionizace.blogspot.com/
https://doi.Org/10.1007/s10967-010-0812-1
http://www.lf.upol.cz
https://www.lf.upol


250 Medicína přírodních léčivých zdrojů - bioklimatologie, biometeorologie, klimatoterapie

Jandová, D., Bicikova, M., Hill, M., Hampl, R. (1. 3. 2008). PubMed. 
Načteno z pubmed.ncbi.nlm.nih.gov: https://pubmed. 
ncbi.nlm.nih.gov/18333700/.

Jandová, D., Čapko, J., Morávek, O., Sedláček, P. (2018). Meridián 
žlučníku a jeho vztahy k pohybovému systému. Acupunc- 
tura Bohémo Slovaca Bulletin ČLAS, 4: 26-34.

Jandová, D., Čapko, J., Morávek, O., Třískala, Z. (2023). Computer 
Kinesiology. Praha: ARTRON, s. r. o., Boskovice.

Janiak, M. K., Waligórski, M. P. (1. leden - březen 2023). 
Can Low-Level Ionizing Radiation Do Us Any Harm? 
Dose-Response, 21(1). Dostupné z: https://journals.sa- 
gepub.com. dol: https://journals.sagepub.com/doi/ 
full/10.1177/15593258221148013.

Jansen, M. A., Spiering, R., Broere, F., van Laar, J. M., Isaacs, J. D., 
van Eden, W., Hilkens, C. M. (2018). Targeting of tolerogenic 
dendritic cells towards heat-shock proteins: a novel the­
rapeutic strategy for autoimmune diseases? Immunology, 
153(1): 51-59. doi: 10.111l/imm.12811.

Jansheski, G. (2. 7. 2022). cerebralpalsyguidance.com. Načteno 
z Cerebral Palsy Guidance: https://www.cerebralpalsy- 
guidance.com/birth-injury/infant-brain-damage/ .

Jindřichovská Brabencová, M., Dalle, Z, Tomandlová Ruxová, A. 
Pytlíková, I., Schneider, M. (2020). Metodika pro poskytování 
zahradní terapie v sociálních službách. Jihlava: Chaloupky 
o.p.s. a lesní mateřská škola.

Jiráková, P. (4.12.2014). Terminologie ADHD. Načteno z Alfabet: 
https://www.alfabet.cz/dite-se-zdravotnim-postizenim/ 
typy-zdravotniho-postizeni/terminologie-adhd/.

Jirka, Z. (2001). Speleoterapie. Olomouc: Univerzita Palackého 
v Olomouci.

Joch, J. (1. 1. 2000). Speciální teorie relativity. Načteno z ktf. 
upol.cz: http://www.ktf.upol.cz/joch/huvod/einstein.html.

Kamarádová, D., Látalová, K., Praško, J. (15. 3. 2014). Cirkadiánní 
rytmy u pacientů s bipolární poruchou. Psychiatrie pro 
praxi, 15(3): 99-102. Dostupné z: https://www.psychiat- 
riepropraxi.cz/pdfs/psy/2014/03/02.pdf.

Karlík, T. (23. 7. 2020). ct24.cz. Načteno z Česká televize: 

https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/3145950-vedci-  
nasli-velke-poruchy-v-magnetickem-poli-zeme-mu- 
ze-jit-o-dlouhodoby-proces.

Kasarda, M. (2020). Kúpele. Bratislava: Dajama.
Katch, V. L., McArdle, W. D., Katch, F. I. (2006). Essentials of Exer­

cise Physiology. Baltimore: Lippincott Williams and Wilkins.
Ketchum, L. E. (červen 1987). Lessons of Chernobyl: SNM Mem­

bers Try to Decontamine World Threatened by Fallout. 
SNM Newsline, 28(6): 933-942.

Kirschner, C. (2005). GLOSSAR. Meslungen: Benatzky.
Klenerová, V. (1. 1. 2023). Academia. Načteno z academia, 

edu: https://www.academia.edu/29316674/INTERAK- 
CE_MEZI_NERVOV%C3%9DM_ENDOKRINN%C3%8DM_A_ 

IMUNITN%C3%8DM_SYST%C3%89MEM_Interaction_Bet- 
ween_Neural_Endocrine_and_Immune_Systems?email_ 
work_card=abstract-read-more.

Klimková-Deutschová, E. (1965). Časná diagnosa v průmyslové 

neurologii. Metodika, patoklise a prevence. Praha: Státní 
zdravotnické nakladatelství.

Kočka, M. (2008). Prameny živé vody: (Vincenz Priessnitz). 4. vyd. 
Štíty: Veduta. 233 s.

Kočka, M., Kubík, A. (2006). Vincenz Priessnitz: světový přírodní 
léčitel. Štíty: Veduta. 181 s.

Koch, L. (1992). Das Klutert-Buch. Altes und Neues uber einen der 
hohlenreichsten Berge Deutschlands. Hagen: v. d. Linnepe 
Verlag. Načteno z https://www.researchgate.net/publica- 
tion/269845086_Das_Klutert-Buch_Altes_und_Neues_ 
uber_einen_der_hohlenreichsten_Berge_Deutschlands.

Kojima, S., Tsukimoto, M., Shimura, N., Koga, H., Murata, A., Ta­
kara, T. (2017). Treatment of Cancer and Inflammation With 
Low-Dose Ionizing Radiation: Three Case Reports. Dose Re­

sponse, 15(1): 1559325817697531. doi: 10.1177/1559325­
817697531.

Kolářová, J. (2019). Možnosti komplexní lázeňské léčby 
vnitřních chorob. In: Třískala, Z., Jandová, D. Medicína 
přírodních léčivých zdrojů: minerální vody, s. 27-82. Praha: 
Grada Publishing.

Kolesár, J. (1989). Humánna bioklimatológia a klimatoterapia. 
Martin: Osveta.

Kolesár, J., Ďurianová, J., Hupka, J., Pavlik, I. (1975). Fyziatria. 

Martin: Osveta.
Kondrashove, M. N., Grigorenko, E. V., Tikhonov, A. V., Sirota, 

T. V., Temnov, A. V., Stavrovskaja, I. G.,... Tikhonov, V. P. 
(2000). The primary physico-chemical mechanism for the 
beneficial biological/medical effects of negative air ions.
IEEE Transactions on Plasma Science, 28(1): 230-237. doi: 
10.1109/27.842910.

Koordinačné pracovisko peľovej informačnej služby, RÚVZ 

Banská Bystrica. (26. 11. 2023). Peľové spravodajstvo. 
Načteno z Peľové spravodajstvo: https://www.pelove- 
spravodajstvo.sk.

Kotera, Y., Richardson, M., Sheffield, D. (2022). Effects of Shin- 
rin-Yoku (Forest Bathing) and Nature Therapy on Mental 
Health: a Systematic Review and Meta-analysis. Internati­

onal Journal of Mental Health and Addiction, 20, 337-361. 
doi:10.1007/s11469-020-00363-4.

Kotulán, J. (1991). Zdraví a životní prostředí. Praha: Avicenum.
Králová, M. (1.1.2007). Eduportál. Načteno z edu.techmania.cz: 

https://edu.techmania.cz/cs/encyklopedie/fyzika/meteo- 
rologie/meteorologie.

Kratochvíl, Z. (2006). Délský potápěč k Hérakleitově řeči. Praha: 
Herrmann a synové.

pubmed.ncbi.nlm.nih.gov
https://pubmed
ncbi.nlm.nih.gov/18333700/
https://journals.sa-gepub.com
https://journals.sagepub.com/doi/
cerebralpalsyguidance.com
https://www.cerebralpalsy-guidance.com/birth-injury/infant-brain-damage/
https://www.alfabet.cz/dite-se-zdravotnim-postizenim/
upol.cz
http://www.ktf.upol.cz/joch/huvod/einstein.html
https://www.psychiat-riepropraxi.cz/pdfs/psy/2014/03/02.pdf
ct24.cz
https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/3145950-vedci-nasli-velke-poruchy-v-magnetickem-poli-zeme-mu-ze-jit-o-dlouhodoby-proces
https://www.academia.edu/29316674/INTERAK-CE_MEZI_NERVOV%25C3%259DM_ENDOKRINN%25C3%258DM_A_
https://www.researchgate.net/publica-tion/269845086_Das_Klutert-Buch_Altes_und_Neues_
https://www.pelove-spravodajstvo.sk
edu.techmania.cz
https://edu.techmania.cz/cs/encyklopedie/fyzika/meteo-rologie/meteorologie


Reference 251

Krčmář, B., Vylita, T. (2001). U nfilterable „bioaerosols", they use 
in the search for thermal, mineral and mineralised waters. 
Environmental Geology, 40(6): 678-682.

Krejčí, M. (2018). Výzkum adekvátního pohybového režimu 
v konceptu wellness. Praha: Palestra s.r.o.

Krejsek, J., Kopecký, O. (2004). Klinická imunologie. Hradec 
Králové: Nucleus.

Krueger, A. P., Reed, E. J. (1976). Biological impact of small 
air ions. Science, 193(4259): 1209-1213. doi: 10.1 126/sci- 
ence.959834.

Krupka, J. (5. 11. 2021). Josef Plojhar umetl KSČ cestu k moci. 

Načteno z Denik.cz: https://www.denik.cz/z_domova/ 
josef-plojhar-ksc-katolicka-cirkev.html.

Kučera, O., Lánský, Z. (31. 10. 2022). Vesmír. Načteno z vesmir.cz: 
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2022/cis- 
lo-1 1/entropicke-sily-mohou-pohanet-bunecne-deleni. 
html.

Kujaník, Š. (2007). Výšková hypoxia a Slovensko. Vojenské zdra­

votnické listy, 76(1): 12-18.
Kulhánek, P., a kol. (2022). Astronomie a fyzika - Hledání. Praha: 

Tisk Centrum.
Kuncewicz, E., Samborski, W. (2009). Tender points and trigger 

points - differences and similarities. Chirurgia narzadow 
ruchu i ortopedia polska, 74(6): 367-371. Načteno z https:// 
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20201336/ .

Kunzli, N., Perez, L., Rapp, R. (2010). Air Quality and Health. 
Lausanne: European Respiratory Society.

Lajčíková, A. (28. 11.2007).Státní zdravotní ústav. Načteno 
z szu.cz: https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/pra- 
covni-prostredi-a-zdravi/faktory-pracovniho-prostredi/ 
fyzikalni/ionizace-ovzdusi/elektroiontove-mikroklima/.

Láník, V. (1987). Léčebná tělesná výchova I. a II. Praha: Avicenum.
Laska, B. (1981). Selbstzeugnissen und Bilddokumenten. Ham­

burg: Rowohlt Verlag GmbH.
Lázně Jablonec (1. 1. 2019). Lázně Jablonec. Načteno z laz- 

ne-jablonec.cz: https://lazne-jablonec.cz/stres-vycerpa- 
ni-priciny/.

Lee, I., Choi, H., Bang, K.-S., Kim, S., Song, M., Lee, B. (201 7). 
Effects of Forest Therapy on Depressive Symptoms among 
Adults: A Systematic Review. International Journal of En­

vironmental Research and Public Health, 14(3): 321. doi: 
10.3390/ijerph1403032l.

Lemko, O., Reshetar, D., Lukashchuk, S., Vantiukh, N. (2023). 
Haloaerosoltherapy and complex recovery treatment 
based on. Balneo and PRM Research Journal, 14(2): 561.

Lenoch, F. (1995). Dějiny naší revmatologie. Praha.
Leonard, B. E., Thompson, R. E., Beecher, G. C. (2011). Human 

lung cancer risks from radon. Part 1 - influence from by­
stander effects - a microdose analysis. Dose Response, 9(2): 
243-292. doi: 10.2203/dose-response.09-057.

Lewit, K. (1987). Zřetězení funkčních poruch pohybové sou­
stavy. Časopis lékařů českých, 126(42): 1310-1312.

Lewit, K. (2015). Manipulační léčba v myoskeletální medicíně. 
Praha: Barth Verlag Heidelberg.

Li, Q. (2022). Effects of forest environment (Shinrin-yoku/ 
Forest bathing) on health promotion and disease pre­
vention - the Establishment of „Forest Medicine". Envi­

ronmental Health and Prevention Medicine, 27(43): 23-43. 
doi:10.1265/ehpm.22-00160.

Libiger, J., Švestka, J., Hoschl, C. (2002). Psychiatrie. Praha: Tigis.
Lipina, R, Řepka, M., Šustková, V. (1. 1. 2021). Meteorologická 

staniční síť CHMÚ v roce 2020. Načteno z cmes.cz: http:// 

www.cmes.cz/sites/default/files/MZ_2021_5_16-31a.pdf.
Liška, J. (1. 1. 2015). Často kladené otázky. Co je to půda? Z čeho 

se půda skládá? Jak půdy vznikají? Je pravda, že půda je neob- 
novitelný zdroj? Proč je půda důležitá? Načteno z docplayer, 
cz: https://docplayer.cz/4727824-Casto-kladene-otazky 
-co-je-to-puda-z-ceho-se-puda-sklada-jak-pudy-vznika- 
ji-je-pravda-ze-puda-je-neobnovitelny-zdroj-proc-je-pu- 
da-dulezita.html.

Lówen, A. (2015). Bioenergetika: terapie duše pomocí práce 
s tělem. Praha: Portál.

Ložek, V., Cílek, V., Lisá, L. (2020). Geodiverzita a hydrodiverzita. 
Praha: Dokořán.

Lúscher, M. (1991). Test volby barev k hodnocení osobnosti. 
Bratislava: Psychodiagnostika.

Máček, M., Radvanský, J. (2011). Fyziologie a klinické aspekty 
pohybové aktivity. Praha: Galén.

Máček, M., Vávra, J. (1980). Fysiologie a patofysiologie tělesné 

zátěže. Praha: Avicenum.
Mahel’, M. (1952). Minerálně pramene Slovenska so zretelbm na 

geologická stavbu. Bratislava: Práca.
Macháčová, K., Mander, U., Schindler, T., Warlo, H. (1. 10. 

2020). Oddělení ekosystémové výměny stopových plynů.

Načteno z czechglobe.cz: https://www.czechglobe.cz/ 
cs/struktura-ustavu/vyzkumny-sektor/iii-sekce-environ- 
mentalnich-ucinku-na-terestricke-ekosystemy/oddele- 
ni-ekosystemove-vymeny-stopovych-plynu/.

Maier, A., Wiedemann, J., Rapp, F., PapenfuB, F., Rüdel, F., Hehl­
gans, S.,... Frey, B. (2021). Radon Exposure -Therapeutic 
Effect and Cancer Risk. International Journal of Molecular 
Sciences, 22(1): 316. doi: 10.3390/ijms220l0316.

Maraver, F., Michan-Dona, A., Lopes, L. A. (2011). Is thalasso­
therapy simply a type of climatotherapy? International 
Journal of Biometeorology, 55(2): 107-108. doi: 10.1007/ 

$00484-010-0382-5.
Marita, E., Fukuda, S., Nagano, J., Hamajima, N., Yamamoto, H., 

Iwai, Y., ... Shirakava, T. (1.1. 2007). Psychological effects 
of forest environments on healthy adults: Shinrin-yoku 
(forest-air bathing, walking) as a possible method of stress 

Denik.cz
https://www.denik.cz/z_domova/
vesmir.cz
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2022/cis-lo-1
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20201336/
https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/pra-covni-prostredi-a-zdravi/faktory-pracovniho-prostredi/
jablonec.cz
https://lazne-jablonec.cz/stres-vycerpa-ni-priciny/
cmes.cz
http://www.cmes.cz/sites/default/files/MZ_2021_5_16-31a.pdf
https://docplayer.cz/4727824-Casto-kladene-otazky
czechglobe.cz
https://www.czechglobe.cz/


252 Medicina přírodních léčivých zdrojů - bioklimatologie, biometeorologie, klimatoterapie

reduction. Public Health, 121(1): 54-63. doi: https://doi. 
org/10.1016/j.puhe.2006.05.024.

Markoš, A. (1991). Síť sítí. Vesmír, 372.
Martins, R., Finan, J., Guilak, F., Lee, D. (22. 5. 2013). National 

Library of Medicine. Načteno z ncbi.nlm.nih.gov: https:// 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3575008/.

Matoulek, M. (16. 1. 2020). OBESITY news. Načteno z www. 
obesity-news.cz: https://obesity-news.cz/jak-na-to/pohyb/ 
pohybova-aktivita-v-lecbe-obezity-obecne/.

Matoulek, M. (4. 3. 2020). OBESITY news. Načteno z www.obe- 
sity-news.cz: https://obesity-news.cz/jak-na-to/pohyb/ 
pohybova-aktivita-pri-onemocneni-ledvin/.

Matoušek, J. (1987). Počasí, podnebia člověk. Praha: Avicenum.
Matoušek, J., Balcar, J. (1967). Základy humánní bioklimatologie. 

Praha: Čs. bioklimatologická spol. při ČSAV.
Matoušek, J., Květoň, V. (1978). Medicínsko-meteorologická 

předpověď a možnosti uplatnění v lázeňské léčbě. Bal- 
neologické listy, 193 s.

Matoušek, J., Šebesta, Z., Květoň,V. (1.4. 1975). Základní pojmy 

lázeňské bioklimatologie. Balneologické listy, s. 166-175.
Mayo Clinic Staff (25.8. 2023). MayoClinic.org. Načteno z Mayo 

Clinic https://www.mayoclinic.org/healthy-lifestyle/fit- 
ness/in-depth/exercise-intensity/art-20046887.

McDonnell, W. F., Stewart, P. W., Smith, M. V., Kim, C. S., Sche- 
legle, E. S. (2012). Prediction of lung function response for 
populations exposed to a wide range of ozone conditions. 
Inhalation Toxicology, 24(10): 619-633. Načteno z https:// 
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22906168/.

MEDVIK. (27. 10 2023). CzWiki. Načteno z CzWiki.cz: https:// 
czwiki.cz/Lexikon/Karel_P%c5%99erovsk%c3%bd_ 
(l%c3%a9ka%c5%99)#cite_note-:0-4.

METEO AKTUALITY (1. 1. 2023). METEO AKTUALITY. Načteno 
z pocasimeteoaktuality.cz: https://www.pocasimeteo- 
aktuality.cz/meteorologie/meteorologicke-prvky/teplo- 
ta-vzduchu/.

Meteocentrum (1.11. 2023). Meteocentrum. Načteno z meteo- 
centrum.cz: https://www.meteocentrum.cz/meteorologie/ 
klasifikace-podnebi.

Meteorologický časopis (2019). 65 rokov Slovenského hydrome­

teorologického ústavu. Meteorologický časopis. Dostupné 
z: http://www.cmes.cz/sites/default/files/%C4%8Dasopis_ 
SK.pdf.

Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky (2006). 
Vyhláška Ministerstva zdravotníctva Slvenskej republi­
ky o požiadavkách na klimatické podmienky vhodné na 
liečenie a o rozsahu a podmienkach ich monitorovania.

Mustafa, M. G. (1990). Biochemical basis of ozone toxicity. 
Free Radical Biology and Medicine, 9(3): 245-265. Načteno 
z https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2272533/.

Mutius, E. (2019). Die Rolle des Umweltmikrobioms. Die unbe­

kannte Welt der Mikrobiome. (s. 121-131). München: Verlag 
Dr. Friedrich Pfeil.

Mysliveček, J., Myslivečková-Hassmannová, J. (1989). Nervo­
vá soustava: funkce, struktura a poruchy činnosti. Praha: 

Avicenum.
Národní zdravotnický informační portál (18. 11.2023). nZIP.cz. 

Načteno z Národní zdravotnický informační portál: https:// 
www.nzip.cz/kategorie/106-druhy-pohybovych-aktivit.

National Institute of Environmental Health Science (26. 11. 
2023). Endocrine Disruptors. Načteno z National Institute 
of Environmental Health Science: https://www.niehs.nih. 
gov/health/topics/agents/endocrine/index.cfm.

Netopil, R. (1981). Fyzická geografie 1. Hydrologie, limnologie, 
oceánografie. Praha: Státní pedagogické nakladatelství.

Nouza, K., Madar, J., Nouza, M., Kučera, E. (1. 1. 2023). AnZ- 
doc. Načteno z adoc.pub: https://www.imunologie.cz/ 
wp-content/uploads/2016/10/clanky-lmunita-nervst- 
vo-a-hormony.pdf.

Novák, J. (2021). Humánní biometeorologie v každodenní 
praxi. Svět praktické medicíny, 3(2): 87-91. Načteno z 
https://www.prolekare.cz/casopisy/svet-prakticke-medi- 
ciny/2021 -3-8/humanni-biometeorologie-v-kazdoden- 
ni-praxi-127691.

Novotný, A., Krämer, E., Steingrugger, B., Fabian, J., Eber, E., 
Sandri, B. (1994). Therapeutic effect of radon inhalation 
and hyperthermy in the curative Gastein galleries on chil­
dren with bronchial asthma. Höhle, 48: 198-202. Načteno 
z https://www.epistemonikos.org/en/documents/4c9dfd 
daadcc893fc7ed79459ab2f47f5e91679b.

Nowak, D. J., Hirabayashi, S., Doyle, M., McGovern, M., Pasher, 
J. (leden 2018). Air pollution removal by urban forests in 
Canada and its effect on air quality and human health. 
Urban Forestry a Urban Greening, 29: 40-48. doi: https:// 
doi.org/10.1016Zj.ufug.2017.10.019.

Oakley, P. A. (2015). Is Use of Radiation Hormesis the Missing 
Link to a Better Cancer Treatment? Journal of Cancer The­

rapy, 6(7). doi: 1O.4236/jct.2O15.67065.
Ondriová, I., Sinaiová, A., Fertalová, T., Hadašová, L. (2016). 

Význam a přínos metódy speleoterapie u detí. Pediatria, 
11(2): 107-109. Načteno z https://www.amedi.sk/?ame 
diController=magazineaamediMethod=contentaamed 
ild=6061.

Orient, J. (2014). Fukushima and Reflections on Radiation 
as a Terror Weapon. Journal of American Physicians and 
Surgeons, 19(2): 48-55. Načteno z https://www.jpands. 
org/vol19no2/orient.pdf.

Paithankar, J. G., Gupta, S. C., Sharma, A. (2023). Therapeutic 
potential of low dose ionizing radiation against cancer, 
dementia, and diabetes: evidences from epidemiological, 

https://doi
ncbi.nlm.nih.gov
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3575008/
news://news.cz
https://obesity-news.cz/jak-na-to/pohyb/
http://www.obe-sity-news.cz
https://obesity-news.cz/jak-na-to/pohyb/
MayoClinic.org
https://www.mayoclinic.org/healthy-lifestyle/fit-ness/in-depth/exercise-intensity/art-20046887
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22906168/
CzWiki.cz
czwiki.cz/Lexikon/Karel_P%25c5%2599erovsk%25c3%25bd_
pocasimeteoaktuality.cz
https://www.pocasimeteo-aktuality.cz/meteorologie/meteorologicke-prvky/teplo-ta-vzduchu/
centrum.cz
https://www.meteocentrum.cz/meteorologie/
http://www.cmes.cz/sites/default/files/%25C4%258Dasopis_
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2272533/
nZIP.cz
http://www.nzip.cz/kategorie/106-druhy-pohybovych-aktivit
https://www.niehs.nih
https://www.imunologie.cz/
https://www.prolekare.cz/casopisy/svet-prakticke-medi-ciny/2021
https://www.epistemonikos.org/en/documents/4c9dfd
https://www.amedi.sk/?ame
https://www.jpands


Reference 253

clinical, and preclinical studies. Molecular Biology Reports, 
50(3): 2823-2834. doi: 10.1007/s11033-022-08211-5.

Pančíková, L., Flekalová, M. (2016). Co znamená komunitní 
zahrada? Zahrada-park-krajina, 1: 40-45.

Panda, S. (2020). Cirkadiánní kód. Praha: Jan Melvil Publishing.
Panda, S., Hogenesh, J. B., Kay, S. A. (16. 5. 2002). Circadian 

rhythms from flies to human. Nature, 417: 329-335. 
Dostupné z: https://www.nature.com/articles/417329a.

Paoletti, S. (2006). The Fasciae: Anatomy, Dysfunction and Treat­

ment. Seattle: Eastland Press.
Parfitt, E. A., Wilson, L. (2009). Fundamentals of Physical Volca­

nology. San Francisco: Blackwell.
Park, B. J., Tsunetsugu, Y., Kasetani, T., Kagawa, T., Miyazaki, Y. 

(2009). The physiological effects of Shinrin-yoku (taking in 
the forest atmosphere or forest bathing): evidence from 
field experiments in 24 forests across Japan. Environmental 
Health and Preventive Medicine, 15(1): 18-26. doi: 10.1007/ 

$12199-009-0086-9.
Patisau, H. (24. 1.2022). Endocrine-Disrupting Chemicals (EDCs). 

Načteno z Endocrine Society: https://www.endocrine.org/ 
patient-engagement/endocrine-library/edcs.

Pelham, T. W., Campagna, P. D. (1991). Benefits of excercise in 
psychiatric rehabilitation of persons with schizophrenia. 
Canadian Journal of Rehabilitation, 4(3): 159-168.

Pert, C. B. (2016). Molekuly emocí. Olomouc: Anag.
Pischinger, A. (1991). Matrix a Matrix Regulation: Basis for a Ho­

listic Theory in Medicine. Bethesda: Medicina Biologica.
Počasí (11. 11.2023). Počasí. Načteno z pocasicz.cz: https:// 

www.pocasicz.cz/aktuality-o-pocasi/aktuality-471/teplo- 
ta-vzduchu-a-jeji-zmeny-1488.

Podzimek, J. (1959). Fysika oblaků a srážek. Praha: ČSAV.

Postposmo (27. 11. 2023). Charakteristika vysokohorského pod­

nebí. Načteno z postposmo.com: https://www.postposmo. 
com/cs/vysokohorsk%C3%A9-klima/.

Przylibski, T. A. (2018). Radon: a radioactive therapeutic 
element. Environmental Geochemistry and Health, 451: 
209-236. doi: https://doi.0rg/lO.l 144/sp451.7.

Přerovský, K., Ipser, J. (1972). Fysiatrie. Praha: Avicenum.
Přibyl, O., Lněnička, J., Pechník, O., Zákopčanová, K., Kolou- 

chová, K. (2022). Atlas klimatické změny. Změny v atmosféře 
a rizika oteplování. Brno Lipka: Školské zařízení pro envi­

ronmentální vzdělávání Brno, příspěvková organizace.
Příjmení.cz (19. 11. 2023). Osobnost: Josef Ipser. Načteno 

z Příjmení.cz: https://www.prijmeni.cz/osobnost/16193/ 
josef_ipser.

Psychoterapie (18. 7. 2023). Psychoterapeutická databáze. 
Načteno z DB terapie: https://dbterapie.cz/encyklopedie/ 

hypotalamus/.

Publications (6. 1 2008). bu.edu/publications. Načteno z Pub­
lications: https://web.archive.org/web/20080i06085632/ 
http:/www.bu.edu/abl/publications_2.html#cno.

Quitt, E. (2003). Bioklimatické a imisní podmíky přírodních 
léčebných lázní CR. Praha: Ministerstvo zdravotnictví.

Rákóczi, F. (1984). Informationstheorie in Meteorologie und Geo­

physik: Mit besonderer Berücksichtigung der Maximum-En­

tropie-Spektralschätzung. Berlin: De Gruyter. doi: https:// 
doi.org/10.1515/9783112580905.

Rebro, A. (1979). Vody uzdravjúce a osviežujúce. Martin: Osveta.
Reichl, J., Všetička, M. (1. 1. 2023). Encyklopedie fyziky. Načteno 

z fyzika.jreichl.com: http://fyzika.jreichl.com/main.article/ 
view/1579-da-vinciho-odkaz.

Ricny, D., Sandri, B., Trimmel, H. (1994). Beiträge zu Speläothera- 
pie und Höhlenklima. Symposium für Speläotherapie (stránky 
1-299). Bad Bleiberg (Kärnten): Höhle Wiss. Beih. Zur Z.

Rienößl, M., Stupáritsová, P. (9. prosinec 2020). Gesundheit, 
gv.at. Načteno ze Zdravý životní styl: https://www.gesund- 
heit.gv.at/gesundheitgvat/leben/bewegung/koerperge- 
wicht/energieverbrauch-bewegung.html.

Richter, R, Hebgen, E. (2007). Spouštěcí body a funkční svalové 
řetězce v osteopatii a manuální terapii. Praha: Pragma.

Rockwell, T. (5. 10. 1998). Proč nízká úroveň záření nemůže 

způsobit rakovinu. Načteno z vesmir.cz: https://vesmir.cz/ 
cz/casopis/archiv-casopisu/1998/cislo-1O/proc-nizka-uro- 
ven-zareni-nemuze-zpusobit-rakovinu.html.

Röd, W., Karásek, J. (2001). Novověká filosofie. Praha: Oikoy- 
menh.

Roe, G. (21. 12. 2006). In defense of Milankovitch. Geo­

physical Research Letters, doi: https://doi.org/10.1029/ 

2006GL02781727817.
Rokyta, R., a kol. (2015). Fyziologie a patologická fyziologie pro 

klinickou praxi. Praha: Grada Publishing.
Roubal, Z., Bartušek, K., Szabó, Z., Drexler, P., Überhubero- 

vá, J. (2017). Measuring Light Air Ions in a Speleothera- 
peutic Cave. Measurement Science Review, 17(1): 27-36. 
doi:https://sciendo.com/article/10.l 515/msr-2017-0004.

Ručková, A. (1. 1. 2013). cuni.cz. Načteno z dspace.cuni.cz: 
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/ 
51855/BPTX_2011_2_11130_0_282356_0_122800.  
pdf?sequence=1aisAllowed=y.

Ruda, A. (1.1. 2014). Klimatologie a hydrogeografie pro učitele. 
Načteno z is.muni.cz: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/ 
pedf/ps14/fyz_geogr/web/pages/ 03-prvky.html.

Ruda, A. (28. 8. 2023). Klimatologie a hydrogeografie pro učitele. 
Načteno z webu Pedagogické fakutly Masarykovy uni­
verzity: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/ps14/ 

fyz_geogr/web/pages/02-atmosfera.html.

https://www.nature.com/articles/417329a
https://www.endocrine.org/
pocasicz.cz
http://www.pocasicz.cz/aktuality-o-pocasi/aktuality-471/teplo-ta-vzduchu-a-jeji-zmeny-1488
postposmo.com
https://www.postposmo
https://doi.0rg/lO.l
P%25c5%2599%25c3%25adjmen%25c3%25ad.cz
P%25c5%2599%25c3%25adjmen%25c3%25ad.cz
https://www.prijmeni.cz/osobnost/16193/
https://dbterapie.cz/encyklopedie/
bu.edu/publications
https://web.archive.org/web/20080i06085632/
http://www.bu.edu/abl/publications_2.html%2523cno
fyzika.jreichl.com
http://fyzika.jreichl.com/main.article/
https://www.gesund-heit.gv.at/gesundheitgvat/leben/bewegung/koerperge-wicht/energieverbrauch-bewegung.html
vesmir.cz
https://vesmir.cz/
https://doi.org/10.1029/
https://sciendo.com/article/10.l
cuni.cz
dspace.cuni.cz
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/
is.muni.cz
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/ps14/


254 Medicina přírodních léčivých zdroju - bioklimatologie, biometeorologie, klimatoterapie

Ryan, S. (6. 9. 2023), Catherine Bergego Scale. Načteno z Abi­
litylab: https://www.sralab.org/rehabilitation-measures/ 
catherine-bergego-scale.

Sakoda, A., Ishimori, Y., Kanzaki, N., Tanaka, H., Kataoka, T., 
Mitsunobu, F., Yamaoka, K. (2021). Dosimetry of radon 
progeny deposited on skin in air and thermal water. Jour­
nal of Radiation Research, 62(4): 634-644. doi: https://doi. 
org/10.1093/jrr/rrab030.

Sanders, C. L. (2017). Radiobiology and Radiation Hormesis: 
New Evidence and Its Implications for Medicine and Society. 
Springer International Publishing. ISBN 978-3-319-56371-8.

Sas, D., Sládek, P., Navrátil, O. (2006). Radon and air ion balan­
ce. Czechoslovak Journal of Physics volume, 56, 141-148. 
Načteno z https://link.springer.com/article/10.1007/ 
s10582-006-0499-2.

Scott, B. R. (14.10. 2011). Residential Radon Appears to Prevent 
Lung Cancer. Dose Response, 9(4): 444-464. Načteno z 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3315166/.

Selinger, E. M. (2014). Životní příběh Vincence Priessnitze. Z něm. 

přel. Alois Kubík. Jeseník: Společnost Vincenze Priessnitze. 
125 s.

Selinus, O. (2005). Essentials of Medical Geology. Burlington: 
USA Elsevier. Acad. Press.

Selinus, O. (2013). Essentials of Medical Geology. Berlin: Springer.

Shany, S., Hariri, M., Novack, L., Kudish, A. I., Dramsdahl, E., 
Zuili, I., ... Ingber, A. (2021). Changes in serum vitamin D 
levels following dead-sea climatotherapy. Bone, 48(2).

Schellnhuber, H. J., Frieler, K., Kabát, P. (2013). The elephant, 
the blind, and the intersectoral intercomparison of climate 
impacts. Proceedings of the National Academy of Science, 
9(111): 3225-3227. doi: 10.1073/pnas.1321791111.

Schindler, T., Mander, U., Machacova, K., Espengerg, M., Krasov, 
D., Escuer-Gatius, J., ... Soosaar, K. (21.2.2020). Short-term 
flooding increases CH and N2O emissions from trees in a ri­
parian forest soil-stem continuum. Scientific Reports, strán­
ky https://www.nature.com/articles/s41598-020-60058-7.

Schuh, A., Immich, G. (2019). Waldtherapie - das Potential des 
Waldes fur Ihre Gesundheit. Heidelberg: Springer Berlin, 
doi: https://doi.org/10.1007/ 978-3-662-59026-3.

Siegel, M., Finkelman, R., Selinus, 0. (2021). Practical Applica­
tions of Medical Geology. Geneve: Springer.

Sigurdsson, H., Mills, M. (1999). Encyclopedia of Volcanoes. San 
Diego: Academic Press.

Sitar, J. (16. 5. 2006). Česká bioklimatologická společnost. 

Načteno z cbks.cz: http://www.cbks.cz/Upice2006/170.pdf.
Smolíková, L., Máček, M. (2006). Fyzioterapie a pohybová léčba 

u chronických plicních onemocnění. Praha: Blue Wings s.r.o.
Smolíková, L., Máček, M. (2010). Respirační fyzioterapie a plicní 

rehabilitace. Brno: Národní centrum ošetřovatelství 
a nelékařských zdravotnických oborů.

Sobíšek, B., a kol. (1993). Meteorologický slovník výkladový 
a terminologický. Praha: MŽP.

Spa Dreams (3. 12. 2023). Climatotherapy. Načteno z spa- 
dreams.com: https://www.spadreams.com/healing-the- 
rapies/therapy-types/climatotherapy/.

Společnost horské medicíny ČR (3. 1. 2024). Horská medicí­

na. Načteno z www.horska-medicina.cz: http://www. 
horska-medicina.cz/.

Stewart, I. (2012). In Pursuit of the Unknown: 17 Equations That 
Changed the World. New York: Basic Books.

Stick, C., Harms, V., Pielke, L. (1994, July). Measurements of 
solar ultraviolet irradiance with respect to the human 
body surface. In Society of Photo-Optical Instrumentation 
Engineers (SPIE) Conference Series. Vol. 2134, pp. 129-134.

Stožický, A. (1. 3. 2012). Recenze: Bencko, V., a kol. Zdraví 
a přírodní podmínky: Medicína a geologie. Praktický lékař, 
92(3): 182-185.

SÚJB (23.11. 2023). sujb.cz. Načteno z Státní úřad pro jadernou 

bezpečnost: https://www.sujb.cz/monitorovani-radiac- 
ni-situace/.

Sukenik, S. (2008). The Dead Sea - the world's ultimate natu­

ral healing resort for diseases of the skin, joints, lungs, and 
heart, among others. Jeruzalém: The Hebrew University 
Magnes Press.

Svaz moderní energetiky (8. 1. 2024). Vědecká celebrita míří 
do Česka. V Praze vystoupí klimatolog, který radil papeži 

i Merkelové. Načteno z Svaz moderní energetiky: https:// 
www.modernienergetika.cz/aktuality/vedecka-celebri- 
ta-miri-do-ceska-v-praze-vystoupi-klimatolog-ktery-ra- 
dil-papezi-i-merkelove/.

Světelné znečištění (11.11. 2023). Mapy světelného znečištění. 
Načteno z svetelneznecisteni.cz: https://svetelneznecisteni. 
cz/mapovani-tmy/ma py-svetelneho-znecisteni/

Svoboda, J. (1. 1. 2008). lons and their contribution for living 
space. Načteno z Acta Universitatis Agriculturae et Silvicul- 
turae Mendelianae Brunensis: https://www.researchgate. 
net/publication/29409461 3_lons_and_their_contribu- 
tion_forJiving_space.

Svoboda, J. (2008). Záporné ionty v obytném prostředí. Sborník 
Mendelovy univerzity v Brně, 56(2): 189-198. Načteno 
z https://acta.mendelu.cz/pdfs/acu/2008/02/24.pdf.

Svobodová, L. (19. 10. 2011). Časový atlas světa. Načteno 

z topzine.cz: https://www.topzine.cz/video-casovy-at- 
las-sveta-ukazuje-klimaticke-zmeny-mame-se-ceho-bat.

Šácha, P. (4. 11.2015). Celostní medicína. Načteno z celostni- 

medicina.cz: https://www.celostnimedicina.cz/psycho- 
neuroimunologie.htm.

Šebesta, Z., Holubová, Z., Květoň, V. (1986). Basic bioclimate 

factors in climatotherapy of respiratory diseases at the 

child age. Fyziatrie a Revmatologie, 4(64): 50-65.

https://www.sralab.org/rehabilitation-measures/
https://doi
https://link.springer.com/article/10.1007/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3315166/
https://www.nature.com/articles/s41598-020-60058-7
https://doi.org/10.1007/
cbks.cz
http://www.cbks.cz/Upice2006/170.pdf
dreams.com
https://www.spadreams.com/healing-the-rapies/therapy-types/climatotherapy/
http://www.horska-medicina.cz
medicina.cz/
sujb.cz
https://www.sujb.cz/monitorovani-radiac-ni-situace/
http://www.modernienergetika.cz/aktuality/vedecka-celebri-ta-miri-do-ceska-v-praze-vystoupi-klimatolog-ktery-ra-dil-papezi-i-merkelove/
svetelneznecisteni.cz
https://svetelneznecisteni
https://www.researchgate
https://acta.mendelu.cz/pdfs/acu/2008/02/24.pdf
topzine.cz
https://www.topzine.cz/video-casovy-at-las-sveta-ukazuje-klimaticke-zmeny-mame-se-ceho-bat
medicina.cz
https://www.celostnimedicina.cz/psycho-neuroimunologie.htm


Reference 255

Simek, J. (2001). Jáchymovské radonové koupele. Lékařské 

listy. Příloha Zdravotnických novin č. 42.
Skapík, M. (1994). Využití balneoterapie ve vnitřním lékařství. 

Praha: Grada Publishing.
Smírala, J. (1991). Praktická akupunktúra. Martin: Osveta.
Špišák, V. (2010). Klinická balneologie. Praha: Karolinum.
Steel, J., Zimák, J. (2011). Přirozená radioaktivita horninového 

prostředí speleoterapeutických léčeben v Císařské jeskyni 
a Sloupsko-šošúvských jeskyních (Moravský kras, Česká 

republika). Geol. výzk. Mor. Slez., Brno (2).
Stoll, I. (2009). Dějiny fyziky. Praha: Prometheus.

Thimble Group s.r.o. (11.11.2023). Uč se online. Načteno z ucse- 
online.cz: https://www.ucseonline.cz/skola/zakladni-skola/ 
skolni-zapisky/zemepis/evropa-podnebi/.

Tobler, W. (1993). Thre Presentations On Geographical Analysis. 
Santa Barbara: NCGIA, Unifersity fo California.

Tolasz, R., Míková, T., Valeriánová, A., Voženílek, V. (8. 11. 2007). 
Atlas podnebí Česka. Načteno z vesmir.cz: https://vesmir. 

cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2007/cislo-1 1/atlas-pod- 
nebi-ceska.html.

Tomandlová Ruxová, A. (13. 7. 2023). Terapeutické zahrady. 
Načteno z prirodnizahrada.eu: http://prirodnizahrada. 
eu/2023/07/1 3/terapeuticke-zahrady/.

Travell, J. G., Simons, D. (2018). Myofascial Pain and Dysfunction. 

Lippincott Williams and Wilkins.
Třískala, Z., Jandová, D. (2019). Medicína přírodních léčivých 

zdrojů: Minerální vody. Praha: Grada Publishing.
Třískala, Z., Bičíková, M., Máčová, L., Hill, M., Jandová, D., 

Morávek, O. (2022). Změny hladin slinného kortizolu po 
pohybové zátěži dětí 6-12letých během lázeňské léčby. 
Sborník III. kineziologické konference (str. 24). Olomouc: 
Univerzita Palackého v Olomouci.

Třískala, Z., Bičíková, M., Máčová, L., Hill, M., Jandová, D., Morá­
vek, O., ... Buchtová, P. (1. 9. 2022). Uvolnění zkrácených 
svalů u dětí koloběhem. Rehabilitace a fyzikální lékařství, 

4, 181-193.
Tvrzník, A. (2. 4. 2014). SportVITAL.cz. Načteno z Sport VITAL: 

https://www.sportvital.cz/sport/aerobni-versus-anaerob- 
ni-fyzicka-zatez.

United States Nuclear Regulatory Commission (23.11.2023). 
United States Nuclear Regulatory Commission. Načteno 
z www.nrc.gov: https://www.nrc.gov/reading-rm/basic-ref/ 

glossary/lethal-dose-ld.html.
Vaiserman, A., Cuttler, J. M., Socol, Y. (9. 1 2021). Low-dose 

ionizing radiation as a hormetin: experimental obser­
vations and therapeutic perspective for age-related 
disorders. Biogerontology, 22, 145-164. doi: https://doi. 
org/10.1007/s10522-020-09908-5.

Vaiserman, A., Koliada, A., Zabuga, O., Socol, Y. (2018). Health 
Impacts of Low-Dose Ionizing Radiation: Current Scienti­

fic Debates and Regulatory Issues. Dose Response, 16(3): 

1559325818796331. doi: 10.1177/1559325818796331.
Vecchia, A. D., Mucci, F., Pozza, A., Marazziti, D. (2021). Negative 

Air Ions in Neuropsychiatric Disorders. Current Medicinal 
Chemistry, 28(13): 2521-2539. doi: 10.2174/0929867327 

666200630104550.
Večeřová-Procházková, A. (2020). Psychosomatická medicína: 

Nástroje psychosomatické medicíny. Liberec: RK. Načteno 
z psychosomatika-cls.cz.

Věle, F. (2006). Kineziologie. Praha: Triton.
Véle, F. (2012). Vyšetření hybných funkcí z pohledu neurofyzio­

logie. Praha: Triton.
Vilček, Š. (3.4. 2023). Z dvoch vírusov jeden hybridný. Vesmír 

102: 192.
Vocks, E., Busch, R., Fróhlich, C., Borelli, S., Mayer, H., Ring, J. 

(1.2. 2001). Influence of weather and climate on subjective 
symptom intensity in atopic eczema. International Journal 
of Biometeorology (45), 27-33. doi: https://doi.org/10.1007/ 
s004840000077.

Voet, D., Voet, J. G. (1995). Biochemie. Praha: Victoria Publishing.

Vondrejs, V. (5. 11. 2001). Vesmír. Načteno z vesmir.cz: 
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2001/cis- 
lo-11/ozivle-tenzegrity.html.

Vondrejs, V. (12. 9. 2017). SciArt. Načteno z sciart-cz.eu: http:// 
www.sciart-cz.eu/pdf/Vondrejscz.pdf.

Voženílek, V. (2007). Atlas podnebí Česka. Olomouc: Univerzita 
Palackého v Olomouci - ČHMÚ.

Vysoký, R., Konečný, P. (2022). Rehabilitace a preskripce pohy­

bové aktivity u kardiovaskulárních a vybraných interních 
onemocnění. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

Walker, M. (2021). Proč spíme. Brno: Jan Melvil Publishing.
Wang, Y.-C., Lin, Y.-K. (16.6. 2014). Association between Tem­

perature and Emergency Room Visits for Cardiorespirato­
ry Diseases, Metabolic Syndrome-Related Diseases, and 
Accidents in Metropolitan Taipei. PLoS One, doi: https:// 
journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal. 

pone.0099599.
Watson, T. (2022). Rate of Perceived Exertion: Why RPE Is The 

Best Running Metric. Načteno z www.marathonhandbook. 
com. doi: https://marathonhandbook.com/rate-of-per- 
ceived-exertion/.

White, M. P., Alcock, I., Grellier, J., Wheeler, B. W., Hartig, T., 
Warber, S. L., ... Fleming, L. E. (2019). Spending at least 
120 minutes a week in nature is associated with good 
health and wellbeing. Scientific Reports, 9(1): 7730. doi: 

10.1038/s41598-019-44097-3.
WHO. (2013). WHO Traditional Medicine Strategy 2014-2023. 

Hong Kong: SAR, China.
Wikipedia. (10. 2 2024). Wikipedia.org. Načteno z Wikipedia, 

org: https://cs.wikipedia.org/.

online.cz
https://www.ucseonline.cz/skola/zakladni-skola/
vesmir.cz
https://vesmir
http://prirodnizahrada
SportVITAL.cz
https://www.sportvital.cz/sport/aerobni-versus-anaerob-ni-fyzicka-zatez
http://www.nrc.gov
https://www.nrc.gov/reading-rm/basic-ref/
https://doi
https://doi.org/10.1007/
vesmir.cz
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2001/cis-lo-11/ozivle-tenzegrity.html
http://www.sciart-cz.eu/pdf/Vondrejscz.pdf
http://www.marathonhandbook
https://marathonhandbook.com/rate-of-per-ceived-exertion/
Wikipedia.org
https://cs.wikipedia.org/


256 Medicina přírodních léčivých zdrojů - bioklimatologie, biometeorologie, klimatoterapie

Wohlleben, P. (2016). Tajný život stromů. Brno: Nakladatelství 
Kazda.

Woods, T. (2018). Jak katolická církev budovala západní civilizaci. 
Vranov nad Dyjí: A.M.I.M.S. z.s.

Wu, C.-F., Lai, C.-H., Chu, H.-J., Lin, W.-H. (2011). Evaluating and 
Mapping of Spatial Air Ion Quality Patterns in a Residential 
Garden Using a Geostatistic Method. International Journal 
of Environmental Research, 8(6): 2304-2319. doi: https:// 
doi.org/10.3390/ijerph8062304.

Yu, C. R, Lin, C. M., Tsai, M. J., Tsai, Y. C., Chen, C. Y. (21.6. 2017). 
Effects of Short Forest Bathing Program on Autonomic 
Nervous System Activity and Mood States in Middle-Aged 
and Elderly Individuals. International Journal of Environ­

mental Research and Public Health, 14(8): 897. doi: https:// 
doi.org/10.3390/ijerphl4080897

Zadák, Z. (2006). Magnézium a další minerály, vitaminy a stopové 
prvky ve službách zdraví. Zlín: Presstempus.

Zálešáková, J. (2023). Osobní archiv.
Zelenka, J. (9. 6. 2011). Věda versus tradiční medicína. Načteno 

z vesmir.cz: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopi- 
su/2011/cislo-6/veda-versus-tradicni-medicina.html .

Zhang, Y., Ding, Z., Perentesis, J. P., Khuntia, D., Pfister, S. X., 
Sharma, R. A. (2021). Can Rational Combination of Ul­
tra-high Dose Rate FLASH Radiotherapy with Immuno­
therapy Provide a Novel Approach to Cancer Treatment? 
Clin Oncol (R Coll Radiol), 33(11): 713-722. doi: 10.1016/ 
j.clon.2021.09.003.

Žalud, Z. (2015). Bioklimatologie. Brno: Mendelova univerzita.

vesmir.cz
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopi-su/2011/cislo-6/veda-versus-tradicni-medicina.html

