
Dětská paliativní péče

lidé, kteří mě obklopují, dokážu si představit, že odejdu. Opustím s ■
bojím se později časem si najít nové místo v profesním životě, popř i ; *^°5za* ^e- 
pokud to bude nutné. 1 1 sou^romém.

Jsem přesvědčena, že pokud chci pomoci druhému člověku, ať už e to 
nebo umírající dítě, jeho pečující blízcí nebo komukoli jinému, musím se ° 
dříve pomáhat sama sobě. A to pravdivě, upřímně a s hlubokou pokorou ?e-/" 
jak se říká. Pokud to neumím, učím se to, jdu krok po kroku, den za dnen 
к sobě důsledná, ale zároveň vlídná. Mám se ráda taková, jaká isem n * i Wj  ^Sem 
to takto nelíbí, měním to. J ’ Р°Ш  se ^

Každý den večer, než jdu spát, si v duchu vědomě procházím celý den Co ' 
nového naučila, co bych udělala/řekla jinak, kdybych mohla, za co se mohu ď Г  ^  
lit. Snažím se usínat s pocitem, že všechno, co jsem dnes dělala, bylo tak jak nelé* 
jsem uměla. A zítra to třeba udělám jinak, lépe, už i se zkušenostmi, které iJ  
nabrala dnes.
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