
PSYCHOSOMATIKA PRO LÉKAŘE, PSYCHOTERAPEUTY A LAIKY

naší tělesnosti a pod vlivem paradigmatu současné vědy tak, 
aby se do ní mohly včlenit. Dalšími determinujícími faktory 
jsou společenské politicko-ekonomické podmínky a závislos­
ti. Doposud chybí psychosomatice a psychoterapii přiměřený 
vědecký přístup odlišný od ideálu pozorujícího subjektu, jenž 
objektivně a logicky popisuje a vysvětluje realitu.

Již před více než padesáti lety si povzdychla známá anglická 
psychoanalytička Paula Heimannová v dopise svému supervi- 
zorovi Thedoru Reikovi: „Přestane být vůbec někdy psychika 
obestřena tajemstvím? Nejsou všechny naše pojmy a teorie jen 
neobratnými pokusy vyznat se v lidské psychice?“

Přednáška z konference „Společný prostor“ 
(Olomouc, 21. 3.2014)
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