
8. Přehled použitých zdrojů

8.1 Soupis bibliografických citací

Ainsworth, B. E. a kol.: Compendium of physical activities: classification of ener­
gy costs of human physical activities. Med. Sci. Sports Ex, 1993, vol. 25, s. 71-80.

Appell, H. J. - Mester, J. (eds.): Trainingsoptimierung. Hans Richard: Sankt Au­
gustin Verlag, 1987.

Aschwer, H.: Handbuchjur Triathlon. Aachen: Meyer & Meyer Verlag, 1999a.
Aschwer, H.: The complete Guide to Triathlon Training. Aachen: Meyer & Meyer 

Sport, 1999b.
Beulke, H.: Informatik, Kybernetik, Steuern und Regeln, Begriffe in der mo­

dernen Trainingsmethodologie und ihre Bedeutung für die sportliche Praxis. 
Leistungssport, 1978, vol. 8, s. 40-55.

Blahus, P.: K systémovému pojetí statistických metod v metodologii empirického výzkumu 
chování. Praha: Karolinum, 1996.

Blahuš, P.: a kol. Systems theory approach to using statistics in social science. Prague: 
Charles University, 1988.

Boecker, A.: EDV unterstützte quantitative Erfassung von Lauf- und Sprunghandlun­
gen des Sportspiels Volleyball. Köln: DSHS Köln, 1990.

Bompa, O. T.: Periodization, Theory and Methodology of Training. 3. vyd. Cham­
paign, IL: Human Kinetics, 1999.

Bosák, E. - Blahuš, P.: Vybrané kapitoly ze systémového přístupu k řízení v télesné kul­
tuře II. Praha: SPN, 1986.

Bransford, D. R. - Howley, E. T.: The oxygen cost of running in trained and un­
trained men and women. Med. Sci. Sports, 1977, vol. 9, s. 41-44.

Braun, M. a kol.: Gabler - Kompakt - Lexikon EDV und Informatik. Wiesbaden: 
Gabler, 1993.

Bremer, D. a kol.: Triathlon: Schwimmen, Langtriathlon, Trainingssteuerung, Interna­
tionales Schwimmsportliches Symposium Darmstadt 1991, Internationales Triathlon - 
Symposium Losheim 1991. Hamburg: Czwalina Verlag, 1991.



116

Bremer, D. a kol.: Triathlon: Biomechaník, Trainingkonzeption, Verletzungskonzeption, 
Verletzungsprophylaxe, Internationales Triathlon - Symposium Darmstadt 1990. Ham­
burg: Czwalina Verlag, 1990.

Brückner, J. P.: - Wegner, M. Zur Leistungsstruktur der Deutschen Triathlon­
Meisterschaften der Jugend und Junioren 2000. Leistungssport, 2000, vol. 6, 
s. 34-41.

Bukač, L. - Dovalil, J.: Lední hokej. Praha: Olympia, 1990.
Bukač, L. - Neveselý, S. - Dovalil, J.: Příprava a účast reprezentačního mužstva ČSSR 

A v ledním hokeji na MSE 1985. Praha: VV LH ÚV ČSTV, 1985.
Bunc, V. a kol.: Physiological profile of best Czech male and female young 

triathletes. J. Sports Med. Phys. Fitness, 1996, vol. 36, s. 265-270.
Bunc, V.: Biokybernetický přístup k hodnocení reakce organismu na telesné zatížení. Pra­

ha: Univerzita Karlova, 1990.
Bührle, M. - Schurr, M. (eds.): Leistungssport: Herausforderungfür die Sportwissens­

chaft. Schondorf: Verlag Karl Hofmann, 1991.
Capelli, C. a kol.: Energy cost and efficienty of riding aerodynamics bicycles. 

J. Appl. Physiol., 1993, vol. 76, s. 452-457.
Coen, B.: Individuelle anaerobe Schwelle. Köln: Sport und Buch Strauss, 1977.
Costill, D. L. a kol.: Handbook oJ Sports medicine and science: swimming. Oxford: 

Blackwell scientific, 1992.
Counsilman, J. E.: Handbuch des Sportschwimmens - zur Schwimmsportlichen Trai­

nings und Bewegungslehre. Bockenem: Fahneman Verlag, 1980.
Český svaz triatlonu. Pravidla triatlonu, duatlonu a kvadriatlonu. Praha: Český svaz 

triatlonu, 2009.
DEB. (skupina autorů Německého hokejového svazu) Physiologie im Eishockeytra­

ining und Wettkampf Günzburg: Donau Verlag, 1981.
Di Prampero, P. E. The energy cost of Human locomotion on land and in water. 

Int. J. Sports Med. 7, 1986, vol. 7, s. 55-70.
Di Prampero, P. E. a kol.: Energetics of swimming in man. J. Appl. Physiol., 1974, 

vol. 37, s. 1-5.
Dickhuth, H. a kol.: Importance of Performance diagnostics and training ma­

nagement in endurance and team sports. Int. J. Sportsmen, 1996, vol. 17, s. 15.
Dickhuth, H. a kol.: Möglichkeiten und Grenzen der Leistungsbeurteilung und 

Leistungbeeinflussung am Beispiel Marathon. In Starischka: Apekte der Trainings 
und Bewegungswissenschaft. Clasthal-Zellerfeld, 1986, s. 185-195.

Dill, D. B. a kol.: Energy expenditure in bicycle riding. J. Appl. Physiol., 1954, 
vol. 7, s. 320-324.

Dittman, H.: Computergestützte Erfassung und Interpretation leistungsdiagnostiche 
Tests. Disertační práce (ved. A. Mader). Köln: DSHS Köln, 1993.

Dovalil, J. a kol.: Výkon a trénink ve sportu. Praha: Olympia, 2008a.



117

Dovalil, J.: K problematice tréninku ve sportovních hrách. In: Sportovní hry - tré­
nink, výzkum, perspektivy. Praha: ČOV, 2002.

Dovalil, J.: Pohybové schopnosti a jejich rozvoj ve sportovním tréninku. Praha: Univer­
zita Karlova, 1992.

Dovalil, J.: a kol.: Lexikon základních pojmů sportovního tréninku. Praha: Karolinum, 
2008b.

Dovalil, J. - Bukač, L.: Zkušenosti s testováním v tělesné připravenosti hokejistů 
Sparty Praha v přípravném období. Teor. praxe tél. vých., 1974, č. 22.

Dovalil, J. - Suchý, J.: Evidence tréninkového zatížení v ledním hokeji s použitím 
výpočetní techniky. In: Sborník z védecké konference sportovní sekce UK FTVS pohy­
bové aktivity jako prostředek ovlivňování človéka. Praha: UK FTVS, 2003.

Durnin, J. V. G. A. - Namislawski, L.: Individual variations in energy expenditure 
of standartized activities. J. Appl. Physiol., 1958, vol. 143, s. 573-578.

Engelhardt, M. - Franz, B. - Neumann, G. - Pfützner, A.: 9. Internationales Tria­
thlon - Symposium Kiel 1994. Hamburg: Czwalina Verlag, 1995.

Engelhardt, M. - Franz, B. - Neumann, G. - Pfützner, A.: Triathlon - Medizi­
nische und methodische Probleme des Trainings, Internationales Triathlon -Symposi­
um Bad Endorfl993. Hamburg: Czwalina Verlag, 1994.

Evans, M. P.: Coaching and training techniques for triathletes and duathletes, couches. 
Walmut Creek: Suite, 1994.

Föhrenbach, R.: Leistungsdiagnostik, Trainingsanalyse und Steuerung bei Läuferinnen 
und Läufern verschiedener Laufdisziplinen. Konstanz: Hartung-Gorre Verlag, 1986.

Fuchs, R.: Befindlichkeitsveränderungen bei Ausdauerbelastung (vedouci prace 
M. Rued). Basel: Univesität Basel, Institut für Sport, 1992.

Grosser, M. - Zintl, F.: Training der konditionellen Fähigkeiten. Schondorf: Verlag 
Karl Hofmann, 1994.

Grosser, M. - Brüggemann, P. - Zintl, F.: Leistungssteuerung in Training und Wett­
kampf. München: BLV, 1986.

Gut, K. - Pacina, V.: Malä encyklopedie ledniho hokeje. Bratislava, Praha: koedice 
Olympia a Sport, 1986.

Haas, M.: Bewegungserkennung und Bewegungsanalyse mit dem synergetischen Compu­
ter. Stuttgart: Shaker, 1995.

Hagberg, J. M. a kol.: Energy expenditure during bicycling. J. Appl. Physiol., 
1990, vol. 68, s. 748-753.

Havlíček, I.: Riadenie tréninkového procesu. Metodický dopis. Bratislava: Šport, 1979.
Havlíčková, L. a kol.: Fyziologie tělesné zátěže I., obecná část. Praha: Karolinum, 1997.
Harre, D.: Trainingslehre: Einführung in die Theorie und Methodik des Sportlichen Tra­

ining. Berlin: Sportverlag, 1979. < .'
Heck, H.: Energiestoffwechsel und medizinische Leistungsdiagnostik. Schorndorf: Tra­

inerakademie Köln - Studienbrief 8., 1990.



118

Heinemann, K.: Einführung in Methoden und Techniken empirischer Forschung im 
Sport. Schorndorf: Verlag Karl Hofmann, 1998.

Held, F.: Untersuchungen auf dem isokinetischem Ruderergometer zur Bestimmung 
leistungdiagnostisch bedeutsamer Meßparameter. Köln: DSHS Köln, 1992.

Heller, J.: Funkční zkoušky v ledním hokeji. In: Sportovní hry - trénink, výzkum, 
perspektivy. Praha: ČOV, 2000.

Heller, J. a kol.: Fyziologie tělesné zátěže II., speciální ěást - 3. díl. Praha: Karolinum, 
1996.

Heller, K. - Roseman, B.: Planung und Auswertung empirischer Untersuchungen. 
Stuttgart: Ernst Klett Verlag, 1974.

Hillebrecht, M.: Zum Einfluß der Informationsfrequenz auf das Erlernen von sportli­
chen Bewegungen. Frankfurt am Main: Peter Lang, 1994.

Hnízdil, J.: Conconiho test - limity výpovědní hodnoty. Disertační práce (ved. J. Hel­
ler). Praha: UK FTVS, 2006.

Hollman, W. (ed.): Lexikon der Sportmedizin. Heidelberg: Barth, 1995.
Hollman, W. - Hettiger, T. Sportmedizin: Arbeits und Trainingsgrundlagen. Stuttgart 

- New York: Schattauer Verlag, 2000.
Hollman, W. - Rost, R.: Belastungsuntersuchungen in der Praxis. Stuttgart - New 

York: Thieme, 1982.
Holz, D.: Trainingstagebuch. Aachen: Meyer & Meyer Verlag, 1998.
Hendl, J.: Úvod do kvalitativního výzkumu. Praha: Karolinum, 1999.
Horčíc, J. a kol.: Tréninkový deník. Praha: ČSTT, 1999.
Horčic, J.: Řízení a objektivizace tréninkového procesu ve vytrvalostních vícebojích. Di­

sertační práce (ved. V. Bunc). Praha: UK FTVS, 2004.
Hottenrott, K.: The Complete Guide to Duathlon Training. Aachen: Meyer & Meyer 

Verlag, 1998.
Hottenrott, K.: Ausdauertraining. Lüneberg: Wehdmeier und Pulsch Verlag, 

1994.
Howard, J.: Courc des Trois Sports. Triathlet, 1993, vol. 3, s. 4-8.
Hrdinka, M.: Program sportovní přípravy lyžování - běh. Metodické dopisy. Praha: 

ČÚV ČSTV, 1988.
Hubka, Z:. Tréninkový deník atleta. Praha: Olympia, 1971.
Hubka, Z. - Franta, Z.: Tréninkový deník sportovce. Praha: TZ Sportpropag, 1978.
Choutka, M. (hlavní řešitel): Zákonitosti zatěžování a řízení tréninku vrcholových spor­

tovců. Závěrečná zpráva výzkumného úkolu VIII-5-13/3-11. Praha: oddělení vr­
cholového sportu VÚT FTVS, oddělení didaktiky sportu katedry pedagogiky, 
psychologie a didaktiky UK FTVS, 1979.

Choutka, M. (koordinátor): Analýza a prognóza vývoje výkonů v atletice. Praha: od­
dělení vrcholového sportu ÚV ČSTV, 1977.

Choutka, M. - Dovalil, J.: Sportovní trénink. Praha: Olympia, 1991.



119

Janata, D.: Vyhodnocení vybraných ukazatelů výkonnosti a trénovanosti špičkového duat- 
lonisty v ročních tréninkových cyklech 1998-1999, 1999-2000. Diplomová práce 
(ved. J. Hořčic). Praha: UK FTVS, 2000.

Janssen, P. G. J. M.: Ausdauertraining. Erlangen: Perimed, 1994.
Janssen, P. G. J. M.: Training lactate pulse rate. Oulu: Polar Electro Oy., 1987.
Jazairi-Šollerová, D.: Analýza změn funkčních parametrů určených na základě funkč­

ních testů u české juniorské reprezentace v letech 1994 az 1998. Diplomová práce 
(ved. J. Hořčic). Praha: UK FTVS, 1998.

Jiroušková, J.: Vyhodnocení dlouhodobé sportovní přípravy triatlonistky - reprezentant­
ky Jany firouškové. Diplomová práce (ved. J. Hořčic). Praha: UK FTVS, 2002.

Jonath, U. (ed.): Lexikon Trainingslehre. Reinbeck: Rowohlt Verlag, 1986.
Kaneko, M. a kol.: Mechanical effienciency of sprinters and distance runners during 

constant speed running. Champaign, IL: Human Kinetics, 1983.
Karpovitch, P. V.: Energy expediture in swimming. Am. J. Physiol., 1944, vol. 142, 

s. 140-144.
Kent, M.: The Oxford Dictionary of Sports Science & Medicine. 2nd ed. Oxford: Ox­

ford Univ. Pr., 1998.
Kindermmann, W. - Keul, J.: Anaerobe Energiebereitstellung im Hochleistungssport. 

Schondorf: Karl Hofmann Verlag, 1977.
Klissouras, V.: Energy metabolism in swimming the dolphin stroke. Arbeitsphysiol., 

1969, vol. 25, s. 142-150.
Korvas, P.: Srovnání výsledků měření energetického výdeje Kenzovým kalorime- 

trem a Sporttesterem Polar. Medicina Sportiva Bohemica et Slovaca, Praha: Česká 
společnost tělových, lékařství, 2006, č. 15, s. 23-28.

Kovács, J. - Martos, É.: Az aerob-anaerob átmenét. Budapešť: Úszósport, 1988, 
vol. 4, s. 18-19.

Kovář, R. - Blahuš, P.: Stručný úvod do metodologie. Praha: Univerzita Karlova, 1973.
Kurz, T: Science of Sports Training. Island Pont: Stadion, 1991.
Kyle, C.: Wind tunnel tests of aero bicycles. Cycling Sci., 1994, vol. 3, s. 51-56.
Lehénaff, D.: (koordinátor) 2. ^SEP international triathlon Congress. Année: Insep 

publications, 1999.
Lehénaff, D. - Berrtrand, D. Le Triathlon. Paris: Chiron, 1993.
Lener, S. Testování v žákovských kategoriích ledního hokeje, In: Trenér ledního 

hokeje. Praha: VSLH ČÚV ČSTV, 1983.
Lenk, H. - Maring, M. Technik - verantwortung. Frankfurt am Main - New York: 

Campus Verlag, 1991.
Le Pere, C. - Porter, B. Cardiovascular and metabolic response of skilled swimmers 

during running and swimming. Springfield: [s.n.], 1975.
Liesen, H. - Hollman, W. Ausdauersport und Stoffwechsel. Schondorf: Verlag Karl

Hofmann, 1981.



120

Mader, A. - Hollman, W.: Zur bedeutung der Stoffwechselleistung des Elitruders 
in Training und Wettkampf. Beiheft zu Leistungssport, 1977, vol. 9, s. 8-62.

Marconnet, P. - Poortmans, J. - Hermansen, L.: Physiological Chemistry of Training 
and Detraining. Karger: [b.m.], 1985.

Margaria, R. a kol.: Energy cost of running. J. Appl. Physiol., 1963, s. 367-370.
Martin, D. - Carl, K. - Lehnertz, K.: Handbuch Trainingslehre. Schondorf: Verlag 

Karl Hofmann, 2001.
Martin, D.: Grundlagen der Trainingslehre. Schondorf: Verlag Karl Hofmann, 1977.
Masscinote, D. kol.: Oxidation of Exogenous Carbohydrate During Prolonged 

Exercise in Fed and Fasted Conditions. Int. J. Sports Med., 1990, vol. 4,s. 253-258.
Matwejew, L. P.: Die projektierende Modellierung des Trainingsverlaufs im Mak­

rozyklus. Leistungssport, 2000, vol. 6, s. 50-53, a.
Matwejew, L. P.: Der Modellansatz zur Strukturierung des Trainings im Makro­

zyklus. Leistungssport, 2000, vol. 4, s. 53-56, b.
Matwejew, L. P.: Grundlagen des sportlichen Trainings. Berlin: Sportverlag Berlin, 1981.
Matwejew, L. P.: Periodisierung des sportlichen Trainings. Berlin: Bartels & Wernitz, 

1975.
Melichna, J.: Pohyb a morfologická adaptalita kosterního svalu. Praha: Univerzita 

Karlova, 1990.
Mustchler, H.: Zur Messgenauigkeit verschiedener photomometrischer und enzymatis­

cher Laktatbestimmungsverfahren. Köln: DSHS Köln, 1993.
Nabatkinova, M. J.: (redakce) Die spezielle Ausdauer des Sportlers. Berlin: Bartels 

& Wernitz, 1976.
Nepovím, M.: Diagnostika aerobní výkonnosti dorostenecké kategorie (15-18 let) v pla­

vecké části triatlonu. Diplomová práce (ved. J. Horčic). Praha: UK FTVS, 1994.
Neumann, G. - Pfützner, A. - Hottenrott, K.: Das große Buch vom Triathlon. Aa­

chen: Meyer & Meyer, 2004.
Neumann, G. - Pfützner, A. - Berbalk, S.: Optimiertes Ausdauertraining. Aachen: 

Meyer & Meyer Verlag, 1998.
Neumann, G. - Pfützner, A. - Hottenrott, K.: Alles unter kontrolle, Ausdauertrai­

ning. Aachen: Meyer & Meyer Verlag, 2000.
O Toolle, M. L. a kol.: Cardiovascular responses to prolonged cycling and run­

ning. Annals of the sports medicine, 1987, vol. 3, s. 124-130.
Panuška, P.: Veslařsky deník. Praha: Český veslařský svaz, 2001.
Pavliš, Z. a kol.: Školení trenérů ledního hokeje - vybrané obecné obory. Praha: Český 

svaz ledního hokeje, 2000.
Pavliš, Z. - Perič, T. a kol.: Příručka pro trenéry ledního hokeje - 1. část. Praha: Český 

svaz ledního hokeje, 1998.
Pendergast, D. R. a kol.: Biomechanics of floating in water. Physiologist, 1974, vol. 

17, s. 305-315.



121

Perl, J. (ed.): Informatik im Sport IV Schondorf: Verlag Karl Hofmann, 1997.
Perl, J. (ed.): Sport und Informatik III. Köln: Sport und Buch Strauß, 1993.
Perl, J. (ed.): Sport und Informatik II. Köln: Sport und Buch Strauß, 1991.
Perl, J. (ed.): Sport und Informatik. Schondorf: Verlag Karl Hofmann, 1990.
Péronnet a kol.: Use of 13C substrates for metabolic studies in exercise: methodo­

logical considerations. J. Appl. Physiol., 1990, vol. 69, s. 1047-1052.
Pfützner, A.: Ausgewählte Aspekte einer Prozessanalyse als Grundlage einer Training- 

skonzeptionfur 1996-2000 im Triathlon. Hamburg: Czwalina Verlag, 1995.
Podroužek, R.: Oxidativní výkonnost triatlonistů. Diplomová práce (ved. J. Horčic). 

Praha: UK FTVS, 1999.
Reiß, M. - Meinelt, K.: Zur Erhöhung der Wirksamkeit der Steuerung des Ho­

chleistungstrainings. Leistungssport, 1985, vol. 23, s. 120-135.
Reiß, M. - Pfeiffer, U. (eds.): Leistungsreserven im Ausdauertraining. Berlin: Sport­

verlag, 1991.
Röcker, K. a kol.: Breath-by-Breath Measurements for the Analysis of Exogenous 

Glucose Oxidation During Intense Endurance Exercise Using [13C] - Isoto­
pes. Int. J. Sports Med., 1996, vol. 17, s. 480-486.

Röcker, K. - Dickhuth, H. H.: Einige Aspekte zur Festlegung der Dauerleistungsgrenze. 
Sttuttgart - New York: Gustav Fischer Verlag, 1994.

Röthig, P. a kol.: Sportwissenschaftliches Lexikon. Schondorf: Verlag Karl Hofmann, 
2003.

Ryschon, T. W.: Physiological aspects of cycling. Cli. In Sports Med., 1994, vol. 
13, s. 17-38.

Řešátko, J.: Télesná příprava hráče ledního hokeje, část I. - suchá příprava. Praha: 
ČÚV ČSTV prostřednictvím Sportpropag, 1982.

Řípa, M. Triatlonové kapitoly. Praha: Ironvet - info, 1997.
Seidl, J. Analýza tréninkového procesu v ročních tréninkových cyklech 1990-1995 triat­

lonisty Jiřího Seidla. Diplomová práce (ved. J. Horčic). Praha: UK FTVS, 1996.
Seliger, V. - Vinařický, R:. Fyziologie človéka I. a II. Praha: UK FTVS, 1992.
Seliger, V: Energetický výdej u vybraných tělesných cvičení. Praha: UK FTVS, 1967.
Semiginovský, B. a kol.: Praktická cvičení ze základní fyziologie človéka. Praha: UK 

FTVS - SPN, 1990.
Schiffer, J. (ed.): Konzepte der Trainingswissenschaft. Köln: Sport und Buch Strauß, 1993.
Schmidt, A.: Trainingsplanner Ausdauer. Aachen: Meyer & Meyer Verlag, 1998.
Schwarz, L. - Kondermann, W. Changes: in ß-Endorphin Levels in Response to 

Aerobic and Anaerobic Exercise. Sport Medicine, 1992, vol. 13, s. 25-36.
Spitzner, P. - Hettinger, T.: Tafeln für den Kalorienumsatz bei körperlicher Arbeit. 5. 

vyd. Darmstadt: Refa e. v., 1969.
Slaba, R.: ^oxidativní výkonnost triatlonistů. Diplomová práce (ved. J. Horčic). 

Praha: UK FTVS, 1999.



122

Slaba, R. - Suchý, J.: Sportovní centra mládež - fyziologický profil sportovců, 
Košice. In: Sborník z konference Telesná výchova a šport v treťom tisícročí, 2003.

Slemaker, R.: Systematisches Leistungstraining, Schritte zum Erfolg. Aachen: Meyer& 
Meyer Verlag, 1996.

Sosna, D.: Změny délky a frekvence kroku v průběhu běžecké části krátkého triatlonu. 
Diplomová práce (ved. J. Horčic). Praha: UK FTVS, 1998.

Starischka, S. - Grosser, M.: Das neue Konditions-training. München: BLV, 1998.
Starischka, S. - Völker, K.: Facetten sportwissenschaftlicher Forschung und Lehre. Er­

lensee: SFT, 1995.
Starischka, S. - Hellwig, W.: Anwendungsaspekte sportwissenschaftlicher Forschung. 

Erlensee: SFT, 1991.
Starischka, S. - Grosser, M.: Konditionstests. München: BLV, 1986.
Suchý, J. a kol.: Skripta pro trenéry triatlonu IIL třídy. 2. přeprac. vyd. Praha: UK 

FTVS, 2009.
Suchý, J.: Evidence a vyhodnocení tréninku za využití výpočetní techniky. NŠC 

revue, vol. 2, 2006.
Suchý, J.: Evidence a analýza tréninku vytrvalostních vícebojů za využití výpo­

četní techniky, In: Sborník z vědecké konference sportovní sekce UK FTVS pohybové 
aktivity jako prostředek ovlivňování člověka. Praha: UK FTVS, 2003.

Suchý, J. a kol.: Lékařské zabezpečení (preventivní) sportovců zařazených 
ve Sportovních centrech mládeže ČSTT, Košice. In: Sborník z konference Telesná 
výchova a sport v treťom tisícročí, 2003.

Suchý, J.: Využití energetické náročnosti při řízení tréninku vytrvalostních vícebojů. Ústí 
nad Labem: PF UJEP, 2002a.

Suchý, J.: Možnosti řízení tréninkového procesu v triatlonu za využití energetické 
náročnosti, In: Sborník z korference Pohyb a výchova. Ústí nad Labem: PF UJEP, 
2002b.

Suchý, J.: Možnosti zjišťování velikosti zatížení a řízení tréninku v triatlonu 
za pomoci měření energetické náročnosti. In: Sborník z mezinárodní studentské 
konference UK FTVS Ková generace ve vědě na prahu milénia. Praha: UK FTVS, 
2001, s. 525-531a.

Suchý, J.: Stručná charakteristika Sportovních center mládeže Českého svazu 
triatlonu. In: Sborník z národní korference Sport v České republice na začátku nového 
tisíciletí. Praha: UK FTVS, 2001b.

Suchý, J.: Možnosti počítačového zpracování při periodizaci a vyhodnocení tré­
ninku ve vytrvalostních sportech. In: Sborník ze studentské vědecké konference UK 
FTVS Ková generace v kinantropologii. Praha: UK FTVS, 2000.

Suchý, J.: Komplexní počítačové zpracování, evidence a vyhodnocování tréninku triat­
lonu: TRIATREK. Diplomová práce (ved. J. Horčic). Praha: UK FTVS, 1999.

Šindel, J.: Příprava brankáře v ledním hokeji. Praha: Český svaz ledního hokeje, 2003.



123

Táborský, F: Sportovní hry II. Praha: Grada Publishing, 2005.
Táborský, F. a kol.: Sportovní hry, trénink, výzkum, perspektivy. Praha: ČOV, 2000.
Táborský, R.: Změny aerobní výkonnosti triatlonistů v přípravném období roéního tré­

ninkového cyklu. Liberec: TULI Liberec, 1999.
Thomas, J. R. - Nelson, J. K.: Research methods in physical aktivity. 5. vyd. Cham­

paign, IL: Human Kinetics, 2005.
Tilinger, P.: Prognózovaní vývoje výkonnosti ve sportu. Praha: Karolinum, 2004.
Tilly, T.: Fuzzy - logik. München: Franzis Verlag, 1992.
Touissant, H. M.: Differences in propelling efficiency between competitive and 

triathlon swimmers. Med. Sci. Sports Exerc., 1990, vol. 22, s. 409-415.
Touissant, H. M. - Hollander, A. P.: Energetics of competitive swimming. Sports 

Med., 1994, vol. 18, s. 384-405.
Trefný, Z. - Trefný, M.: Fyziologie člověka I. a II. Praha: Univerzita Karlova, 1993.
Tvrzník, A. - Rus, V.: Tréninkový deník. Praha: Grada Publishing, 2002.
Tvrzník, A. - Rus, V.: Tréninkový deník mladého sportovce. Praha: Grada Publishing, 

2001.
Valenta, P.: Stanovování kritické srdeční frekvence a kritické rychlosti v duatlonu. Závě­

rečná práce (ved. J. Horčic). Praha: UK FTVS, 2000.
Vaněk, J.: Technika, rozsah a frekvence pohybu v triatlonu. Závěrečná práce (ved.

J. Horčic). Praha: UK FTVS, 2000.
Veber, J.: Anaerobní práh triatlonistů v plavání. Diplomová práce (ved. J. Horčic). 

Praha: UK FTVS, 2000.
Verchošanskij, J.: Ein neues Trainingssystem für zyklische Sportarten. Münster: Phi- 

lippka Verlag, 1992.
Verchošanskij, J.: Effektiv trainieren. Berlin: Sportverlag, 1988.
Villiger, P. a kol.: Ausdauer. Stuttgart: Georg-Thieme Verlag, 1991.
Vítů, H.: Vyhodnocení dynamiky vybraných ukazatelů úrovně specifických silových před­

pokladů v plavání a triatlonu v období 1994-1999. Diplomová práce (ved. J. Hor­
čic). Praha: UK FTVS, 1999.

Weber, K. - Kollath, E. - Schmidt, J. G.: Video und Computer im Leistungssport der 
Sportspiele. Köln: Sport und Buch Strauß, 1991.

Wedekind, S.: Trainingswissenschaftliche Grundbegriffe - zur Terminologie konditionel­
ler Leistungskomponenten. Berlin: Bartels & Wernitz, 1985.

Weineck, J.: Optimales Training. Baligen: Perimed-Spitta, 2004.
Whitt, F. R.: A note on the estination of the energy expenditure of sporting cyc­

list. Ergonomice, 1971, vol. 14, s. 419-424.
Wilke, K.: Das Training des jugendtlichen Schwimmers (Band 171). Schondorf: Ver­

lag Karl Hofmann, 1983.
Willimczik, K.: Statistik im Sport - Verfahren - Anwendungen. Hamburg: Czwalina 

Verlag, 1999.



124

Wilmore, J. H. - Costill, D. L.: Physiology of Sport and Exercise. New Zeland: Hu­
man Kinetics, 2004.

Wingchen, A.: Quantitative Analyse der Angriffsstatistik in der Basketbal-Europa - Liga 
mit Hilfe des Video-Computer-Analyse-Systems (VICAS). Köln: DSHS Köln, 1993.

Zaciorskij, V. M.: Kybernetika, matematika, sport, Moskva: [s.n.], 1969.
Zahradník, E: Lemonds leading edge. Bicycling, 1989, vol. 27, s. 30-34.
Zalikowski, A.: EDV - Einsatz im Sportverein. Köln: DSHS Köln, 1996.
Zarotis, I.: Neuere Aspekte zur Periodisierung des Trainings. Köln: DSHS Köln, 1991.
Zima, P.: Vytrevýk - softwarový doplněk pro vyhodnocování trénovanosti a výkonnosti

ajeho aplikace v triatlonu. Diplomová práce (ved. J. Horčic). Praha: UK FTVS, 
2002.

Zintl, E: - Eisenhut, A. Ausdauer Training. München: BLV Verlag, 2001.
Zuntz, L.: Untersuchungen über den Gaswechsel und Energieumsatz des Radfahrens.

Berlin: Hirschwald, 1899.

8.2 Přehled internetových zdroju

www.athleteslog.com/alog/ [on-line, citováno 1. 10. 2009]
www.bluelinesoftware.com/default.html [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.leichtathletik.de [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.olympic.cz, www.olympic.org [on-line, citováno 14. 11. 2009]
www.pccoach.com [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.polar.fi [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.science-sportsware.dk [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.seasonplanner.com [on-line, citováno 15. 11. 2009]
www.swimdata.com [on-line, citováno 13. 11. 2009]
www.tqsports.com [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.teamanizer.com [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.winnerpc.de [on-line, citováno 1. 11. 2009]
www.xc-ski.de [on-line, citováno 8. 3. 2004]

8.3 Přehled počítačových programu

CICLO HACtronic [CD-ROM, citováno 15. 2. 2008].
DLV run [on-line, citováno 15. 11. 2009].
Hockey Statistician Software, version 1.8 [on-line, citováno 15. 11. 2009].
Mixová, J.: Denní výkazy pro cyklistiku [CD-ROM, citováno 20. 2. 2009].
Polar precision toolkit, Polar Electro Oy [CD-ROM, citováno 1. 11. 2009].

http://www.athleteslog.com/alog/
http://www.bluelinesoftware.com/default.html
http://www.leichtathletik.de
http://www.olympic.cz
http://www.olympic.org
http://www.pccoach.com
http://www.polar.fi
http://www.science-sportsware.dk
http://www.seasonplanner.com
http://www.swimdata.com
http://www.tqsports.com
http://www.teamanizer.com
http://www.winnerpc.de
http://www.xc-ski.de


125

Schwirtz, A. - Zipfel, G.: Trainingsdokumentation Skilanglauf version 6.00/2002 
[on-line, citováno 1. 11. 2009].

Seasonplanner [on-line, citováno 15. 11. 2009].
Suchý, J.: TriaTren - počítačové zpracování, evidence a vyhodnocování tréninku v triat­

lonu. [CD-ROM, citováno 1. 11. 2009].
Sukop, J. - Bôswart, J.: Graphpen DLVrun [CD-ROM, citováno 11. 12. 2009].
Szalai, M.: Elektronický cyklistický deník [CD-ROM, citováno 10. 9. 2009].
Tvrzník, A. a kol.: Tréninkový deník [CD-ROM, citováno 1. 11. 2009].
The Training Diary [on-line, citováno 1. 11. 2009].


