
Seznam literatury

Berne, Eric. Jak si lidé hrají. Portál, Praha 2011.
Buber, Martin. Já a ty. Portál, Praha 2016.
Dreitzel, Hans-Peter. Reflexive Sinnlichkeit I. Emotionales 

Gewahrsein: Die Mensch-Umwelt-Beziehung aus 

gestalttherapeutischer Sicht. EH P Verlag andreas Kohlhage, 
Bergisch Gladbach 2007.

Eidenschink, Klaus, www.metatheorie-der-veraenderung.info.
Harris, Thomas A. Já jsem OK - ty jsi OK. Omega, Praha 2019.
Hephaistos - Coaching Zentrum München: Übersicht „Lebende 

Systeme im Coaching“. 2006.
Holmes, Tom, Holmes, Lauri. Parts Work: An Illustrated Guide to 

Your Inner Life. Winged Heart Press, London 2011.
Hüther, Gerald. Biologie der Angst. Wie aus Stress Gefühle 

werden. Vandenhoeck und Ruprecht, Göttingen 2016.
Kolk, van der N., Bessel, A. Verkörperter Schrecken.

Traumaspuren in Gehirn, Geist und Körper und wie man sie 

heilen kann. G. P. Probst Verlag, Lichtenau/Westfalen 2016.
Malkin, Craig. Rethinking Narcissism: The Secret to Recognizing 

and Coping with Narcissists. Harper Perennial, New York 
2016.

Scharmer, C. Otto. Theorie U. Von der Zukunft her führen. Carl
Auer-Verlag, Heidelberg 2011.

Schultz von Thun, Friedemann. Miteinander reden 3. Das „Innere 

Team“ und situationsgerechte Kommunikation. Rowohlt 
Taschenbuch Verlag, Reinbek bei Hamburg 2011.

213

http://www.metatheorie-der-veraenderung.info


Stahl, Stephanie. Das Kind in dir muss Heimat finden. Der Schüssel 

zur Lösung (fast) aller Probleme. Kailash Verlag, München 
2015.

Steiner, Claude. Wie man Lebenspläne verändert. Die Arbeit 

mit Skripts in der Transaktionsanalyse. Junfermannsche 
Verlagsbuchhandlung, Paderborn 2005.

Stewart, Ian, Joines, Vann. Ta Today: A New Introduction to 

Transactional Analysis. Vann Joines 2012.
Wardetzki, Bärbel: Blender im Job. Vom klugen Umgang mit 

narzistisschen Chefs, Kollegen und Mitarbeitern. Scorpio 
Verlag, München 2015.

214


