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Lécba medikamentosni zasahuje podle Starkensteina bud’ nej-
vysSSi nervova ustfedi nebo parasympatické nervstvo. Do prvni
skupiny léCiv nélezi derivaty bromu, valeriany, opia, barbiturové
kyseliny. Chloreton tlumi drazdivost zvraciveho Ustredi (v Mother-
sillové Seasick Remedy, v Nautisanu s kofeinem, v transmarinu
s efedrinem a kalciem). Ve skupiné druhé na prvnim misté je
atropin, ktery se dobfe osvédCuje; anebo s atropinem isomerni
a levotocCivy silnéjsi alkaloid hyoscyamin. Starkenstein spojil vy-
hodné hyoscyamin se skopolaminem ve Vasanu, kde skopolamin
zaroven utlumuje centralné drazdivou slozku hyoscyamlnu Jak
pri tomto leku se uplatiiuje GCinek na mozecek (ve smyslu pokusu
Hennerovych) — dobre nevime, jezto nam chybi presné vysetrovani
na mozefek u nemoci letcd. S Vasanem byly nejenom Uspéchy
prakticke, ale i objektivné zjisténé priznive vysledky profylakticke
pri zavratl rotaCni (na pr. M. H. Fischer). Vasano se podava profy-
lakticky i pri vauknuvm nemoci, per os, per rectum i subkutanne
(viz Pe nar Pathologie i therapie chorob vnltrnlch 1. dil, str. 175).

Lécba nemoci vyskové se tyka vlastné jen VOJensklych nebo
sportovnich letcl. Racionelni jest pouze vdechovani kysliku, a to
drive nez se dostavi znamky anoxemie. Proto spravny kKShkOV
pristroj obsahujici s vyhodou i malé mnozstvi kyslicniku uhlicitého
(stimulans dychaciho stfedu), jest nezbytnym.

PFi chronické Gnave nutno dati letci dlouhou dovolenou. Jen
zakaz letani, zmeéna mista, rozptyleni pozornosti a okruhu myslen-
kového pry prfinese tlevu.

Nemoc letecka neni jednotkou nosologickou. Jak jsme vidéli,
jde tu jednak o vlastni nemoc letcli (nemoc vzduchovou), Jedalff"v
0 nemoc vySkovou, ktera ma zcela odlisnou etiologii. Prvni ch«gSa A
jest naprosto benigni a nezanechava vlbec trvalych Skodijyy”h
nasledkd. Druh4 je Jen tehdy nebezpe¢nd, zacne-li se s vdecho”nf&
kysliku pfilis pozdé. Obé nemoci v3ak, jak vzduchova tak vy“kov#,
jsou neobyC djne zajimave svoji pathogenesou a hlavné touto cestou
pfineslo studium jejich pfiznakd mediciné neobycejné cenné vy-
sledky: u prvni choroby nam v mnohém objasnilo funkci labyrintu,
u_druhé pak doplnilo v nejednom bodé fysiologii krve, vnitfniho
pfenosu Kysliku a u¢inky anoxemie.
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