
Použitá literatura

Choutka, M. - Dovalil, J.: Sportovní trénink. Praha, Olympia, Karolinum 
1991
Kabl, I. - Kennedy, T.: Ultimate - fundamentals of the sport. Santa 
Barbara, R & P 1982
Choutka, M. - Dobrý, L - Rovný, M.: Sportovní hry, Praha, SPN, 1975 
Argaj, G.: Netradičné športové hry v nových učebných osnovách télesnej 
výchovy - frisbee. Športové hry, 2, 1997, č. 1, s. 41-43 
Argaj, G.: Pohybové hry s lietajúcim diskom. Športové hry, 3,1998, č.4, 
s.26-32.


