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Existuje mnoho dostupných zdroju pro ty, kteří mají zájem o podrob­
nější informace týkající se konkrétních zdravotních obtížích. Jaká­
koliv lékařská informace získaná prostřednictvím různých nadací, 
podpůrných či profesních skupin by měla být použita pouze к in­
formativním účelům. Nenabádáme к jejich využití pro diagnostické 
nebo léčebné účely, které lze získat pouze prostřednictvím osobních 
lékařských a odborných konzultací.

O becné inform ace

National Digestive Diseases Information Clearinghouse (NDDIC) ^

Služba National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney 
Diseases (NIDDK), National Institutes of Health 
http://digestive.niddk.nih.gov/index.htm

United States National Library of Medicine

Služba US. National Library of Medicine a National Institutes of 
Health. Odkazy na PubMed a MedlinePlus 
www.nlm.nih.gov 
www.nlm.nih.gov/medlineplus

http://digestive.niddk.nih.gov/index.htm
http://www.nlm.nih.gov
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus
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Gluten Free Watchdog

Stránka, která poskytuje spotřebitelům informace o nejmodernějších 
testech na lepek u různých produktů 
www.glutenfreewatchdog. org

Knihy

Existuje bezpočet knih s tematikou lékařskou, dietní nebo životního 
stylu, které se zabývají různými aspekty bezlepkové stravy a různými 
nemocemi spojenými s konzumací lepku. Tento stručný seznam ob­
sahuje publikace zmíněné v textu a další, které poskytují informace 
o námi diskutovaných problémech.
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