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► 48 Alchymistka 
puvabu a krasy

Proč Asijci zbožňují českou pivní 
kosmetiku? A čím je mák zajímavý 

pro sprchové gely a další kosmetické 
výrobky? Tajemství i zákulisí toho, jak 

vznikají unikátní kolekce přípravků 
vhodných k péči o tělo, poodhaluje 

kreativní vývojářka přední české značky 
Manufaktura Ing. Tereza Zahrádková.
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• 56 Hrdinové, švejkové 
i outsideři Vysočiny
Básník, spisovatel, badatel a kurátor 
Miloš Doležal zmapoval ve svém díle 
Vysočinu jako nikdo jiný. S krajem 
vklíněným mezi Čechy a Moravu se pojí 
řada velkých jmen: skladatel Gustav 
Mahler, malíř Jan Zrzavý, literáti jako 
Jaroslav Hašek, Jaroslav Foglar, Jiří 
Wolker, Jan Zahradníček...

40 Kmenové buňky: 
Poklad z mlecných zu
Můžeme ze zubu vypěstovat 
svoje zdravé náhradní díly? 
Po kostní dřeni, tukové tkáni 
a pupečníku začínají lékařští 
výzkumníci odebírat kmenové 
buňky i z mléčných zubů. 
V jakých případech můžou 
zmražené vzorky pomoct, 
vysvětluje MUDr. Peter Bauer, 
Ph.D., lékař, vědec a ředitel 
společnosti Bioinova.
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◄ 32 Nejlepší 
mentální kouč? 
Moje dcerka
V rychlostní kanoistice už získal 
Martin Fuksa vše, co se dá, včetně 
olympijského zlata, a tak vymýšlí 
nové výzvy. S mladším bratrem 
Petrem by rád získal světovou 
medaili na deblu. V květnu 
absolvoval svůj první maraton.
A snaží se také plnit svoji novou 
roli - být dobrým tatínkem.


