
Království zvířat 4
v' .
Sílená divočina 6

Přehlídka talentů (adaptace a přežití) 7
Jak být bezmozek 8
Jak nepřiznat barvu 10
Jak nechodit k zubaři 12
Hezky v teplíčku 14
Jak spát hlavou dolů 16
Jak dýchat pod vodou 18
Jak si vypěstovat novou ruku 20
Jak vnímat všemi smysly 22
Jak přejít poušť 24
Jak se svléct z kůže 26
Jak žít věčně 28
Jak létat jako ryba 30

Přežvejkej to! (lov a krmení) 31
Jak být týmový hráč 32
Jak pít druhým krev! 34
Jak si dát čtyři večeře 36
Super smysly 38
Jak nakrmit velrybu 40
Jak zvládnout velké sousto 42
Jak (ne)být praštěný! 44
Jak ochutnat muší menu 46
Jak lovit pomocí bublin 48
Jak být jako spiderman! 50
Jak vidět ve tmě 52
Jak (si) užívat bambus 54

Rejstřík 60


