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Mgr. Jitka Sťovíčková vystudovala učitelství pro 1. stupeň základní školy na 
Technické univerzitě v Liberci se zaměřením na vývojové poruchy učení a chování. 
Od roku 2019 působí jako ředitelka ZŠ Jablonec nad Nisou. Dlouhodobě se 
věnuje práci s dětmi a hledání cest, jak je v učení citlivě podporovat.
Pracovní sešit vznikl ve spolupráci s její maminkou Jitkou Paldusovou, 
absolventkou Střední uměleckoprůmyslové školy, která jej obohatila o originální 
ilustrace rozvíjející zrakové vnímání a podporující radost z učení.
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