
OBSAH

Predhovor (A.Koláŕíková) ..................................................................................7

1. Gynekologické ošetrovateľstvo (A. Koláríková} ...........................................9
Definícia a charakteristika gynekologického ošetrovateľstva ........................9
Organizácia a systém ošetrovateľskej starostlivosti o ženu ........................ 11

Starostlivosť o ženu v zmysle koncepcie gynekológie a pôrodníctva . . 12
Manažment gynekologického ošetrovateľstva ........................................... 14

2. Gynekologické ošetrovateľstvo v primárnej zdravotnej 
starostlivosti (V. Sklárová)......................................................................... 15
Primárna zdravotná starostlivosť o ženu .......................................................15
Ošetrovateľstvo v primárnej zdravotnej starostlivosti o ženu ......................16
Prevencia v gynekologickom ošetrovateľstve v jednotlivých 
životných obdobiach ženy ................................................................................17
Ošetrovateľský proces v primárnej zdravotnej starostlivosti ........................20
Ošetrovateľský proces u ženy v období adolescencie .................................. 25
Ošetrovateľský proces u ženy v reprodukčnom veku .................................. 27
Ošetrovateľský proces u ženy v klimaktériu ................................................ 38

3. Ošetrovanie pri zápalových ochoreniach ženských pohlavných 
orgánov (M.Kopáčiková) ...........................................................................43
Zápalové ochorenia ženských pohlavných orgánov ......................................43
Ošetrovateľský proces u ženy so zápalovým ochorením ...............................45

4. Ošetrovanie pri sterilite(A.Repková) ........................................................51
Sterilita a infertilita..................................................................................... 51
Ošetrovateľský proces u ženy s liečenou sterilitou ......................................53

5. Ošetrovanie pri prekancerózach a nádorových ochoreniach
(V. Sklárová, A. Koláríková} ............................................................................. 58
Prekancerózy a nádorové ochorenia ............................................................... 58
Ošetrovateľský proces u ženy s nádorovým ochorením ...............................62
Ošetrovateľský proces u ženy s diagnózou carcinoma uteri 
realizovaný na gynekologickom oddelení ...................................................... 67

6. Ošetrovanie pri endometrióze (A. Repková} ............................................... 83
Endometrióza .................................................................................................. 83
Ošetrovateľský proces u ženy s endometriózou .............................................84



7. Ošetrovanie pri chorobach prsníkovej žľazy (M. Kopáčiková) .................89
Vývojové chyby prsníkovej žľazy ....................................................................89
Zápalové ochorenia prsníkovej žľazy .............................................................89
Nádorové ochorenia prsníkovej žľazy .............................................................90
Ošetrovateľský proces u ženy s nádorovým ochorením prsníka .................91

8. Ošetrovanie v gynekologickej urológii (A. Repková) ................................. 99
Vývojové chyby močových orgánov ženy ........................................................ 99
Zápalové ochorenia močových orgánov ženy ............................................... 100
Inkontinencia moču.......................................................................................101 
Ošetrovateľský proces u ženy so zápalovým ochorením močových ciest . . . 102

9. Ošetrovanie v gynekológii detského a dospievajúceho veku 
(J.Štefánikova,E. Cicáková) ....................................................................107
Detská gynekológia a jej úlohy .................................................................... 107
Osobitosti pri ošetrovaní dieťaťa a dospievajúceho dievčaťa ......................108 
Zápalové ochorenia v detskom veku ...........................................................109 
Ošetrovateľský proces pri zápalových ochoreniach v období detstva 
a dospievania...................................................................................................110

10. Ošetrovanie v gynekologickej ortopédii [J. Štefánikova) ...................... 115
Ochorenia v gynekologickej ortopédii 115 
Postmenopauzálna osteoporóza 117 
Ošetrovateľský proces u ženy s postmenopauzálnou osteoporózou .... 118

11. Ošetrovanie gynekologicky chorých pri chirurgickej liečbe 
(G. Sedláková) ..........................................................................................125
Predoperačná chirurgická starostlivosť ...................................................... 125
Pooperačná chirurgická starostlivosť ...........................................................127

Literatúra ....................................................................................................... 133


