
5 Velmi málo známe bytost, 
která je nám nejblíž | Roz­
hovor s Ivou Ali Bendovou

16 Milá Ali: Agresivita pro­
v meny

28 Jak oživit oheň 
|Tereza Valkounová

33 Proč smrt ega znamená •■ 
lepší život? | Rozhovor 
s Barborou Kroužkovou

41 Zajímá mě člověk, který 
upřímně hledá to, co ho 
převyšuje | Rozhovor 
s Monikou Stehlíkovou

55 Bosenské údolí pyramid 
| Radka Myšková

72 Střípky z terapií | Lucie 
Tara Groverová

82 Voňavé léčivé jehličí 
|Dita Oškerová

88 Tvoření nebo život 
|Markéta Davidová

106 Jak chutná Švédsko 
|Barbora Hernychová

112 Řekni mi, v čem pereš... 
| Nataša Foltánová

118 Prozkoumávám samotu, 
která není osaměním 
| Rozhovor s Evou Labu- 
souvou

127 Je potřeba začít žít 
s novým tady a teď 
|Rozhovor s Karolínou 
Brandlovou

136 Aby kolena nebolela 
|Zuzana Rybářová

138 Family Moovie niGht 
|Barbara Bartáková

140 Příběh vzniku terapeu­
tických karet | Zuzana 
Kočišová

155 Zimní čas s dětmi na vlně 
jednoduchosti 
|Šárka Matějková

157 Jak být matkou a nesoudit 
|Tereza Exnerová

160 Příběh Tiny-Spotu 
| Ondřej Stehlík

164 Knihovnička
174 mišmaš


