
■■■

OBSAH

1 Úvod ............................................................................... 8
2 Repetitorium ................................................................... 11
2.1 Definice tromboembolické nemoci . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
2.2 Incidence flebotrombózy a plicní embolie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
2.3 Rizikové faktory a okolnosti disponující ke vzniku •

tromboembolické nemoci. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
2.4 Vývoj trombu, patogeneze flebotrombózy a plicní embolie . . . . . . . . . . . . . . 18
2.5 Průběh a typy flebotrombózy, klasifikace plicní embolie. . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
2.6 Klinický obraz flebotrombózy a plicní embolie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
2.7 Prognóza, pracovní schopnost . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
2.8 Organizace péče o nemocného s tromboembolickou nemocí . . . . . . . . . . . . . 28
3 Diagnostika flebotrombózy a plicní embolie ........................ 34
3.1 Anamnéza a klinické vyšetření . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
3.2 Přehled diagnostických instrumentárních a laboratorních metod. . . . . . . . . 36
3.3 Diferenciální diagnóza flebotrombózy a plicní embolie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
4 Léky užívané k profylaxi a léčbě tromboembolických příhod.. 46
4.1 Antikoagulační léčba . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47
4.2 Protidestičková léčba . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .133
4.3 Trom bolytická léčba . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138
5 Profylaxe a léčba flebotrombózy, léčba plicní embolie......... 141
5.1 Cíle a strategie léčby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .141
5.2 Profylaxe tromboembolické nemoci. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .146
5.3 Léčba tromboembolické nemoci . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 162
5.4 Sekundární prevence tromboembolické nemoci. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 184
5.5 Nefarmakologická léčba flebotrombózy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 192
5.6 Léčba zvláštních forem flebotrombózy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .194
6 Chyby v diagnostice a léčbě tromboembolické nemoci......... 198
6.1 Chyby v diagnostice tromboembolické nemoci . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 198
6.2 Chyby v léčbě tromboembolické nemoci. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200
7 Odpovědi na nejčastější otázky týkající se TEN..................... 203
8 Odpovědi na nejčastější otázky kladené pacientem............. 207
9 Doporučení pro nemocné ................................................. 212

6



OBSAH

Literatura - aktualizace .............................................................. 215
Přehled použitých zkratek.............................................................216
Medailonky autorů ...................................................................... 218
Rejstřík ......................................................................................221

7


