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STR. 8-11
Začátky oboru byly hodně odvážné

Rozhovor s MUDr. Věrou Terzijskou. Začátky 
estetické medicíny u nás byly hodně netradiční. 
Lékaři si procedury zkoušeli na sobě.

STR. 12-13
Imcas world congress 2026

V lednu se v Palais des Congres konal 27. ročník
IMCAS World Congress 2026. Co přinesl?

STR. 14-17
Přístup estetické medicíny 

ke stárnutí se změnil

Rozhovor s MUDr. Monikou Kavkovou, 
zakladatelkou sympozia Aesthetic Dialogue

STR. 18-19 
Transkraniální magnetická stimulace 

v léčbě záchvatovitého přejídání

Záchvatovité přejídání je nejčastější porucha příjmu 
potravy a zároveň jedna z nejhůře léčitelných. Nová 
studie ukazuje, že přístroj pro repetitivní transkraniální 
magnetickou stimulaci (rTMS) EXOMIND™ dokáže snížit 
příznaky této poruchy.

STR. 22-24
Nejkrásnější podcast 

s profesorem Janem Pirkem
Nejkrásnější podcast je pravidelným pořadem SELM.
Podcasty moderuje doc. MUDr. Roman Šmucler, CSc., 
a se svými hosty si povídá nejen o estetické medicíně.

STR. 26-27
Regulace reklamy v estetické medicíně
Co umožňuje legislativa v rámci reklamy a propagace?
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STR. 28-29
Příprava na laserová ošetření 
a následná péče: klíč k bezpečným 
a kvalitním výsledkům 
Doporučené postupy k přípravě na laserové ošetření 
sestavila MUDr. Marta Moidlová.

STR. 30-32
, • IV V , Otoky a jejich reseni
Edémy patří mezi jedny z nejčastějších komplikací 
nejen v estetické medicíně. Doporučené postupy 
pro jejich řešení sestavila MUDr. Monika Kavková.

STR. 38-41
Kazuistiky
Soubor tří odlišných kazuistik týkajících 
se léčby lasery.

STR. 42-43 
XIII. kongres estetické 
a laserové medicíny v Praze
Vybrané abstrakty z kongresu.

STR. 44-45
Estetická medicína pohledem 
evoluční psychologie 
Může evoluce ovlivnit preferenci zákroků v oblasti 
estetické medicíny? Zdá se, že ano. Proč tomu tak je, 
vysvětluje Ing. Mgr. Felix S. Ratzenbeck, DBA, MSc.

STR. 52-53
Příběh, který změnil estetickou medicínu 
Příběh dermálních vláken není jen historií medicínského 
vynálezu, je i vývojem myšlenky, která zásadně promě­
nila přístup k omlazení. Dvojrozhovor s Dr. Marlenem 
Sulamanidzem a s Dr. Georgem Sulamanidzem.
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