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- 40 Pijeme na štěstí, 
nikoliv na zdraví
Proč spojenečtí vojáci přezdívali naší 
jednotce v Afghánistánu „Blázniví 
Čechové"? Jaké to je, dělat návnadu 
pro minomety nepřítele anebo jezdit 
v Iráku po „dálnici smrti"? Bývalý velitel 
jednotky Útvaru speciálních operací 
Vojenské policie SOG Lumír Němec toho 
už zažil opravdu hodně.

► 30 Dnes nemám chuť!
Sex je veřejné téma, mluví se o něm i píše 
bez zábran. Opravdu padla veškerá tabu? 

„Technicky možná," říká sexuolog MUDr. 
Ondřej Trojan, Ph.D., FECSM. „O tom, co 

cítíme a co potřebujeme, se ale naopak bojíme 
mluvit, a nejméně se nám to daří s našimi 

životními partnery, s nimiž sex prožíváme."

Mimozemšťani z hlubin oceánů
Mají dokonalejší oči než lidé, umějí odšroubovat víčko sklenice a do toho 
splynout s jakýmkoliv prostředím. Jejich tělo navíc svítí jako LCD displej. 
O světě chobotnic, sépií, olihní a obřích krakatic hovoří prof. RNDr. Michal 
Horsák, Ph.D., z Přírodovědecké fakulty Masarykovy univerzity v Brně.
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• 20 Tam, kde straší Mulisák...
Výletník, novinář a spisovatel Jakub Pokorný procestoval 
republiku křížem krážem a jen tak nějaké strašidlo, 
legenda nebo netradiční místní specialita ho nepřekvapí. 
„Projel jsem toho opravdu hodně a je z čeho vybírat," 
říká autor průvodců Bizarní Česko, Strašidelné Česko 
a Lahodné Česko.
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• 50 Zkontroluj, zavolej, zachraňuj!
„Cokoliv uděláte v rámci první pomoci, je lepší než nedělat 
nic," upozorňuje dětská lékařka MUDr. Jana Djakow, Ph.D 
specialistka na resuscitaci a zástupkyně primáře následné 
intenzivní péče pro děti v Nemocnici Hořovice, kde pečuje 
o dětské pacienty v kritickém stavu.


