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Skutečný kulinářský zážitek 
vyžaduje absolutní jistotu
Cílem naší knihy je naučit vás vytěžit 
kulinářské maximum z darů divoké 
přírody. Nejedná se o atlas hub. K určo- 
vánía poznávání jedlých hub, u kterých 
hrozí záměna s jedovatými druhy, 
doporučujeme pečlivě prostudovat 
atlasy, navštěvovat kurzy či využít 
služby mykologů. Na poznávací aplikace 
se nelze spoléhat, mohou však pomoci 
se základním zařazením.

Bezpečnost a odpovědný přístup stojí při 
konzumaci hub na prvním místě. Proto 
shrnujeme od strany 11 nejdůležitější 
pravidla a naše kulinářské medailonky 
jednotlivých druhů hub jsme seřadili 
od strany 44 i podle míry jistoty při 
určování.
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