
OBSAH

ODBORNÉ ČLÁNKY

Povědomí o sebepéči a vnímání lázeňské péče u osob ve věku 60 a více let: průřezová dotaz­
níková studie ............................................................................................................................ 6

Společenská hodnota a kvalita života v kontextu lázeňského cestovního ruchu ................ 13

ROZHOVOR

O životním stylu a duševní pohodě v lázeňské péči .............................................................19

ÚHEL POHLEDU

Lázně Libverda — perla Jizerských hor jako ideální místo pro regeneraci těla i ducha ... 21

LÁZNĚ SVĚTOVÉHO DĚDICTVÍ

BAD EMS Svobodný stát Porýní-Falc, Spolková republika Německo ....................................25


