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P Ř E D M Ě T  M E T O D IK A  A  D ID A K T IK A  T A N E Č N Í V Ý C H O V Y  
S1 K L A D E  Z A  C ÍL : P ředstav it tan ec  ja k o  tvůrčí u m ěleckou  č in ­
nost p ro p o jen o u  s lidskou ex isten c í. O b ja sn it vrozen ou  sch o p ­
n o st v y jad řovat se  p oh yb em . D efinovat spec ifika  a  trvalé  h o d n o ­
ty tance . O b ja sn it so c iá ln í h od n oty  tan ce . P ředstav it tan ec  jak o  
n ed o cen ěn o u  výchovnou  m ožnost. P ou k ázat na tera p eu tick é  
m ožn osti ta n ce  a  jeh o  ú lohu  v p reven ci n egativ izm u  a k r im i­
n a lity  m lá d eže . R ozpoznávat zd ro je  tan ce  v  d ů sled n ém  p ro p o ­
jo v án í fyz ických , p sych ických  a  em o cio n á ln ích  s fé r  člověka. 
O b ja sn it n ezastu p ite ln ou  roli im p ro v iza ce  v p rocesu  seb e-  
p o zn á v á n í a  v tvorbě. N au čit s tu d en ty  novém u p o h led u  na 
tan ečn í o b o r a  pochop it zák o n ito sti fungován í ce lis tv é  lidské 
bytosti.

S T U D IJN Í PR Ů V O D C E : U čebn í tex t p ředm ětu  M eto d ik a  a  d id ak ­
tika  tan ečn í výchovy  je  o p ěrnou  sítí, je jíž  s tru k tu ra  vym ezu je  
vo lný  prostor. T en to  volný p ro s to r je  třeb a  objevovat a  m apovat 
sp o lečn ý m  úsilím  studen ta a  p ed ag o g a  v přím ém  o sobn ím  k o n tak ­
tu. P ouze takový  p roces zp ro střed k u je  záž itek  a poch o p en í řád u , na 
je h o ž  zák lad ech  je  m ožné dá le  sv o b o d n ě  stavět a  exp erim en to v at.

T en to  u čeb n í text p ro to  v žád n ém  případě nem ůže b ý t a  není 
v ý čtem  „p o třeb n ý ch “  zna lostí, d ovedností a  m ožností.


