
Obsah:

Kniha první: Zacatek Přeměny aneb jak jsem o rozum přišel 5

Úvod: 6
1. kapitola: Hurá za dobrodružstvím 6
2. kapitola: Škola života začíná 10
3. kapitola: Na střechu světa 12
4. kapitola: VTibetu 14
5. kapitola: První velká životní změna 17
6. kapitola: Velká lekce 19
7. kapitola: Dotek smrti 22
8. kapitola: Velké zklamání 25
9. kapitola: Druhý dotek smrti 27
10. kapitola: Vstříc svobodě 30
11. kapitola: Krátká, ale nezapomenutelná návštěva Nepálu 32
12. kapitola: Vytoužená Indie -Delhi 35
13. kapitola: Člověk míní a... osud 37
14. kapitola: Indie trochu jinak 40
15. kapitola: Kašmír 43
16. kapitola: Cesta do Evropy 48
17. kapitola: Začátek druhé velké cesty: Z Čech do Indonésie a Indie 56
18. kapitola: Druhá velká cesta: Z Indie zpět do Čech 75
19. kapitola: Třetí a poslední šílená cesta do Indie 84
20. kapitola: Poslední pozemní cesta do Čech

a začátek mé nové životní cesty 95
21. kapitola: Znovuzrození a setkání s mým velkým učitelem 108
22. kapitola: Začátek mé přeměny a zrození

„velkého čtyřnohého učitele" 119
23. kapitola: Na scénu přichází Katka-Kačenka, 

naše nová společnice na Cestě 132
24. kapitola: Další velká změna,

aneb jak se žilo na Blízkém východě 148
25. kapitola: Návrat do Čech aneb začátek nové velké Cesty 174
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21. kapitola: Znovu na Cestě
Epilog
Rozloučení
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