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. SPECIÁL DOPAMIN! Pokochejte se 17 stranami 
: nabitými energií. Pozor ovšem, styl dopamin vám I 
0 může přinést i nečekaně klidnou inspiraci.
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JAK BYDLÍ & STAVBA
10 VLÍDNÁ NOVOSTAVBA Caroline 

a Henk v holandské řadovce.
54 SVĚTLO V MLZE Off-grid house 

s výhledem na vinice.
58 OKÁZALE JEMNÝ Jak si Karolína 

zařídila domov plný inspirace.

DEKOR
20 JAKO V BAVLNCE Přírodní zátiší 

v rozkošném domečku.
66 DÝNĚ K POMUCHLÁNÍ Vyrobte si je!

34 V NÁRODNÍCH BARVÁCH Oslavte 74 KDY SE VÁM NAPOSLED SRAZIL
17. listopad českým designem. SVETR? Abeceda praní.

PROMĚNA
36 DOKONALÉ PROPORCE Činžovní 

1+1 se proměnilo v super zázemí 
s útulnou v zasklené buňce.

TÉMA
46 12 TIPŮ NA FACELIFT LOŽNICE 

Nebourejte příčky, zbourejte 
předsudky a vytvořte si z ložnice 
nej oblíbenější místnost.

SPECIÁL DOPAMIN!
77 KDYŽ DESIGN NEZNÁ NUDU

Seznamte se se stylem, který vás 
rozzáří a parádně naladí.

82 CHUŤ NA CITRONOVOU Návštěva 
v bytě, co má vlastní „slunce", 
a bílou využívá jako akcentní 
barvu.

90 NÁKUPY Vyberte si dopaminové 
kousky do čtyř místností.

TIPY REDAKCE
26 ÚLOVKY MĚSÍCE Listopad jásá!
30 STUDENTSKÝ ŽIVOT Kousky na 

kolej ve dvou cenách.
32 RÁMEČKY Zdobí i bez fotek!

SERVIS
72 DŘEVOSTAVBA V SUCHU Co byste 

měli vědět o stavbách s dřevěnou 
konstrukcí.

FEJETON
94 PER ASPERA AD ASTRA VOL. II 

Druhý horský přechod 
Adély Elbel.

4listopad 2026 Mariannebydleni.cz

Mariannebydleni.cz

