
Miroslav Polák, malíř, grafik, ilustrátor, básník, pedagog. 
Narodil se 2. 11. 1920 v Praze. Absolvoval studium oboru 
výtvarná výchova na PF KU. Vliv na něj měli profesoři 
K. Tondl, K. Zidický, M. Saleman, C. Bouda a j. Jeho vztah 
k poezii podpořila již na měšťanské škole třídní učitelka 
a češtinářka, paní Marie Čihařová, která před válkou i po 
válce vedla v ČS rozhlase „Koutek českého jazyka". Mimo 
pedagogické působnosti (Broumovsko, Náchodsko, Opo­
čensko) se účastnil více než třiceti skupinových výstav 
a měl řadu výstav samostatných.
Do nové podoby přepracoval, upravil a novými verši dopl­
nil básnické sbírky Nocturnalie I. (1993), Nocturnalie II. 
(1995) a Nocturnalie III. (2000). Jeho poezie se promítá 
i do výtvarného díla. Sbírka veršů „Prohledaný čas" se mno­
ha motivy vrací k uměleckým začátkům, je z větší části do­
tvořena verši z poslední doby.
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