
Ovoce

8 T ře š n ě  ve  v íně

8 Blum y s  m e d e m 2 6 M eruňkový  d žem

10 M eruňky  v e  v la s tn í  šťávě 2 6 V išňový  d ž em  s  a g áv e

10 O stru ž in y  v cu k ru 2 6 D žem  z e  š v e s te k  s  o ře c h y

12 J a h o d o v ý  d ž e m  po  ang licku a  ru m e m

12 J a h o d o v ý  d ž e m  s  a g áv e 2 6 O stru ž in o v ý  d žem

14 L im etková m a rm e lá d a  s  teg u ilo u 28 B rusinkový  d ž em

14 Kiwi d žem 28 Č ern o ry b íz o v ý  d žem

16 B roskvový  d ž em  s  vanilkou z  m ikrovlnky

16 B roskvový  d ž em  s  jablky 28 D žem  z v išn í a  rybízu

18 Povid la  b e z  m íc h án í 28 A n g re š to v ý  d ž em

2 0 P o m e ra n č o v á  m a rm e lá d a 3 0 L em on  cu rd

2 0 C itró n o v á  m a rm e lá d a 3 0 H roznový  d ž em  s  m an d lem i

2 2 V oňavá h ru šk o v á  pov id la 32 J a b lk o v ý  rosol

2 2 H ru šk o v o -jab lečn é  m áslo 32 R ybízový ro so l

2 4 H ruškový  d ž e m  s  k o řen ím 3 4 O v o cn ý  sý r

2 4 H ruškový  m ed 3 4 O v o ce  v  b ra n d y

36 J a b le č n é  p y ré

36 P am p e lišk o v ý  m e d

38 Č oko ládová  n u te la  s  p o m e ra n č e m

Zelenina

4 2 N a k lád an é  o ku rky

4 2 R ychlokvašky

4 4 D o m ácí kim či

4 6 H ouby  s  o c te m  p o d le  V ilém a V.

4 6 H ouby  v e  v la s tn í šťávě

4 8 K řu p av á  k y se lá  z e len in a

5 0 Topinková b o m b a

5 0 Sicilská c a p o n a ta

52 Z elí k v a še n é  v e  sklenici

5 4 C how -chow

5 6 A jvar

5 6 R ajča to v á  o m á č k a  (sugo )

5 8 K věták  v o c to v é m  ná levu

5 8 N a k lá d a n é  p ap rik y  s e  zelím

6 0 K ukuřičné  p ickle

6 0 S u š e n á  ra jč a ta

Maso & ryby

6 4 U topenci

6 4 Š u n k o v é  h rn e čk y

6 6 K ach n í p a š tik a  (te rin a)

6 8 P e č e n é  v e p řo v é  m a so

6 8 F ran c o u z sk é  šk v arečk y

7 0 S lan in o v ý  d ž e m

7 0 S á d lo  s e  šk v ark y

7 2 K on fito v an á  k ach n í s te h n a

7 2 J e r k y

74 S a lá t  z  cejnů

74 Z av in á če

76 P e č e n á č e

76 K rev e ty  v m á s le

78 S le d  n a lo ž en ý  v e  v o d c e

78 N a k lá d a n á  v e jce



Sirupy & likéry

Dochucovadla 
& koření

82  Chilli d žem  

8 2  R a jča ta  v e  v o d c e  

8 4  Č esn e k o v ý  olej 

8 4  M alajský olej 

8 6  S n a d n á  d o m á c í h o řč ice  

8 6  P o m e ra n č o v o -m e d o v á  h o řč ic e  

8 8  M o sta rd a  d i C re m o n a  čili o v o cn á  

h o řč ice  

9 0  D o m á c í k eču p  

9 2  M angové  č a tn í  

9 2  A n a n a s o v é  č a tn í  

9 4  Z á k la d n í c ib u lád a  

9 6  Z a v a ře n in a  z  ja rn í  c ibulky 

a  ra jč á te k  

9 6  Z a v a ře n in a  z  č e r v e n é  c ibu le  

s  ty m iá n e m  

9 6  C ibu láda  s  h o řč ic í a  fenyk lem  

9 6  C ibu láda  s  b ru sin k am i 

9 8  S ch u g

9 8  O hn ivé  lim e ty  z P a ň d ž á b u  

100  H arissa  

1 0 0  BBO o m á č k a  

102 P ik a n tn í chilli m e ru ň k y  

102  N ak lád an é  c itrony  

104 H o u b o v ý  k eču p  

1 0 6  Kari p a s ta  ko rm a 

1 0 6  Kari p a s ta  jalfrezi 

106  Kari p a s ta  tik k a  m asa la  

1 0 6  Kari p a s ta  v in d a lo o  

1 0 8  BBO k o řen í 

1 0 8  R as  a l h á n ú t 

108  P ro v e n sá lsk é  k o řen í 

1 0 8  Šičim i to g a ra š i

112 K o ře n ě n é  a ra n ce llo

112 Ď ábelský  likér

114 O řechovka

114 V án o čn í s m e ta n o v ý  likér

116 B ezinkový  siru p

116 Z ázv o ro v ý  siru p

118 R ybízový s iru p

118 M alinový s iru p

120 M alinový o c e t

120 V oňavý  b ru sin k o v ý  likér

122 P e č e n ý  čaj

Z m razáku

Zásoby v kuchyni

138 V láčné  d o m á c í h o u sk y

138 O stru ž in o v ý  s e n

140 P a p rik o v é  tě s to v in y  s  cho rizem

140 M exické fazo le

142 S en d v ič  s  m aso v ý m i kuličkam i

142 Z a p e č e n é  lilky p o  italskú

144 S m a ž e n á  rý ž e  s  kimči

144 O kurková  sa lsa

146 M aso v é  kou le , b ra m b o ry

a  k y s a n é  zelí

148 S k lád an ý  d o r t  s  d ž em em

Servis

126

126

128

128
128

128

128

128

128

128

128

130
130

132

134

134

152 R ady  p ro  d o k o n a lý  v ý s led ek

1 5 3  Tipy & triky

1 5 4  A ro m a tizo v á n í

1 5 6  R e js tř ík

O vocný  d ž em  

J a h o d o v ý  d ž e m  b e z  v a ře n í 

N anuk  jab lk o  & h rozny  

N anuk  č e rn ý  ryb íz  

N anuk tv a ro h  & ja h o d y  

N a n u k  z áz v o ro v á  lim o n ád a  

N anuk  m e lo u n  & kiwi 

N anuk  m e ru ň k y  

N anuk  tro p ic a n a  

N anuk  m a n g o  & jah o d y  

N anuk  p o m e ra n č  

M elounový  led s  vodkou  

O vocný  led

Bylinky m ra ž e n é  v  oleji 

B azalkové p e s to  

D ýňové  p y ré


