Obsah

1 Uvod
1.1 Charakteristika programu
1.2 Vychodiska
1.3 Cile
1.4 Obsah
1.5 Metody
1.6 Ucinnost programu, evaluace
1.7 Vyuziti projektu ,Normdlni je nekoufit” ve $kolnfm vzdéldvacim programu

2 Informace pro utitele
2.1 Utinky koufenf na zdravi
2.2 Koufenf je nemoc
2.3 Epidemie kuidctvi
2.4 Vyvoj kuidka
2.5 Jak ochrdnit déti — prevence koufeni

3 Motiva¢ni piibéhy a iikoly pro déti
3.1 Lekce prvni
3.2 Lekce druhd
3.3 Lekce tfetf
3.4 Lekce ¢tvrid
3.5 Lekce pdtd

4 Metodika
4.1 Uvod k metodice
4.2 Lekce prvnf
4.3 Lekce druhd
4.4 Lekce tied
4.5 Lekce ¢tvrtd
4.6 Lekce pata
4.7 Ndvaznost a vyuZiti programu v jinych piedmétech

5 Spoluprice s rodici
5.1 Soudinnost §koly a rodiny v programu
5.2 Dopisy pro rodice a dotaznik

6 Pohadka o cigareté Retce — video

7 Literatura

Piiloha — pracovni listy a obrazky pro déti

SN0 Mm

11
11
12
12
13

17
17
21
27
82
38

47
47
47
50
52
54
57
59

61
61
61
67

71



