
Seznam receptů

Prosná kaše 25
Pohanková kaše 26
Pšenice s m ákem  28
Domácí chléb 36
Pravý ruský kvas 39
Chlebové kyselo 40
Vosáklý chléba 41
Chlebová kaše s vínem 41
Posvátný chléb „vatikánský" 42
Staroslovanská postružeň 47
M rváň 50
Boží milosti 54
Tradiční klatovský perník 65
Staročeská m edovina 66
Polévka proti upírům  (celer + česnek) 71
Černá om áčka (z piva a krve) 75
Vaječný syrek 101
Salát vodních duchů (z potočnice a řešetnice) 103
Velikonoční polévka s bylinkami 103
Domácí pivo 109
H ořký elixír staré čarodějnice 109
Novoroční jablka s hovězím  m asem  112
Jablečný ocet 113
Švestková povidla 116
Trnkový likér 117
H rachová pučálka 118
Liščí kaše (z hrášku) 118
Liščí preclíky 119
Omáčka pro duše předků (maková) 120
Kvašené houby 125
Houbové škubánky 125
H adí m ord 128



Nápoj stoletých (z česneku a mléka) 130
Bramboráčky s jablky 132
Vraní polévka (z m ladých vran) 137
M oravští vrabci (z vrabců) 137
Vrabci s perníkem  138
Lék na kýlu z hlem ýžďů 140
M ast starých čarodějnic (kosmetická) 140
Chlebovník 144
Polabská om áčka (černá) 144
Černý kuba 145
Staročeský kapr s černou omáčkou 145
Věštecká solná placka 149


