Uvodni slovo

Vazené kolegyné,
vazeni kolegové,

se zaGitkem zdri, kter¢ zacalo des-
tive, prichdzi sezona riznych odbor-
nych akci a mezi né se vyznamné fadi
i XXI kongres Ceské internistické
spolecnosti Ceské 1ékaiské spolecnosti
. E. Purkyné.

K tomuto kungl\'su jsme pro Vas pri-
pravili fadu zajimavych clanka, které
se tykaji predeviim novych pohledu
na lécbu v ordinacich internista, ale
i daldich odbornosti, jako jsou nova
antikoagulancia a jejich vyuziti u paci-
entt s hlubokou zilni trombozou, informaci o avanafilu v [é¢bé erektilni
dysfunkce a élanky tykajici se metabolickych onemocnéni.

Vnitrni lekarstvi je patefnim oborem nechirurgické, ambulantni a lazkové
péce zdravotniho systému Ceské republiky. Zabyva se prevenci, diagnos-
tikou, lécbou, rehabilitaci a vyzkumem vnitinich nemoci. Je multidiscipli-
narnim oborem, Gzce spolupracujicim s dalsimi obory. Zikladni charakte-
ristikou interni péce je jeji komplexnost, kterd umoznuje péci o polymor-

bidni dospélé nemocné,

I v ramei vnitiniho lékarstvi fe§ime fadu problému. Predevsim je tieba se
vénovat postgradudlnimu vzdélaviani, kde interni kmen je zakonéen pouze
absolvovanim kurzu Novinky v interni mediciné. Téi nds zvyseny zdjem
o atestaci z vnitiniho Iékarstvi a jesté vice by nds potésila vy$si Groven
znalosti. LSPP, RZP bez I¢kaie, preplnéné ¢ekarny internich ambulanci ¢i
nizkoprahove prijmy béhem nocnich sluzeb & svatka jsou daldi témata
k reseni. Vydali jsme Nirodni program komplexni interni péce, jehoZ ci-
lem je ve spoluprici s praktickymi lékafi a specialisty dalsich obori véas
vyhledat polymorbidni nemocné a zajistit jim komplexni péci.

Jsme radi, Ze toto review zaméfené na potiebu interni mediciny vychdzi
pfi prilezitosti kondni tohoto kongresu, a véfime, Ze bude pro ¢tenafe zaji-
mavé a pfinese nékteré noveé poznatky pro klinickou praxi.

Prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.
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