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Uvodni slovo

1. Zajimejte se!
Vénuijte se détem a budte s nimi
Nezapominejte na sebe
Budte pozorni ke zménam

2. Budtedisledni!
Urcete hranice a povinnosti

3. Zabezpectepocitac!
Uzivatelsky tucet
Firewall opera¢niho systému MS Windows XP
Centrumzabezpeceni
MozZnosti Internetuv prohlize€i Windows Internet Explorer
Omezenipfistupu do ddlezitych slozek
Microsoft Private Folder
Antivirové programy
DalSi moznosti ochrany déti v prostfedi Internetu
Vybrané pocitacové programy
chranicidétiv prostredi' Internetu

4. Hledejte dalSiinformace a pomoc!

5. Poznamky



