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PŘEHLED A OBSAH LETNÍCH TRADIC
Senoseč, okopáván í m áku.svátek Božího tě la , sv. A n to n ín  (13. 6 .). 
svato jánská noc (2 3 . 6 .), sv. Jan K řt ite l (24. 6 .). sv. P e tr a Pavel (29. 6.), 
sv. P rokop (4 . 7.), sv. M arkéta (13. 7.), žně, dož in ky  (obžínky, dožatá), česání chmele, 
dočesná, sv. M a rie  M agdaléna (2 2 . 7.), sv. Jakub (25. 7.), sv. Anna (2 6 . 7.), pou tě , 
sv. V avřinec (10. 8 .) , svátek N anebevstoupení Panny M arie  (1 5 .8 .), trh y , ja rm a rky , 
sv. B a rto lom ě j (24. 8 .)

SYMBOLY LÉTA
B ylinky, ovoce, med, pe rn ík , ch léb a pečivo, chm el a p ivo

TRADIČNÍ SYMBOLY LÉTA A NÁPADY PRO ŠIKOVNÉ RUCE 31

DŘEVO (KŮRA, KOREK) 31
Lodička z kůry , korkový vor

VOSK 32
Svíčka ze vče lího vosku

KAMENY, OBLÁZKY 33
P říro dn í dom ino , ob lázkové ob rázky

BYLINKY 3 4
Herbář, by linkové ob rázky -  h e rbá ř na zdi, m a teřídouškový po lš tá řek

KUKUŘIČNÉ Š USTÍ 35
Panenka z kuku řičného  šustí, kuku řičná  čarodějn ice

LUŠTĚNINY 3 6
B arvení rýže, ob rázky z barvené rýže, v rs tvená  rýže. luš tě n inová  dekorace

DOŽÍNKOVÝ VĚNEC 37
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LETO A DETSKE HRY 3 9
Na skřivánka , na pas tý ře  (na ta tíčka ), na ovčáka a ovci, p ře tah ován í lanem , 
h ra  na H řim b abu  a koření, hra na nebe a peklo , h ra  na h o ta ře  (na hlídače), 
h ra  na m ám u a na dě ti, hra na vodníka, házení podkovou, hra na p iko lu , 
h ra  na p iko lu  se zvonkem , krá l hledačů

RECEPTY 4 8

BYLINKY A KVĚTY 4 9
Měsíčková m ast, šťáva z p lá tků  růží, o le jíček z růží, b y linn ý  oce t, es tragonový oce t

OVOCE 51
M alinová  šťáva, m a linové  víno. jaho dový  džem s rybízem , tře šně  v  těstíčku

M ED 53
Pam peliškový med, bezinkový med, tře za lkový  med, m ed s ořechy, m edové pacle, 
m edové roh líčky, m arokánky, medové bonbóny p ro ti kašli, m léčné karam ely, 
lipové  bonbóny, s taročeská m edovina , p ropo lisová  m ast

PERNÍK 57
P ardub ický  p e rn ík , m oravský pe rn ík , zdobící poleva - cukrová, 
je m n é  čajové pe rn íčky  m edovníčky

CHLÉB 59
Dom ácí ch léb , s ta ročeský pecen, venkovský bochn ík , da lam ánky, 
panádlová po lévka, selská chlebová po lévka, žebrácká polévka, 
chlebová svá tečn í po lévka, podkrkonošské kyselo, pagáčky, 
vepřové po s ta ročeskú , ch leb ovn ík , naklíčená semena
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