
O b s a h

1. Úvod I. K aren .......................................................................................................................... 9
2. E p id em io log ie  d iab e tů  Z. H a m o u z ............................................................................... 10
3. Definice d iab e tů  m e llitu  I. K aren ..................................................................................14
4. K lasifikace o n em o cn ěn í S. S v ač in a .............................................................................. 15
5. D iabetes jako  so u čás t m e tabo lického  sy n d ro m u  P. S ucharda ........................... 21
6. D iagnóza d iab e tů  I. K aren ............................................................................................... 26
7. K linický obraz  Z. H a m o u z ............................................................................................... 28
8.1 M akrovasku lá rn í kom plikace  d iab e tů  Z. H a m o u z ............................................... 30
8.2 M ikrovasku lárn í kom plikace  d iab e tů  /. O lšovský ................................................4 6
8.3 A kutní kom plikace  d iab e tů  A. Šm ahelová ...............................................................54
8.4 D alší kom plikace  DM  I. K aren .................................................................................... 62
9.1 R ežim ová o p a třen í a  edukace  p a c ie n ta  Š. S v a č in a ..............................................71
9.2 L éčba p e ro rá ln ím i a n tid iab e tik y  Š. S v a č in a .......................................................... 87
9.3. Inzu línová  te ra p ie  u  DM  2. typu  J. O lšovský .........................................................98
9.4 K om binovaná te ra p ie  d iab e tů  5. S v ač in a ............................................................. 107
9.5 Lékové in te rak ce  u d iab e tik a  Š. S v a č in a ............................................................... 110
9.6 D oporučující p o s tu p  p ři léčen í a  d ispenzarizac i d iab e tů  I. K aren ...............114
9.7 C íle te rap ie  d iab e tů  Z. H a m o u z ................................................................................ 118
10.1. D iabetes m e lli tu s  a  h y p erten ze  M. S o u ček ....................................................... 123
10.2 D iabetes m e lli tu s  a  d y slip id em ie  M. S o u ček .................................................... 136
11. M etabo lická  ch iru rg ie  v  léčbě obézních  d iab e tik ů  P. S ucharda ...................144
12. N áp lň  d isp en zá rn í p ro h líd k y  u p ac ie n tů  s  DM 2. typu  I. K aren ..................149
13. D iabe tes  a g rav id ita  A. Šm ahelová ...........................................................................155
14. D iabe tes  a s tá ř í A. Šm ahelová ....................................................................................159
15. D iabetes v  o s ta tn ích  obo rech  J. O lšovský ..............................................................166
16. P revence  d iab e tů  a  p red iab e tick é  s tav y  5. S v a č in a .......................................... 176
P oužitá  a  dop o ru čen á  l i te r a tu r a ......................................................................................182
R ejstřík  vybraných  už itý ch  z k ra te k ............................................................................... 186
O au to rech  k n ih y .................................................................................................................. 189
P artneři p u b lik a c e ................................................................................................................ 193


