Uvod 7

JARO

FtvnivituC............oo 9

Zemé voni po kofeni. Prvni drobné bylinky mdZete nalozit
do soli; nézné jarni kvéty provoni a vylepsi jakykoli cukr.
Co byste fekli tfeba na $tovikovou sl nebo cukr

s trnkovymi kvéty?

LETO
\SERYEKANT......ccoooovvveccee 10

Léto je pIné vini, které ¢ekajijen na to, aZ je objevite.
Hyckejte své blizké drahocennym uzenym kofenim

z letnich plodd, napfiklad z rajat, paprik a chilli, nebo
pridejte do pokrm barevné kofenis ¢ernym jefabem &
mésickem.

PODZIM

[ elkd roznianilosl.......................... 70

Do kouzel s kofenim se mize pustit kazdy, kdo rad
experimentuje. VyzkousSejte je také a vy€arujte z pikantnich
semen lichofefiSnice, hof¢ice nebo fedkvicky Gzasné
darky. A co byste Fekli na exotickou pastu ze schizandry
nebo Eesneku obrovského?



skulcene

NA CEM ZALEZi! Zde vysvétlujeme vechno, co
je podstatné pro to, aby se recept povedl. Pokud
to ma smysl, pfikladame obrazek.

ZIMA

Pupenya kdra..............c..ccoos 102

I pfi teplotach pod nulou nabizi koFenéarska zahrada
spoustu vini. Vtomto obdobi mGZete zpracovat pupeny,
kdru, kofeny izimni plody a pfipravit z nich krasné darky.
Dristal, sazanik, topol balzamovy nebo pepf se€uénsky
Cekaji, az je sklidite.
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