OBSAH

Uvod

Néco z historie

Nizev choroby a jeji vyklad

Vyskyt a pribéh

Formy atopického ekzému

Kombinace s nékterymi dédi¢nymi, metabolickymi a imunologickymi defekty
Cim je vlastné podminén atopicky ekzém
Provokujici faktory

Kravské mléko

Domici roztoci

Diagnostika atopického ekzému

Obecné zdsady 1écby

Zevni 1é¢ebné moZnosti

Kortikoidni prepardty

Vnitini 1écebné moZnosti

Fyzikdlni lé¢ebné moZnosti

Ldzenska lécba

Ambulantni centra, denni sanatoria a staciondfe
Thalasoterapie a klimatoterapie

Dietni opatfeni

Hygiena kize u atopického ekzému

Oblékani

Prostiedi

Pylovy kalendaf hlavnich inhalaénich alergent
Volba zaméstnani

Psychoterapie

=85=

Strana

v 00 O O W



OBSAH Strana

Homeopatie 45
Fytoterapie 47
Aromaterapie 48
Muzikoterapie 49
Jiné nendpadné formy psychoterapie 49
Akupunktura a akupresura 50
Reflexni terapie 51
Hypndéza a sugesce 51
Autogenni trénink 52
Edukace 52
Spolecnost psoriatikl a ekzematiki 53
Ziverecné slovo 54
Obsah 55
Obrazky =7

-~ 56 -



