OBSAH

Podeékovani
Uvod

CAST I - HODINY A KOMPAS

1 Kolik lidi si na smrtelné posteli preje, aby byli byvali stravili
vice ¢asu ve své kancelafi?

2 Posedlost naléhavym

3 Zit, milovat, ucit se, zanechat odkaz

CAST 11 - NEJDULEZITEJSI JE DOCILIT,

ABY NEJDULEZITEJSI ZUSTALO NEJDULEZITEJSIM
4 Kvadrant II: Davame to nejdilezitéjsi na prvni misto

Zaujeti plynouci z vize

=,

Rovnoviha roli

~1

Sila cild
8 Perspektiva tydne
9 Integrita v okamziku volby

10 U¢ime se tim, jak zijeme

CAST III - SYNERGIE VZAJEMNOSTI
11 Vztahy vzajemnosti
12 To nejdilezitéjsi davejte na prvni misto — spole¢né

13 Posilovani zevnitf ven

11

17

21
37
49

79
83
111
126

162
175
196



TO NEIDULEZITEJISI NA PRVNI MISTO

CAST IV — SiLA, HARMONIE A VYROVNANOST

ZIVOTA ZAMERENEHO NA PRINCIPY 275
14 Od tizeni ¢asu k osobnimu vedeni 279
15 Vyvazenost vysledki 289
Zaveér 315
PRILOHY

Priloha A: Seminat Osobni poslani 317
Priloha B: Piehled literatury vénované rizeni ¢asu 333
Priloha C: Literatura vénovand uméni Zit 356
Poznamky 362
Rejstiik 366
O spole¢nosti FranklinCovey 372

O autorech 374



