
O bsah

K ulatá v ě c .......................................................................... 7
Tradice  k n e d l ík o v é  k o u l e ......................................1 0
Těsto  a  z á k l a d n í  r e c e p t y ....................................... 1 4

Základní recept: Houskové knedlík}' 15 * Základní recept: Plněné bram borové knedlíky 18 
• Základní recept: Tvarohové těsto  21 • Z ák lad n í recept: O dpalované těsto  21 • Z ák ladn í 
recept: Kynuté těsto 21

K nedlík  v  polévce  ................................................ 2 3
Játrové knedlíčky 2 4  • O balované já trové kned líčky  2 6  • K nedlíčky  z k rů tíc h  jater
s bylinkami 27  * K nedlíčky z če rného  chleba 2 8  • Č esnekové knedlíčky  v km ínové 
polévce 28  • Smažené slaninové knedlíčky  2 9  • Fritované houskové knedlíčky  3 0  • 
Krupicové knedlíčky se slaninou 3 2  • Lisované sýrové knedlíčky 3 2  •  Telecí knedlíčky 33
• Lisované tvarohové knedlíčky  3 4  • D rážďanské polévkové kned líčky  3 5  • Jablkové 
knedlíčky v masovém vývaru 35

Kn ed lík  jako  h l a v n í c h o d ...................................3 6
Brokolicové knedlíky 3 7  •  M asové kned líky  s chřestovým  salátem  3 7  •  Z elen inové 
knedlíky 38  • Sýrové knedlíky s rajčatovo-slaninovou om áčkou  3 9  •  K rupicové knedlíky 
se slaninou 41 • K nedlíky z h u b  „kuřá tek“ 41  • K nedlíky z kap ra  4 2  • Innviertlské 
slaninové knedlíky 4 3  • Lisované slaninové knedlíky 4 3  • Špenátové knedlíky  4 4  • Játrové 
knedlíky v kyselém zelí 4 6  • H ašé knedlíky  s by linkovou om áčkou  4 7  •  Z am pionové 
knedlíky 4 8  • K ned líky  z  p lísň o v éh o  sýra 5 0  • P ik a n tn í tv a ro h o v é  k n ed lík y  50
• K růtí knedlíky 51 • Paprikové knedlíky  5 2  • Zvěřinové kned líky  s h o u b am i 5 4  • 
Šunkové knedlíky s pórem  5 4  • Rajčatové knedlíky  s paprikovou  om áčkou  55  • Inn taler- 
ské knedlíky z šedého sýra 56  • Skvarkové knedlíky  5 8  •  K nedlíky z listů  šp en átu  5 8  • 
Jalovcové knedlíky s om áčkou  z kořenové ze len iny  5 9  •  Zelové kned líky  s vínovou 
omáčkou 60  • V ídeňské pórové kned líky  61 •  K nedlíky  z gorgonzoly  6 3  • P ik an tn í 
špenátové knedlíky 6 4  • Šunkové knedlíky s pórem  6 5  • Zapečené waldviertlské knedlíky 66
• Salámové knedlíky 6 7  • Z apékané sýrové kned líky  6 9  •  M asové kned líky  v  om áčce 
z kořenové zeleniny 69  • H oubové knedlíky 71 • Bavorské knedlíky z krvavé tlačenky 72
• Mangoldové knedlíky 7 2  • Tyrolské knedlíky  7 3  •  F iakrové knedlíky  7 5  •  Pohankové 
knedlíky 75  • Fritované knedlíky v červeném  zelí 7 6  • Pečené rýžové knedlíky  7 7  • 
Kyselé knedlíky na černo  7 7



K n e d l í k  j a k o  p ř í l o h a ................................................ 78
Houskové knedlíky 7 9  •  U brouskové knedlíky 7 9  • Waldvierclské bramborové knedlík)'81
• K rupicové knedlíky  8 2  • B ram borové knedlíky, klasické 8 2  • D urynské knedlíky 84* 
M oukové knedlíky 85  • K nedlíky z p rosa 85

K n e d l ík  ja k o  d e z e r t ................................................. 86
Krupicové knedlíky v  bobulovém  pyré 8 7  •  O řechové knedlík)' 8 7  • M eruňkové knedlíky 88
• K aštanové knedlíky 9 0  • M akové knedlíky  ve svařeném  v íně 91  • Čokoládové knedlíky 
92  • Skořicové knedlíky 93  • Jahodové knedlíky 9 3  ‘ T varohové knedlíky 9 4  • Brusinkové 
knedlíky 9 6  • Jablkovo-m akové knedlíky 9 6  • H roznové knedlíky  9 7  • Banánové knedlí­
ky v py ré  z kiw i 9 9  • B rioškové k n ed lík y  v m akové o m áčce  1 0 0  • Kiwi kned­
líky v om áčce 1 0 2  • Švestkové kned líky  103  • K nedlíky z vlašských ořechů 105 • 
Jablkové knedlíky v  borůvkové om áčce 1 0 5 *  K nedlíky z vanilkové zm rzliny 106 • Kynuté 
knedlíky 108

T v o ř iv é  v y u ž it í  z b y t k ů ......................................... 110


