
O B S A H

str.
Ú vod ......................................................................................................................................................4
1. Jak  p o d p o ra  zd rav í m ěn í ško lu  .............................................................................................6

Jak  v id í zm ěny  ve ško lách  p o dpo ru jíc ích  zd rav í nezáv islý  o d b o r n ík ..............6
Jak  v id í n o v in á r m a teřskou  ško lu  p o d p o ru jíc í zd rav í ......................................... 12
Jak  ho d n o tí ško ly  po d p o ru jíc í zd rav í v e  sv ý ch  zp rávách

Č esk á  ško ln í in s p e k c e ............................................................................................. 13
C o říkají žác i ško ly  po d p o ru jíc í zd rav í ....................................................................  15
C o je  p řín o sem  p rog ram u  Š ko la  p o d p o ru jíc í zd rav í p ro  sam o tn é  ško ly  .... 16
C o říka jí ro d iče  žák ů  ško ly  p o d p o ru jíc í zd rav í ....................................................  17
C o z jis tila  o  p řín o su  p rog ram u  po d p o ry  zd rav í v  m a te řsk ý ch  ško lách

řeš ite lsk á  skup ina  p ro jek tu  ..................................................................................  18
2. N ástu p  po d p o ry  zd rav í ve š k o l e ......................................................................................... 24

F ilo zo fie  po d p o ry  zd rav í a kom u n itn í p ro g ram y  ................................................... 24
V ývoj p ro jek tu  Š k o la  po d p o ru jíc í zd rav í (Z d ravá  ško la ) ...................................25
O bsah  p ro g ram ů  podpory  zd rav í v e  ško le  ................................................................ 26

K do  a kde V ám  m ů že  p o sky tnou t in fo rm ace  o  p ro jek tu
Š ko la  po d p o ru jíc í z.draví (Š P Z ) ..................................................................................... 32

L ite ra tu ra  a  re fe ren ce  ...................................................................................................................33

3


